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Citta di Alba

L'Ufficio Informagiovani del Comune di Alba, in collaborazione con
I'’Assessorato alla Cultura e all'lstruzione e alcune associazioni del
territorio, propone ogni anno alle scuole albesi di ogni ordine e grado,
percorsi educativi illustrati all'interno di tre cataloghi destinati a
scuola dell'Infanzia e Primaria, Scuola Secondaria di Primo grado e
Scuola Secondaria di Secondo grado.

Le varie attivita, nate anche dal confronto con i rappresentanti delle
Istituzioni scolastiche albesi per meglio rispondere ai bisogni dei
ragazzi, abbracciano tematiche che stanno particolarmente a cuore
all’Amministrazione Comunale quali I'orientamento, I'educazione alla
pace e alla cittadinanza, la gestione delle emozioni come strumento di
prevenzione, la mobilita sostenibile e la promozione culturale.

Le iniziative si svolgeranno durante tutto I’Anno Scolastico 2025-
2026 e potranno essere calendarizzate contattando direttamente i
referenti di ogni singolo percorso.

L’auspicio e che queste proposte possano incontrare 'interesse degli
Istituti scolastici, offrendo un’opportunita di crescita personale e
collettiva per le giovani e i giovani studenti che frequentano le scuole
cittadine e rafforzando la collaborazione tra Enti e realta del territorio,
nella comune finalita di promuovere il benessere di bambini e ragazzi,
in un’ottica di comunita educante.

In aggiunta a questi percorsi educativi, I'ASL CN2 propone alle scuole di ogni
ordine e grado numerosi progetti di promozione della salute. | progetti sono
presentati, divisi per scuola e per tema di salute, sul catalogo "Scuole che

promuovono salute a.s. 2025-2026", consultabile al link: Scuole che Promuovono
Salute - Promozione ed educazione alla salute - ASL CN2



https://urlsand.esvalabs.com/?u=https%3A%2F%2Fwww.aslcn2.it%2Fprevenzione%2Fpromozione-ed-educazione-alla-salute%2Fscuole-che-promuovono-salute%2F&e=a39aa7eb&h=93b50c15&f=y&p=y
https://urlsand.esvalabs.com/?u=https%3A%2F%2Fwww.aslcn2.it%2Fprevenzione%2Fpromozione-ed-educazione-alla-salute%2Fscuole-che-promuovono-salute%2F&e=a39aa7eb&h=93b50c15&f=y&p=y
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ORIENTAMENTO

ATTIVITA CLASSE m

Percorsi di orientamento " -1V -V 3

Salone dell’Orientamento
Universitario

Salottini universitari Vv

(&)




Destinatari
Studenti classi lll, IV e V

Obiettivi:

favorire una maggiore conoscenza del mercato del lavoro e delle soft skills
richieste dai nuovi scenari;

fornire la conoscenza di strumenti utili per la ricerca attiva del lavoro;
sviluppare autonomia decisionale finalizzata alla definizione del progetto
professionale;

favorire la conoscenza delle opportunita formative e lavorative post-qualifica e
post-diploma in Italia e all'Estero;

conoscere i principali canali per la ricerca del lavoro.

Descrizione dell’attivita:
| moduli proposti approfondiranno le seguenti tematiche:

preparazione alle esperienze di orientamento nei contesti professionali e PCTO;
i mestieri del futuro

il cv e il colloquio di lavoro

la ricerca attiva del lavoro

le soft skills

le opportunita formative e lavorative post-diploma,

la reputazione digitale e il personal branding.

Il calendario degli incontri verra definito in accordo con i Dirigenti Scolastici e gli
insegnanti referenti.

Durata percorso: a seconda degli argomenti richiesti, puo avere una durata
variabile dalle 2 alle 6 ore complessive.



Durata percorso: a seconda degli argomenti richiesti, puo avere una durata
variabile dalle 2 alle 6 ore complessive.

Sono inoltre previsti COLLOQUI ORIENTATIVI: Spazi individuali orientativi, in
particolar modo rivolti agli allievi che presentano dubbi e/o difficolta e che
necessitano di ulteriori informazioni e approfondimenti.

| colloqui sono gestiti da orientatori che vantano diversi anni di esperienza nella
conduzione di interventi di orientamento sia di gruppo che individuali.

Contatti
orientamento.alba_ bra@regione.piemonte.it

Soggetto proponente: Regione Piemonte - Obiettivo Orientamento Piemonte
Soggetto gestore: C.P.I.— Ufficio Informagiovani - Apro Formazione


mailto:orientamento.alba_bra@regione.piemonte.it

Destinatari
Studenti delle classi V della Scuola Secondaria di Secondo Grado.

Descrizione delle attivita

In continuita con quanto realizzato negli scorsi anni, & preciso intento
dell’Assessorato e degli uffici competenti, riproporre liniziativa rivolta agli
studenti delle classi quinte per conoscere le proposte formative offerte dalle
Universita, Accademie, Scuole di Specializzazione e Agenzie Formative di
Piemonte, Valle d'Aosta, Liguria e Lombardia.

Si precisa che, in accordo con Dirigenti Scolastici e insegnanti delle Scuole
Secondarie di Secondo Grado del territorio e previo confronto con le Universita,
Accademie ed Enti formativi ospiti dell’iniziativa, anche per I'anno scolastico
2025-2026, si prediligera la versione “remoto”, attraverso la realizzazione di
dirette on line.

Contatti:
Ufficio Informagiovani- 0173/292348-349
informagiovani@comune.alba.cn.it

Soggetto proponente: Assessorato al Protagonismo Giovanile e all’lstruzione
Soggetto gestore: Ufficio Informagiovani


mailto:informagiovani@comune.alba.cn.it

Destinatari
Studenti della Scuola Secondaria di Il grado

Obiettivi
 favorire I'incontro tra studenti universitari e futuri matricolati;
» offrire uno spazio informale di scambio e confronto sulla vita universitaria;
 rispondere a dubbi e curiosita legati all'organizzazione degli studi e alla
gestione della quotidianita da studente universitario;
» supportare il passaggio alla vita universitaria come primo passo verso
I'autonomia.

Descrizione delle attivita

L'attivita prevede I'organizzazione di un pomeriggio di incontro tra universitari e
liceali. Le aree universitarie presenti saranno: Umanistica/Linguistica -
Ingegneristica/Architettura -  Artistica/Design -  Tecnico/Scientifica -
Sanitaria/Educativa - Economica/Giuridica.

Studenti e studentesse dell’'universita coinvolti metteranno a disposizione la loro
esperienza per dialogare in modo informale e autentico con ragazzi e ragazze delle
scuole secondarie di Il grado.

Durante [I'iniziativa sara attivo uno sportello informativo a cura
dell’Informagiovani, con focus su TOLC e Borse di Studio EDISU.

Tempi, n. incontri e modalita di attivazione
Un incontro al sabato pomeriggio, tra marzo e aprile, per il quale sara possibile
richiedere I'attestato di partecipazione.

Contatti:
Ufficio Informagiovani- 0173/292348-349
informagiovani@comune.alba.cn.it

Soggetto proponente: Assessorato al Protagonismo Giovanile e all’lstruzione
Soggetto gestore: Ufficio Informagiovani - Cooperativa O.R.So.


mailto:informagiovani@comune.alba.cn.it
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Cittadinanza, partecipazione e territorio

CITTADINI PER SCELTA

Destinatari
Studenti delle Scuole Secondarie di Secondo Grado.

Obiettivi

La proposta progettuale nasce con l'intento di offrire un percorso educativo sui
temi della cittadinanza attiva e del protagonismo giovanile in un’ottica di
riflessione e futura partecipazione attiva dei ragazzi.

Il laboratorio vertera sulla riflessione circa il concetto di cittadinanza attiva, sulla
condivisione di competenze e strumenti utili per compiere un’analisi dei bisogni
percepiti dai giovani nel loro territorio e nell’analisi di progetti esistenti.

Con le classi del triennio si lavorera alla realizzazione di un’idea progettuale a
scelta del gruppo classe.

Descrizione delle attivita

Il percorso prevede 2 incontri della durata di due ore ciascuno per gli studenti del
biennio (I, 1) e 3 incontri della durata di 2 ore ciascuno per gli studenti del
triennio (I, IV e V).

| moduli proposti approfondiranno le seguenti tematiche:
e concetto di cittadinanza attiva e protagonismo giovanile;
« analisi dei bisogni del territorio;
 |'idea progettuale e le sue fasi di realizzazione;
 sperimentazione di attivita progettate per e con i giovani.

Tempi e modalita di realizzazione

Il calendario degli incontri verra definito in accordo con i Dirigenti Scolastici e gli
insegnanti referenti.

Contatti:

Ufficio Informagiovani- 0173/292348-349
informagiovani@comune.alba.cn.it

Soggetto proponente: Comune di Alba - Assessorato al Protagonismo Giovanile
Ente gestore: Informagiovani - Cooperativa O.R.So.



mailto:informagiovani@comune.alba.cn.it

Cittadinanza, partecipazione e territorio

ANTENNA NELLE SCUOLE

Destinatari:
Rappresentanti di Istituto delle Scuole Secondarie di Secondo Grado

Obiettivi:
L'Ufficio Informagiovani propone per il secondo anno il progetto “Antenna nelle
scuole”, con 'obiettivo di:

e supportare la progettazione delle assemblee di istituto e delle iniziative
promosse dai rappresentanti per tutta la comunita studentesca;

e costruire momenti formativi, partecipativi ed educativi rivolti agli studenti e
alle studentesse delle scuole superiori albesi, a partire dai temi indicati
direttamente da loro.

Il percorso proseguira con la realizzazione di un prodotto finale condiviso (es. un
podcast), sintesi del lavoro svolto dal gruppo.

Descrizione delle attivita

L'Ufficio Informagiovani intende attivare un canale diretto di confronto con i
rappresentati d’ Istituto di tutte le Scuole Superiori di Secondo Grado invitandoli a
momenti di condivisione per raccogliere obiettivi, attivita e iniziative pensate e
organizzate dagli studenti nell'anno scolastico in corso, oltre a sondare esigenze e
bisogni a cui dare supporto. Gli incontri saranno gestiti dal personale dell’Ufficio
Informagiovani e verranno organizzati in orario extrascolastico sulla base delle
disponibilita dei ragazzi coinvolti.

Tempi e modalita di realizzazione

La modalita di coinvolgimento dei rappresentanti di Istituto sara concordata con i
dirigenti, a seguito di elezione. Il calendario degli incontri sara organizzato in
autonomia con i rappresentanti stessi.

Contatti:

Ufficio Informagiovani- 0173/292348-349
informagiovani@comune.alba.cn.it

Soggetto proponente: Comune di Alba - Assessorato al Protagonismo Giovanile
Ente gestore: Informagiovani - Cooperativa O.R.So.



mailto:informagiovani@comune.alba.cn.it

Cittadinanza, partecipazione e territorio

VIVERE L'EUROPA

Destinatari:
Studenti delle classi IV e V delle Scuole Secondarie di Secondo Grado.

Obiettivi:
« promuovere e diffondere il concetto di mobilita all’estero;
e aumentare il grado di conoscenza degli studenti relativamente alle occasioni e
opportunita di vivere esperienze professionali e/o formative all’estero;
 favorire la crescita e I'autonomia dei giovani, fornendo loro tutti gli elementi
necessari per l'individuazione di un eventuale percorso formativo post-
diploma, alternativo al lavoro e/o ai percorsi universitari.

Descrizione attivita:

Il percorso si struttura su due incontri (della durata di 2 ore ciascuno) cosi
strutturati:

I INCONTRO - Introduzione al concetto di mobilita giovanile

« “Esperienze vs viaggi”: introduzione al concetto di mobilita giovanile all'estero;

e “Inform-azione”: strumenti di ricerca online sulle diverse opportunita (visione
di siti internet, eventuali iscrizioni online a portali, utilizzo del web).

Il INCONTRO — L’Europa, la mobilita e I'Erasmus Pro

« “Cosa sappiamo dell’Unione Europea?”: attivita di brainstorming per fare un
po’ di ordine su cosa i ragazzi gia conoscono;

e “GiocaEuropa”: Il gruppo classe verra suddiviso in sottogruppi nominati a
partire dagli Stati fondatori dell’'Unione Europea e a rotazione sara coinvolto in
brevi attivita e giochi sul percorso di integrazione europea, i temi della
cittadinanza europea attiva e della mobilita;

« “Quali opportunita per me?”: Presentazione dell’Erasmus PRO, I'ultimo nato in
casa Erasmus e delle opportunita europee.

Tempi e modalita di realizzazione

Il percorso, benché di carattere teorico e finalizzato alla trasmissione di contenuti
e informazioni, propone metodi e strumenti dinamici (supporti audio, video...) in
grado di facilitare il confronto e lo scambio tra gli studenti coinvolti.

Contatti:

Ufficio Informagiovani- 0173/292348-349
informagiovani@comune.alba.cn.it

Soggetto proponente: Comune di Alba - Assessorato al Protagonismo Giovanile
Ente gestore: Informagiovani - Cooperativa O.R.So. e Apro International



mailto:informagiovani@comune.alba.cn.it

Cittadinanza, partecipazione e territorio

MOSTRA
CAMBIA-MENTI

Destinatari:
tutti gli studenti di ogni ordine e grado

Obiettivi
» sensibilizzare e riflettere sui profondi cambiamenti che stanno interessando la
nostra societa, cultura e ambiente, stimolando la consapevolezza e il dibattito;
» promuovere la cultura fotografica incoraggiando la sperimentazione e la ricerca
espressiva nei bambini e nei ragazzi;
« ispirare il pubblico ad adottare comportamenti pil consapevoli e proattivi
verso le sfide e le opportunita generate dal cambiamento.

Descrizione delle attivita:

Il Gruppo Fotografico Albese, in linea con la sua tradizione, presentera nel 2026
una nuova mostra fotografica interamente realizzata dai suoi soci. Il fulcro di
questa edizione sara il cambiamento, esplorato nelle sue molteplici dimensioni:
culturale, sociale e ambientale.

1. Visite Guidate Interattive che approfondiscano i concetti di cambiamento
culturale, sociale e ambientale, stimolando la discussione e il pensiero critico. Per
le scuole con indirizzo grafico ci sara la possibilita di confrontarsi anche sugli
aspetti tecnici della fotografia.

2. Laboratori creativi e didattici:

"1l mio cambiamento": laboratorio in cui gli studenti (adattato per eta) possano
creare un piccolo elaborato artistico (disegno, collage, breve testo) ispirato a
un'immagine della mostra o a un cambiamento che li ha colpiti nella loro vita o
nel loro ambiente.

Si e a disposizione degli insegnanti per definire ulteriori obiettivi laboratoriali.




Cittadinanza, partecipazione e territorio

Tempi, n. incontri e modalita di attivazione

La durata indicativa della visita guidata e di circa un’ora, I'attivita laboratoriale e di
circa di un’ora

La mostra si svolgera presso Palazzo Mostre e Congressi di Alba nel mese di
febbraio 2026.

Si prega di inviare una e-mail entro dicembre 2025 per fissare le visite guidate e i
laboratori.

Saranno previsti anche ausili per non vedenti/non udenti.

Contatti

Simona Vergano gruppofotograficoalbese@gmail.com
Roberto Magliano info@gruppofotograficoalbese.it

Soggetto proponente e gestore: Gruppo fotografico albese



mailto:gruppofotograficoalbese@gmail.com
mailto:info@gruppofotograficoalbese.it
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“I'’LL GO ON TO THE END, I'LL NEVER GIVE UP.
Incontrare Beppe Fenoglio”

Destinatari:
Studenti Istituti Secondari di Primo e Secondo Grado

Obiettivi

Scrittore conosciuto dai lettori di tutto il mondo, Beppe Fenoglio e tradotto in
diverse lingue, “lIl Partigiano Johnny”, “Una questione privata” e “La Malora”, sono
tra i libri necessari al racconto della Resistenza italiana nella lotta al Nazifascismo
e dell’lemancipazione dalla poverta. L'obiettivo delle visite didattiche organizzate
dal Centro Studi e fornire gli strumenti per conoscere e approfondire I'autore
albese, riconoscerne le radici civiche ed etiche, approfondire aspetti della sua

letteratura inquadrati storicamente e geograficamente.

Descrizione delle attivita
Il percorso didattico € composto da due momenti distinti che si svolgono nella
stessa giornata:

1 - lezione di presentazione condotta dalla direttrice del Centro Studi e studiata ad
hoc per la fascia d'eta degli studenti. All'atto della prenotazione gli insegnanti
potranno indicare eventuali letture svolte o previste nel programma scolastico di
interesse fenogliano, in tal modo la lezione di presentazione potra essere declinata
secondo le esigenze specifiche delle classi in visita;

2 - tour itinerante nei luoghi significativi della vita di Beppe Fenoglio con una guida
abilitata dalla Regione Piemonte e formata dal Centro Studi. E possibile prevedere in
sostituzione, un trekking sulle colline di Alba. Per questa opzione, che prevede la
presenza di una guida naturalistica, € necessario concordare con congruo anticipo la
data di visita.
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Svolgimento
e Entro i 25 studenti: effettuano prima il tour e poi la didattica
e Sopra i 25 studenti e entro i 100: vengono divisi in piu gruppi e si alternano
(prima un gruppo fa il tour mentre I'altro fa la didattica e poi si scambiano).

Tempi, n. incontri e modalita di attivazione

Da settembre a giugno, le attivita si svolgono in un’unica giornata e hanno una
durata variabile a seconda dei numeri degli studenti in visita. Il tour classico
(lezione + tour cittadino) ha una durata indicativa di 2 ore e mezza. L'opzione
lezione + trekking ha una durata di circa 3 ore e mezza.

Contatti
Associazione Centro studi “Beppe Fenoglio”

www.centrostudibeppefenoglio.it - www.beppefenoglio22.it
0173/364623 — info@centrostudibeppefenoglio.it

Soggetto proponente e gestore: Centro Studi “Beppe Fenoglio”



http://www.centrostudibeppefenoglio.it/
http://www.beppefenoglio22.it/
mailto:info@centrostudibeppefenoglio.it
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DALLE PAROLE ALLA MUSICA
Interventi per avvicinare i giovani alla musica classica

Destinatari
Studenti Istituti Secondari di Primo e Secondo Grado

Obiettivi
» sensibilizzare i giovani alla musica classica;
* educare all’ascolto.

Alba Music Festival si impegna attivamente per la diffusione della cultura musicale
e per promuovere la partecipazione ai concerti dal vivo, cercando in modo
particolare di avvicinare i giovani alla musica classica attraverso I’educazione
all'ascolto, alla comprensione, l'inquadramento storico delle opere, dei
compositori, I'approccio critico, dialettico e la sensibilizzazione alla bellezza.

La proposta prevede due tipi di interventi:

1- LA CONFERENZA: rivolta ai ragazzi di Scuola Secondaria di Primo e di Secondo
Grado, della durata di 1 ora circa prevede brevi ascolti esemplificativi per facilitare
la comprensione. Gli argomenti di carattere generale, concordati con
I'organizzazione e adattati all’'uditorio, possono spaziare dalle monografie su
compositori, generi ed epoche ad analisi filosofiche, estetiche e sociologiche sulla
musica nella storia e nel nostro presente. La formula della conferenza e perfetta
per un uditorio motivato e anche numeroso.

2- INCONTRO INFORMALE: rivolto a studenti del Liceo ad indirizzo musicale e
classi della Scuola Secondaria di Primo Grado “Pertini” ad indirizzo musicale. A
carattere di dibattito, I'incontro ha un approccio interattivo, lasciando emergere
liberamente gli interessi , le curiosita del pubblico e ricavandone spunti di
riflessione.

Questa tipologia di intervento, da programmare per un tempo di almeno un’ora, si
presta maggiormente a coinvolgere un uditorio generico ed eterogeneo. Per ogni
plesso scolastico e previsto un solo incontro.

Contatti
Associazione Incontri Musicali Internazionali - Alba Music Festival

Dino Bosco 0173/362408 - dino.bosco@smcm.it

Soggetto proponente e gestore: Alba Music Festival
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SICURI IN STRADA

Destinatari
Studenti classi IV e V Scuole Secondarie di Secondo Grado

Obiettivi

A fronte del crescente numero di incidenti stradali che negli ultimi mesi hanno
coinvolto giovani tra i 17 e i 20 anni, si & pensato di sviluppare questo progetto, in
collaborazione con I’Assessorato alla Sicurezza della citta, al fine di sensibilizzare e
responsabilizzare i ragazzi sul tema della sicurezza stradale.

L’iniziativa, condotta dalle forze dell’ordine, ha lo scopo di informare sui potenziali
rischi della strada e sui comportamenti corretti da tenere o da evitare, sia in
qualita di automobilisti, sia come ciclisti, pedoni, utilizzatori di monopattini e di
altri mezzi di mobilita individuale.

Descrizione delle attivita

Attraverso incontri tenuti da rappresentanti della Polizia Municipale, con I'ausilio
di materiale specifico, si vuole far comprendere ai giovani che la strada e un luogo
sicuro solo se si rispettano le regole: diversamente, puo trasformarsi in un luogo di
pericolo, anche mortale.

Tempi, n. incontri e modalita di attivazione

Il numero di incontri sara uno o due per ogni Istituto, della durata di due ore.
Le tempistiche saranno concordate direttamente con le singole scuole.

Contatti

Forum Giovani Citta di Alba

0173/292348-349 - forumgiovanicomunedialba@gmail.com

Soggetto proponente: Forum Giovani
Ente gestore: Comando Polizia Municipale
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CIBO, POVERTA E SOLIDARIETA
visita all’emporio della solidarieta

Destinatari
Studenti della Scuole Secondarie di Secondo Grado

Obiettivi
» sensibilizzare e ragionare sui temi della lotta allo spreco alimentare,
sull’importanza del cibo locale e di qualita e sul sostegno dignitoso per chi e in
difficolta momentanea;
e promuovere una concezione generativa del welfare;
» favorire la riflessione sulla poverta “sommersa” oltre a quella visibile e
immaginare soluzioni diverse ed innovative per affrontare queste situazioni.

Descrizione attivita

Visita all’lEmporio della Solidarieta e spiegazione del suo funzionamento sotto la
guida di personale dedicato e competente, che favorira la discussione e la
riflessione attiva sui temi della lotta allo spreco alimentare. Gli studenti saranno
coinvolti in lavori di gruppo e stimolati nella proposta di soluzioni nuove ed
innovative sui temi della lotta alla poverta. Si propongono giochi di ruolo in cui i
ragazzi si calano nei panni delle persone che frequentano regolarmente I'Emporio
per scoprire che la diversita € un dono ma che richiede sensibilita, attenzione e
responsabilita.

Tempi e modalita di realizzazione

Sara possibile, previa prenotazione, visitare 'Emporio al mattino dal lunedi al
venerdi dalle 9 alle 12. La visita avra una durata di circa 2 ore.

Contatti

Ufficio Caritas Diocesana albese

fondazione@caritasalbese.it

Soggetto proponente: Comune di Alba - Assessore ai Servizi Sociali
Ente gestore: Fondazione Caritas Diocesana Albese
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2PAROLE AL VOLO

Destinatari:
Studenti delle Scuole Secondarie di Secondo Grado

Obiettivi
 favorire iniziative di conoscenza e sensibilizzazione
e promuovere indagini, studi e ricerche inerenti al tema
e creare un maggior collegamento tra il mondo del volontariato,
I'Amministrazione Comunale e gli Enti pubblici e privati del territorio.

Descrizione delle attivita

Il progetto promosso dalla Consulta per il Volontariato di Alba e dal CSV di Cuneo
ha I'obiettivo di far conoscere agli studenti delle scuole superiori le diverse realta
solidali del territorio e gli organi che le supportano. Gli incontri prevedono la
presentazione del CSV e della sua funzione, nonché della Consulta per il
Volontariato di Alba e delle aree di intervento che la caratterizzano. Durante
questi incontri, giovani e associazioni avranno |'opportunita di conoscersi
reciprocamente attraverso metodologie interattive.

Tempi, n. incontri e modalita di attivazione
L'incontro verra calendarizzato con gli insegnanti che ne fanno richiesta e la
durate dell’'intervento sara di 2 ore.

Contatti
Consulta per il volontariato - Eliana Davila 334/3578513 -

elianadavilao3@gmail.com
CSV - Valentina Fida 370/3786116 - scuola.progetti@csvcuneo.it

Soggetto proponente e gestore: Consulta per il Volontariato di Alba - Centro Servizi
per il Volontariato di Cuneo
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AVVICINAMENTO AL VOLO

Destinatari:
Studenti delle Scuole Secondarie di Secondo Grado

Obiettivi

Creare spazi di conoscenza tra studenti e volontari delle associazioni per fornire ai
giovani informazioni e strumenti per promuovere le associazioni nella scuola e ad
all'interno dell’evento “Salone del Volontariato”. Questa azione inoltre aiuta le
stesse associazioni, grazie al confronto, ad individuare il modo migliore per
presentare ai giovani la propria realta.

Descrizione delle attivita

La Consulta per il Volontariato di Alba e il CSV di Cuneo, propongo alle scuole
secondarie di secondo grado un percorso formativo educativo inserito nei
programmi di Educazione Civica e PCTO. Tale percorso e finalizzato sia alla
conoscenza delle associazioni, attraverso anche esperienze dirette con i volontari
che alla realizzazione dell’evento solidale di fine anno rivolto alle scuole: 1l Salone
del Volontariato.

Grazie a questo percorso gli studenti parteciperanno in maniera attiva alla
costruzione dell’evento e saranno insieme ai volontari, gli animatori della
mattinata che vede la partecipazione delle scuole della citta.

Tempi, n. incontri e modalita di attivazione

Il percorso coinvolge I'intera classe (su richiesta anche singoli studenti interessati)
e comprende sia momenti di formazione in aula sia esperienze pratiche all'interno
delle realta solidali. Il progetto avra la durata dell'intero anno scolastico (per un
monte ore che puo variare tra le 20 e 30 ore) si concludera con I'evento di fine
anno, il Salone del Volontariato.

Contatti
Consulta per il volontariato - Eliana Davila 334/3578513 -

elianadavilao3@gmail.com
CSV - Valentina Fida 370/3786116 - scuola.progetti@csvcuneo.it

Soggetto proponente e gestore: Consulta per il Volontariato di Alba - Centro Servizi
per il Volontariato di Cuneo
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SALONE DEL VOLONTARIATO

Destinatari:
Studenti di ogni ordine e grado

Obiettivi:
» conoscenza della realta solidali territoriali;
 favorire uno spazio di dialogo;
e creare connessioni tra scuola e mondo del volontariato.

Descrizione delle attivita

Il Salone del Volontariato si conferma come un'occasione preziosa per la comunita
scolastica, configurandosi come un vero e proprio crocevia di incontro e
collaborazione. Questo evento offre uno spazio dinamico dove associazioni di
volontariato e istituzioni scolastiche, cosi come volontari e studenti, possono
stringere legami e approfondire la reciproca conoscenza. E una mattinata
interamente dedicata al dialogo, in cui i ragazzi avranno I'opportunita di
confrontarsi direttamente con le associazioni. Ogni organizzazione sara presente
con un proprio stand, pronta a illustrare il proprio operato e I'impatto positivo che
genera sul territorio.

Tempi:
La del Salone é in fase di definizione: sara comunque una mattinata a ridosso della
chiusura dell’anno scolastico (fine maggio/inizio giugno)

Le scuole che desiderano aderire al Salone dovranno compilare il modulo che verra
inviato dall’ Ufficio Scolastico Territoriale oppure a questo link all’interno del quale
si troveranno tutte le specifiche dell’evento:
https://forms.gle/3DYUtjd1Mc48q14v7

Contatti
Consulta per il volontariato - Eliana Davila 334/3578513 -

elianadavilao3@gmail.com
CSV - Valentina Fida 370/3786116 - scuola.progetti@csvcuneo.it

Soggetto proponente e gestore: Consulta per il Volontariato di Alba - Centro Servizi
per il Volontariato di Cuneo



https://forms.gle/3DYUtjd1Mc48q14v7
mailto:elianadavila03@gmail.com
mailto:scuola.progetti@csvcuneo.it

Cittadinanza, partecipazione e territorio

SONO SOLO PAROLE... FORSE

Destinatari:
Studenti delle Scuole Secondarie di Secondo Grado

Obiettivi
« promuovere la parita di genere;
e promuovere una maggior consapevolezza dell’'uso del linguaggio (verbale,
scritto, visivo);
« favorire una lettura critica dei messaggi veicolati dai media.

Descrizione delle attivita

La proposta formativa sara gestita dalle Volontarie dell’associazione “MAI+SOLE” e
che da anni sono impegnate nel supporto alle donne vittime di violenza. Il
“percorso approfondito” vede la conduzione del secondo incontro in collaborazione
con gli/le operatori/operatrici dell’ ASLCN2.

Il percorso prevede uno o piu incontri informativi/formativi e di sensibilizzazione
sulla tematica della parita/violenza di genere e sono rivolti agli studenti e
studentesse degli Istituti di Istruzione Secondaria di Secondo Grado.

Gli istituti potranno scegliere tra due diverse modalita di partecipazione:

Modulo Singolo - 2 ore.

L'incontro si concentrera sull'importanza del linguaggio e su come le parole
possano, talvolta inconsapevolmente, alimentare e perpetuare i pregiudizi di
genere, spesso preludio alla violenza. Verranno analizzati esempi concreti e
proposte strategie per un uso del linguaggio piu inclusivo e consapevole.
Partecipazione: Massimo 3 classi per ogni istituto.

Percorso Approfondito - Durata: 3 incontri per un totale di 6 ore.
Incontro 1: Il Linguaggio - analisi del ruolo del linguaggio nella costruzione degli
stereotipi e dei pregiudizi di genere.

Soggetto proponente e gestore: Consulta per il Volontariato di Alba - Centro Servizi
per il Volontariato di Cuneo
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Incontro 2: La Violenza di Genere leri e Oggi - panoramica storica e attuale sul
fenomeno della violenza di genere, con un'attenzione particolare alle dinamiche
delle relazioni affettive tra i giovani, identificando segnali e modalita per costruire
rapporti sani e paritari.

Incontro 3: La Rete Antiviolenza del Territorio - Presentazione delle risorse e dei
servizi offerti dalla rete antiviolenza locale, con testimonianze e indicazioni su
come chiedere aiuto e agire in caso di bisogno.

Partecipazione: Massimo 1 classe per ogni istituto.

Durante gli incontri sara importante avere la presenza e la partecipazione attiva
degli insegnanti durante i momenti di confronto

Tempi, n. incontri e modalita di attivazione
L'incontro verra calendarizzati con gli insegnanti.

Contatti
Valentina Fida -Ed. Prof. CSV Cuneo

370/3786116
scuola.progetti@csvcuneo.it

Soggetto proponente: Centro Servizi per il Volontariato di Cuneo
Ente gestore: ASL CN2 Ass. MAI+SOLE
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POVERTA, COMUNITA E TERRITORIO

Destinatari
Studenti della Scuola Secondaria di Secondo Grado

Obiettivi

 corresponsabilita della comunita nella gestione delle fragilita del nostro
territorio;

e promuovere una concezione generativa del welfare;

» favorire la riflessione sulla poverta “sommersa” oltre a quella visibile e
immaginare soluzioni diverse ed innovative per affrontare queste situazioni.

Descrizione attivita

Si propone la visita ad alcuni servizi del territorio che si occupano delle persone in
difficolta, in particolare il Centro di Ascolto Diocesano che si trova in piazza
Monsignor Grassi e il centro di accoglienza di via Pola, dove c'e I'accoglienza
notturna maschile, la mensa serale e il servizio di distribuzione gratuito di capi di
abbigliamento, biancheria per la casa, scarpe ecc. | ragazzi saranno guidati nella
visita, stimolati a riflettere sui temi dell'accoglienza e sul concetto di comunita e
invitati a formulare idee e proposte innovative per migliorare i servizi visitati.

Tempi e modalita di realizzazione
Le visite si svolgeranno al mattino per una durata massima di due ore.

Contatti

Ufficio Caritas Diocesana albese

fondazione@caritasalbese.it

Soggetto proponente: Comune di Alba - Assessore ai Servizi Sociali
Ente gestore: Fondazione Caritas Diocesana Albese



mailto:fondazione@caritasalbese.it

Cittadinanza, partecipazione e territorio

PRENDERSI CURA DEGLI ALTRI PER
AVERE CURA DI SE STESSI

Destinatari:
Studenti della Scuola Secondaria di Secondo Grado

Obiettivi:

Il principio fondamentale dell’associazione Ho Cura e il “saper stare con” persone
in difficolta a causa della malattia. E’ fondamentale la diffusione della conoscenza
delle cure palliative che sono volte a dare un aiuto concreto relativo al controllo
del dolore, sia fisico che psicologico che sociale e, non ultimo, un sostegno
spirituale alla persona colpita e alla sua famiglia. Alla base di queste cure vi e
I'importanza della vicinanza e della relazione umana.

I((

Descrizione delle attivita:

Conoscenza dell'associazione, approfondimento sulle cure palliative, esercizi di
scrittura per sviluppare il tema dell’empatia, della relazione d’aiuto, della vicinanza
e soprattutto della cura per se stessi e per gli altri, cooperative learning e debate
su argomenti trattati durante le lezioni.

Tempi, n, incontri e modalita di attivazione:

Gli incontri (1 per ogni gruppo classe della durata di 1,5 ore), si potranno
calendarizzare con i docenti referenti di Educazione Civica ad inizio anno
scolastico e potranno essere svolti a partire da novembre o da gennaio.)

Contatti
Associazione Ho Cura

Luciana Saglietti 335/6279252
lucetrax@gmail.com

Soggetto proponente e gestore: Associazione Ho Cura



mailto:lucetrax@gmail.com

Cittadinanza, partecipazione e territorio

VIENI ANCHE TU?

Destinatari
Studenti Scuole Secondarie di Secondo Grado

Obiettivi:

« promuovere la partecipazione attiva e l'inclusivita senza discriminazioni:
Vogliamo che ogni partecipante, sia esso ospite della struttura o studente, si
senta accolto e valorizzato. L'obiettivo e creare un ambiente dove le differenze
siano celebrate come ricchezza, favorendo la piena espressione di ciascuno;

 incrementare la socialita: Attraverso momenti di condivisione e collaborazione,
miriamo a combattere |'isolamento e a stimolare nuove connessioni umane,
generando benessere e allegria per tutti.

Descrizione delle Attivita

Per raggiungere questi obiettivi, proponiamo una serie di laboratori diversificati,
pensati per stimolare la creativita, I'interazione e I'apprendimento reciproco. Gli
studenti parteciperanno attivamente a fianco degli ospiti, guidati e supportati da
educatori esperti. Le attivita potranno includere:

o Laboratori artistici come arteterapia, ceramica e vetrofusione, che
permetteranno di esprimere la propria creativita e collaborare alla creazione di
opere uniche.

« Attivita di animazione: momenti di teatro, balli e canti, per condividere la gioia
della musica e del movimento, creando un'atmosfera festosa e coinvolgente.

Ogni attivita sara occasione per conoscersi, raccontarsi e imparare gli uni dagli
altri, in un clima di rispetto e divertimento.

| tempi, il numero degli incontri e le modalita di attivazione del progetto saranno
definiti in base alle esigenze e disponibilita di tutti i partecipanti. Sara Suor Marta,
direttrice del Cottolengo di Alba, a stabilire gli accordi finali, garantendo
un'organizzazione che tenga conto delle necessita di ogni singolo attore coinvolto.

Contatti
A.V.C ALBA

Giancarlo Germano - 3388824562
avc.alba@gmail.com

Soggetto proponente e gestore: A.V.C. Ass.ne di Volontariato Cottolenghino Alba
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Pace, diritti & intercultura

LE GUERRE SILENZIOSE

Destinatari
Studenti delle classi V Scuola Secondaria di Secondo Grado

Obiettivi

L'iniziativa intende diventare per i partecipanti un laboratorio di scoperta e
approfondimento di tematiche di attualita connesse ai conflitti internazionali
esistenti e di concetti quali guerra/pace/non violenza. In particolare, si intende
stimolare un dibattito aperto su informazioni, percezioni e vissuti relativi ai
contenuti trattati con l'intento di favorire lo sviluppo di competenze trasversali
utili quali il senso critico e la capacita di lettura di fenomeni sociali e politici
complessi.

Descrizione attivita

Il progetto si articola in moduli di 3 incontri ciascuno per ogni gruppo classe. Ogni
percorso sara realizzato attraverso I'utilizzo di tecniche di educazione non-formale
e attivita laboratoriali in collaborazione con i volontari dell’Associazione
Emergency.

Tempi e modalita di realizzazione

Ci si riserva di assicurare I'erogazione dei moduli a favore di un numero limitato di
classi da definirsi a fronte delle risorse disponibili.

La calendarizzazione degli interventi sara determinata a fronte delle esigenze degli
Istituti e del Servizio.

Contatti
Ufficio Stranieri

0173/292352 — 348/1758390
ufficio.stranieri@comune.alba.cn.it

Soggetto proponente: Comune di Alba - Assessorato all'Ufficio della Pace
Ente gestore: Ufficio della Pace in collaborazione con I'’Associazione Emergency
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MACRAME - INTRECCI DI CULTURE
Festa interculturale

Destinatari
Studenti di ogni ordine e grado

Descrizione attivita

In continuita con quanto realizzato negli anni passati in collaborazione con le
scuole del territorio e su stimolo del gruppo insegnanti “Integrazione scolastica
minori stranieri ed educazione interculturale", si prevede nella primavera 2026,
I'organizzazione dell’annuale Festa Interculturale "Macramé — Intrecci di culture".
Alla manifestazione potranno prendere parte alunni e studenti degli Istituti locali
attraverso contributi artistici e creativi realizzati durante I'anno scolastico che
abbiano come tema centrale I'elaborazione della loro esperienza di “scuola
multiculturale”.

Contatti
Ufficio Stranieri

0173/292352 — 348/1758390
ufficio.stranieri@comune.alba.cn.it

Soggetto proponente: Comune di Alba - Assessorato ai Servizi Sociali
Ente gestore: Ufficio stranieri
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Destinatari
Studenti e insegnanti delle Scuole Secondarie di Secondo Grado.

Motivazione

Promemoria_ Auschwitz e un progetto di educazione alla cittadinanza europea
pensato per accompagnare le giovani generazioni alla scoperta e alla
comprensione della complessita del mondo che ci circonda a partire dal passato e
dalle sue narrazioni, affinché possano acquisire lo spirito critico necessario a un
protagonismo come cittadini nel presente.

Il progetto nel 2025 ha goduto:

 del patrocinio del Senato della Repubblica e della Camera dei Deputati;

« del sostegno e/o patrocinio dell’Universita degli Studi di Torino, Universita
degli studi di Milano Statale, Universita degli Studi di Bicocca, Universita di
Milano Statale, della Provincia Autonoma di Bolzano, della Provincia Autonoma
di Trento, dell’Assemblea Legislativa dell’Emilia-Romagna, della Regione
Piemonte e di quello dei Comuni di: Alba, Bagno di Romagna, Bellaria Igea
Marina, Bertinoro, Borghi, Bra, Castrocaro Terme e Terra del Sole, Cervia,
Cesena, Cesenatico, Cherasco, Collegno, Cuneo, Forli, Forlimpopoli, Galeata,
Gambettola, Gatteo, Gavoi, Iglesias, Longiano, Lunamatrona, Meldola, Mercato
Saraceno, Moncalieri, Novara, Pinerolo, Poggio Torriana, Portoscuso,
Premilcuore, Ravenna, Saluzzo, San Mauro Pascoli, Sant’Antioco, Santa Sofia,
Santarcangelo di Romagna, Sarsina, Savignano sul Rubicone, Silius, Sogliano al
Rubicone, Torino, Verghereto, le Circoscrizioni di Torino I, Il, Ill, IV, V, VI, VIl e
VIII.

Obiettivi

Guardare alla storia della Seconda Guerra Mondiale, della Deportazione e della
Shoah in chiave europea significa costruire la consapevolezza che i processi che ne
sono alla base sono parte di un passato comune, cosi come lo sono le conseguenze
sociali, politiche e culturali che quella storia ha prodotto.



La costruzione di una societa civile non puo che fondarsi su questi presupposti, e i
viaggi della memoria contribuiscono a educare una generazione di giovani europei
che siano in grado di afferrare il senso profondo e complesso delle sfide del
presente. L'obiettivo generale di Promemoria_Auschwitz € di educare a una
partecipazione che sia libera, critica e consapevole, proponendo un percorso
strutturato in grado di alimentare una relazione continua tra storia, memoria e
cittadinanza.

Descrizione delle attivita
Fase 1. PREPARAZIONE
Imparare la storia — Laboratori 1 e 2 precedenti al viaggio

 Sviluppare una conoscenza adeguata degli eventi e dei processi storici alla base
dell'ascesa e dell’affermazione dei fascismi in Europa alla luce dei loro aspetti
comuni e peculiari.

» Comprendere i processi, funzionali e intenzionali, che hanno portato alla Shoah
e agli altri stermini della seconda guerra mondiale.

e Proporre una riflessione sul rapporto tra l'individuo e la societa di massa,
evidenziando I'estrema varieta di ruoli e di livelli di coinvolgimento delle
persone nel fare la storia.

Orientarsi nella memoria — Laboratori 3 e 4 precedenti al viaggio

» Stimolare un uso critico delle narrazioni e delle diverse tipologie di fonti, in
particolare delle memorie, individuali e collettive, che la storia lascia in eredita.

» Comprendere i meccanismi di costruzione della memoria pubblica e le sue
stratificazioni, per poterne cogliere la complessita.

A ciascun partecipante saranno consegnati materiali didattici e una copia del testo
Pro-memoria. Istruzioni per un viaggio, 1914-1945 (200 pp.)

Fase 2. REALIZZAZIONE DEL VIAGGIO - 6 giorni

Giorno 1

Mattina  : Partenza

Pomeriggio: Viaggio - Attivita educative
Sera : Viaggio



Giorno 2

Mattina  : Arrivo a Cracovia, check-in in ostello/hotel e pranzo libero
Pomeriggio : Cambio valuta e attivita organizzata di scoperta del centro di
Cracovia

Sera : Cena e serata libera

Giorno 3
Mattina  : Visita guidata al Museo Fabbrica di Oscar Schindler e pranzo libero
Pomeriggio : Visita guidata del ex ghetto ebraico e del quartiere Ebraico di

Cracovia
Sera : Cena e spettacolo teatrale

Giorno 4

Mattina  : Visita guidata del campo di Auschwitz (pranzo al sacco fornito da
Deina)

Pomeriggio: Visita guidata del campo di Birkenau

Sera : Cena e serata libera

Giorno 5

Mattina : Check-out e laboratorio didattico di restituzione
Pomeriggio: Meeting collettivo

Sera : Partenza da Cracovia e viaggio

Giorno 6

Mattina  : Viaggio - Attivita educative

Pomeriggio: Arrivo

Fase 3. FORMAZIONE E RESTITUZIONE ALL'ISTITUTO E ALLA CITTADINANZA
Interrogarsi sulla cittadinanza — Laboratori 5 e 6 successivi al viaggio

e Ragionare sul tema delle identita rigide ed escludenti, terreno fertile su cui
attecchiscono razzismi e meccanismi di esclusione dell’altro anche attraverso

I'uso del la violenza.

» Elaborare consapevolezza in merito al tema della cittadinanza sovranazionale
in ottica innanzitutto europea, a partire dal patrimonio di valori scaturiti dopo

la seconda guerra mondiale.

» Promuovere un’idea di cittadinanza che sia in grado di favorire la compresenza

di “etnie”, culture, religioni, lingue e nazionalita diverse.

Momenti di restituzione alla cittadinanza organizzati dai partecipanti una

volta tornati dal viaggio.

Grazie al supporto dei tutor e dei docenti i giovani organizzeranno eventi di
testimonianza, restituzione e condivisione dell’esperienza ai propri coetanei e alla
collettivita di riferimento, in modo da ampliare esponenzialmente la ricaduta del

progetto sulla cittadinanza.
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Tempi e modalita di realizzazione

Il progetto si svolge per tutto I'anno scolastico (novembre — giugno) e prevede la
seguente scansione temporale:

Fase 1: novembre/gennaio

Fase 2: gennaio/febbraio

Fase 3: marzo/giugno

Previsione costi di realizzazione del progetto

Il costo a persona e di 470 €. Tale quota potra essere ridotta grazie al contributo
del Comune di Alba in base al numero di partecipanti concordato con le singole
Scuole.

Contatti
Associazione Deina Torino

Michel De Luca 333/9418846
info.torino@deina.it

Soggetto proponente: Comune di Alba - Assessorato all'Ufficio della Pace
Ente gestore: Associazione Deina APS
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PARITA IMPERFETTE O PERFETTE
DISPARITA?

Destinatari
Studenti delle Scuole Secondarie di Secondo grado

Obiettivi
o destrutturare gli stereotipi di genere;
« agevolare il confronto sull’'inclusione e sulla riparazione;
e sperimentare metodi di lavoro condivisi e partecipativi;
» permettere agli studenti di focalizzare il problema collegandolo alla loro
esperienza concreta, sollecitando il loro coinvolgimento e la loro attivazione
positiva.

Descrizione delle attivita
Formazione frontale tramite I'utilizzo di metodologie interattive. Percorsi destinati
indicativamente a n. 4 classi per 2 ore di formazione ciascuno.

Tempi e modalita di attivazione

Gli Istituti Scolastici interessati potranno contattare gli Assistenti Sociali del
Consorzio Socio Assistenziale Alba-Langhe-Roero, in modo da concordare tempi e
modalita del progetto, sulla base delle reciproche disponibilita.

Contatti
Consorzio Socio Assistenziale

Sonia Delfinetti 0173/363676 sdelfinetti@sesaler.it
Gianna Pasquero 0173/363676 gpasquero@sesaler.it

Soggetto proponente: CAV Alba Bra
Ente gestore: Consorzio Socio Assistenziale Alba Langhe e Roero
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SAl CHE C'E?

Analisi di stereotipi e pregiudizi sulla figura del migrante e scoperta del
sistema di accoglienza in Italia (S.A.l. — Sistema di Accoglienza e
Integrazione)

Destinatari

Studenti delle classi Ill, IV e V della Scuola Secondaria di Secondo Grado. (I titolari
del progetto si riservano di definire un numero massimo di classi partecipanti in
base all'entita delle richieste e al periodo dell’anno in cui vengono effettuate).

Obiettivi
» Approfondire I'informazione sul tema delle persone migranti, far conoscere il
Sistema di Accoglienza e Integrazione sul territorio.

Descrizione attivita

Il percorso prevede 2 interventi da 2 ore ciascuno per un totale di 4 ore a percorso
e prevede [l'alternanza di attivita formative, informative interattive e di
testimonianze.

Gli incontri hanno I'obiettivo di approfondire I'informazione sul tema dei migranti,
di grande attualita in questo momento storico, cercando di proporre una lettura
del fenomeno nel suo complesso e provando a scardinare le basi dei luoghi comuni
discriminatori maggiormente diffusi. Attraverso I'utilizzo di metodologie di
educazione non formale, si approfondira la conoscenza della realta dell’accoglienza
istituzionale in Italia (S.A.l.). Nel corso delle attivita si faranno emergere i punti di
vista degli studenti cercando di estrapolare quelle tematiche che maggiormente
dividono il pensiero e portano ad una riflessione critica, con un focus sui dati
statistici, sulle modalita e sulle motivazioni della migrazione.

Per concludere, verra proposta la testimonianza diretta di un rifugiato ospite di
una struttura di accoglienza sul territorio, quale importante occasione di scambio
diretto ed incontro, ed anche proiettato un docufilm prodotto dallo stesso SAl,
“King Hair” per incrementare le testimonianze degli accolti.
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| 2 incontri saranno cosi strutturati:

Primo Incontro (2 ore):

e« momento informativo inerente i titoli di soggiorni, struttura del sistema di
accoglienza italiano, questioni relative al passaporto e alla commissione
territoriale;

e esplorazione dei concetti di intercultura, mediazione culturale, migrante,
integrazione e accoglienza;

 raccolta dell'immaginario/attese/paure rispetto alla figura del “migrante” e alle
persone che si andranno ad incontrare nella seconda fase del percorso.

Secondo incontro (2 ore):

» approfondimento dei temi che maggiormente sollecitano le posizioni degli
studenti;

 ritorno sull'attivita di raccolta dei pregiudizi/paure emerse nel precedente
incontro;

« visione del docufilm “King Hair” con successivo momento di confronto libero;

» testimonianza diretta di un rifugiato e momento libero di interazione guidata
per ampliare le prospettive e andare oltre i luoghi comuni stimolando anche
I'aspetto emotivo e il senso di prossimita umana.

Tempi e modalita di realizzazione
Il percorso puo essere realizzato in qualsiasi periodo dell’'anno scolastico.

Contatti
Consorzio Iniziative Sociali CIS

Sara Dellapiana 338/5736606
integrazione@cisconsorzio.it

Soggetto proponente e gestore: Consorzio di Iniziative Sociali CIS
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RACCONTARE LA PACE

Destinatari
Studenti della Scuola Secondaria di Secondo Grado

Obiettivi
« promuovere una cultura di pace, solidarieta e rispetto dei diritti;
« favorire I'espressione delle emozioni in forme non violente;
* invitare alla riflessione su temi fondamentali quali la pratica dei
o diritti umani, le migrazioni, il rifiuto della guerra.

Descrizione attivita

Si tratta di percorsi che si snodano su tracce differenziate per eta, contenuti e
linguaggi, attraverso i temi del rispetto dei diritti universali, per arrivare al rifiuto
della violenza e della guerra.

Grazie al supporto di immagini e video, gli studenti saranno guidati dai relatori e,
grazie a domande e riflessioni condivise, la classe avra nuovi spunti per orientarsi
nel mondo.

Tempi e modalita di attivazione
Visti i diversi progetti a disposizione & consuetudine un contatto preventivo con gli
insegnanti interessati per decidere quale proposta realizzare in classe.

Contatti
Emergency

Piera Zuccotti 339/7409810
piera.zuccotti@gmail.com

Soggetto proponente e gestore: Volontari Emergency Alba



mailto:piera.zuccotti@gmail.com

Pace, diritti & intercultura

PROGETTO OLTRE
“LE PAROLE PARLANO”

Destinatari:
Studenti di ogni ordine e grado

Obiettivi:

« attraverso I'ascolto della testimonianza diretta si intende dare I'opportunita ai
ragazzi, agli insegnanti e ai genitori di entrare in contatto in modo adeguato
con la vita, le problematiche e la realta quotidiana delle persone in condizione
di disabilita;

» accrescere le possibilita di stare insieme, di curare le relazioni attraverso
I'ascolto rispettoso degli altri, valorizzare il positivo che c’e in ognuno di noi.

Descrizione attivita:

Incontri con persone che vengono a condividere un vissuto speciale.

Percorsi di conoscenza e di crescita delle relazioni tra i bambini e tra i ragazzi
attraverso I'esperienza del Gruppo di Narrazione, strumento di alleanza educativa
tra ragazzi, scuola e famiglia.

Laboratorio per conoscere e sperimentare gli strumenti della Pedagogia dei
Genitori: “Gruppo di narrazione” e “Con i nostri occhi”, con I'aiuto dei Prof. Riziero
Zucchi e Augusta Moletto (rivolto a insegnanti, genitori e ragazzi).

Tempi e modalita di realizzazione:
Si ritiene necessario un incontro con gli insegnanti interessati per illustrare il
progetto e definire la modalita di realizzazione.

Contatti
Associazione Kairon

Gaudino Ferruccio- 335/6414217- gaudinoferruccio@gmail.com
Aurelia Destefanis- 340/5983143- aureliadestefanis@gmail.com

Soggetto proponente e gestore: Associazione Kairon
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RASSEGNA BUONI FRUTTI PER TUTTI
“LE PAROLE PARLANO”

Destinatari:
Dirigenti e Insegnanti, Bambini della Scuola dell'Infanzia e Primaria, Studenti della
Scuola Secondaria di Primo e Secondo Grado, Genitori.

Obiettivi:
» Far emergere e valorizzare ciascun alunno.
« Riflettere e sviluppare I'attenzione alle Parole tra i compagni e tra gli adulti in
modo da riscoprire il valore delle parole che ci nutrono, che ci incoraggiano
nelle difficolta, che fanno venire voglia di diventare grandi e migliori.

Descrizione attivita:

La rassegna “Buoni Frutti per Tutti- Le Parole parlano” viene proposta alle scuole
di ogni ordine e grado. Durante il percorso scolastico, riflettendo e lavorando sul
tema proposto dall’associazione, le classi producono un lavoro che rappresenta il
frutto buono del cammino fatto.

| lavori possono essere cartelloni, quaderni, costruzioni libere e video, e dovranno
essere accompagnati da una scheda descrittiva dei molteplici dettagli.

| lavori saranno esposti e presentati in Mostra, ad inizio maggio 2026, per dare la
possibilita a tutti e gustarne la bellezza, di riconoscere il valore e il senso profondo
delle esperienze fatte insieme a scuola.

Contatti
Associazione Kairon

Gaudino Ferruccio- 335/6414217- gaudinoferruccio@gmail.com
Aurelia Destefanis- 340/5983143- aureliadestefanis@gmail.com

Soggetto proponente e gestore: Associazione Kairon
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19° CONVEGNO KAIRON
“LE PAROLE PARLANO”

Destinatari:
Dirigenti Scolastici, Insegnanti, Genitori, Studenti, Educatori, Operatori Socio-
Sanitari e Assistenziali.

Obiettivi:
» Nutrire la Pratica educativa attraverso le esperienze di scuola e di famiglia.

Descrizione attivita:

Condivisioni di esperienze di scuola e famiglie e riflessioni sui vissuti da parte
degli insegnanti, dei ragazzi e dei genitori.

Riflessioni dal Gruppo di lavoro “Insieme & meglio”.

Narrazioni dal Gruppo di narrazione “I Girasoli”.

Il Convegno, programmato per fine Novembre 2025, € in preparazione.

Contatti
Associazione Kairon

Gaudino Ferruccio- 335/6414217- gaudinoferruccio@gmail.com
Aurelia Destefanis- 340/5983143- aureliadestefanis@gmail.com

Soggetto proponente e gestore: Associazione Kairon
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Destinatari
Studenti e studentesse delle Scuole Secondarie di Secondo grado

L'Associazione vuole contribuire a creare un mondo migliore, piu inclusivo,
tollerante e solidale, dove le diversita siano valorizzate come fonte di
arricchimento e cooperazione per prevenire i conflitti e promuovere la pace. Per
fare cio I'’Associazione organizza e finanzia attraverso borse di studio, programmi
di mobilita scolastica internazionale inviando all’estero e accogliendo nel nostro
Paese centinaia di giovani di ogni nazione che scelgono di arricchirsi culturalmente
trascorrendo un periodo di vita grazie alle famiglie e alle scuole che li accolgono
partecipando al progetto educativo. Inoltre offre alle scuole la possibilita di
internazionalizzarsi anche attraverso laboratori per le classi e corsi di formazione
per docenti e dirigenti scolastici sui temi dell’educazione interculturale e della
cittadinanza globale attiva.

Obiettivi
 sensibilizzare studenti e studentesse sul proprio ruolo di cittadini attivi;
 educare al dialogo interculturale;
» approfondire la conoscenza di culture diverse dalla propria.

Descrizione delle attivita

Proponiamo dei laboratori per le scuole, incentrati su tematiche diverse ma tutti
con l'obiettivo di sensibilizzare gli studenti e le studentesse destinatari riguardo a
temi di educazione civica e cittadinanza globale attiva. | laboratori sono condotti
dai volontari dell’associazione Intercultura ODV e hanno un approccio interattivo,
rendendo gli studenti partecipanti attivi.

| laboratori sono 5:

» Abitiamo il villaggio globale, con lo scopo di promuovere nei giovani la
conoscenza dei 17 obiettivi dell’Agenda 2030 e una loro partecipazione attiva
alla realizzazione degli stessi;

o Cittadini attivi dello stesso pianeta, in cui si discute dello sviluppo
sostenibile a partire dalle comunita di appartenenza e si riflette sul ruolo attivo
nella societa di ciascuno;
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 Lingue e linguaggi per il dialogo interculturale, il cui obiettivo & presentare i
concetti di lingua e linguaggio per far riflettere su come essi siano utilizzati nel
dialogo interculturale;

* Le ferite della guerra, consigliato alle classi IV e V della scuola secondaria di Il
grado, e incentrato sugli effetti della “Grande guerra” sul panorama della
cultura europea;

Il volontariato nascosto della prima guerra mondiale, consigliato alle classi
IV e V della scuola secondaria di Il grado, propone una riflessione sul ruolo
costruttivo del singolo e del volontariato nella “Grande guerra”

Tempi, n. incontri e modalita di attivazione

Ogni laboratorio ha una durata di 90-120 minuti. L'incontro e singolo per ogni
laboratorio.

Contatti:

Intercultura - Centro Locale Alba-Bra

Vincenzo Corino - 338/6127810 - vince.corino@gmail.com

Soggetto proponente e gestore: Intercultura - Centro Locale Alba-Bra
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RICORDARE PER NON PERDERE
LA LIBERTA

Destinatari
Studenti delle Scuola Secondaria di Il grado

Obiettivi
» approfondire il legame tra la storia della Resistenza in Italia e il successivo
percorso di affermazione dei diritti individuali e sociali;
» stimolare nei giovani una riflessione consapevole sulla cittadinanza attiva, la
democrazia e i valori costituzionali nati da quella stagione storica;
e ricostruire la memoria storica individuale all'interno del pit ampio contesto
della Seconda guerra mondiale.

Descrizione delle attivita

Proposta per una scuola superiore interessata

Valorizzazione dell'autobiografia di un soldato internato militare italiano (IMI)
dopo I'8 settembre 1943. Gli studenti saranno coinvolti nella digitalizzazione,
trascrizione e contestualizzazione del testo.

Rivolto a tutti gli IIS Albesi - classi V
Due iniziative per le classi quinte, in occasione di ricorrenze civili (23 Giorni di
Alba, Giorno della Memoria, Festa della Liberazione):
» Conferenza storica con esperti, su temi legati alla Seconda guerra mondiale o
al dopoguerra.
» Spettacolo teatrale “Torino Senza Tregua” di Diego Coscia, sui GAP (Gruppi di
Azione Patriottica) e la lotta partigiana urbana, tra clandestinita, sabotaggi e
paura, restituendo storie dimenticate, mitizzate o strumentalizzate.

Tempi, n. incontri e modalita

Le date e i temi per gli eventi proposti in occasione di ricorrenze civili sono da
concordare almeno un mese precedente all’attivita.

Il costo della rappresentazione teatrale “Torino Senza Tregua” sara parzialmente a
carico degli studenti.

Contatti

Associazione ANPI
Michele Cauda 347/4869566 - anpialbabra@gmail.com

Soggetto proponente e gestore: A.N.P.l Associazione Nazionale Partigiani
d’ltalia e.t.s — Sezione Alba Langhe Roero
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CARCERE, DIRITTI,
RISOCIALIZZAZIONE

Destinatari:
Studenti Scuola Secondaria di Secondo Grado.

Obiettivi:

Il percorso, articolato in uno/due incontri per ogni singola classe (meglio evitare
abbinamenti), con spazio adeguato per gli interventi degli studenti, dovrebbe
servire a fornire gli elementi essenziali di conoscenza del “pianeta carcere”.

Descrizione delle attivita
L'iniziativa prevede uno/due incontri di due ore ciascuno per ciascuna classe sui
seguenti temi:
 situazione delle carceri italiane (dati, articolazioni del sistema penitenziario,
gestione organizzativa);
 le persone detenute: diritti, regole, condizioni di detenzione;
« attivita formative e rieducative: risocializzazione e reinserimento attivo nella
comunita civile.

Tempi-articolazione delle attivita

Le attivita proposte potranno essere realizzate nel corso dell'anno scolastico, con
I'intervento di volontari dell'Associazione. Su richiesta, il percorso potra essere
arricchito dall'intervento di esperti su tematiche specifiche.

Contatti

Ass.ne Arcobaleno - Domenico Albesano
320/6308456 - associazionearcobaleno949@gmail.com

Soggetto proponente e gestore: Associazione Arcobaleno ODV
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FORMAZIONE
INSEGNANTI




Destinatari
Insegnanti della Scuola dell'Infanzia, della Scuola Primaria, della Scuola Secondaria
di Primo e Secondo Grado

Obiettivi

Analizzare il lessico che esprime le pratiche discriminatorie (pregiudizio,
stereotipo, esclusione, divisione, razza, categoria, appartenenza, noi/voi, ecc) per
costruire mappe linguistiche e concettuali che permettono di considerare la realta
nelle sue molte sfaccettature e nelle inevitabili contraddizioni.

Entrare nel complesso tema del razzismo a partire dalle radici della questione, in
prospettiva storica e sociale, lontani dagli slogan, dai buonismi e dalle prese di
posizione ideologiche.

Descrizione attivita

Il programma focalizza I'attenzione sullo sviluppo di una consapevolezza di chi
siamo e di come ci relazioniamo con l'altro da noi. L'intento e quello di creare
percorsi utili ad abitare le parole che narrano la nostra esistenza. Le parole, lungi
dall’essere semplici sequenze di lettere che hanno la leggerezza e la velocita del
web, divengono lo spazio in cui si progettano le buone pratiche per la costruzione
di una convivenza all'insegna di un maggiore rispetto e dunque della pace, nella
condizione attuale e in prospettiva futura con le generazioni a venire.

Tempi e modalita di realizzazione

Il percorso, che verra realizzato se raggiunto un numero minimo di iscrizioni,
prevede il coinvolgimento di ogni partecipante a due incontri in presenza della
durata di 2.30 h ciascuno per un totale di 5 ore di formazione complessiva per
docente.

Ogni incontro sara condotto dalla Dott.ssa Maria Teresa Milano, ebraista,
scrittrice, formatrice, consulente culturale e traduttrice, autrice di numerosi testi
tra cui “Questo libro é antirazzista”, Edizioni Sonda 2020.



Calendario
19 e 26 febbraio 2026, dalle 17.00 alle 19.30

Sede

In via di definizione. Il luogo in cui si svolgeranno gli incontri, sito nel territorio
del Comune di Alba, verra opportunamente comunicato alle persone iscritte
tramite e-mail.

Modalita di iscrizione
Per effettuare l'iscrizione, libera e gratuita, e richiesto l'invio di una e-mail
all'indirizzo di posta elettronica ufficio.stranieri@comune.alba.cn.it con Oggetto
Iscrizione al Corso di formazione “ABITARE LE PAROLE DEL RAZZISMO” entro e
non oltre il 31/10/2025.
Si chiede di indicare:

* Nome e cognome

e Istituto Scolastico di provenienza

 ordine scolastico di insegnamento

Contatti

Servizio Stranieri

0173/292352 — 348/1758390
ufficio.stranieri@comune.alba.cn.it

Soggetto proponente: Comune di Alba - Assessorato ai Servizi Sociali
Ente gestore: Servizio Stranieri
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MUSEO CIVICO
“F. EUSEBIO”

ATTIVITA CLASSE m
Il museo per la scuola | -V 49




Museo Civico “F. Eusebio”

IL MUSEO PER LA SCUOLA

Obiettivi
 favorire la conoscenza del territorio, sia dal punto di vista storico archeologico
che da quello naturalistico, attraverso la visita alle collezioni, i laboratori

didattici, gli approfondimenti tematici e le escursioni.

Descrizione attivita

L'offerta didattica e articolata secondo la formula che abbina le visite guidate a
laboratori pratici e lezioni d’approfondimento, sia in museo che in aula, oppure a
escursioni al percorso archeologico cittadino o ai percorsi naturalistici.

ANTROPOLOGIA
» antropologia fisica: resti scheletrici e paleopatologia

ARCHEOLOGIA

« il “Cubo Archeologico”: lo scavo tascabile!;

* il museo fuori dal museo: orientiamoci nell’Alba romana; scavo archeologico
simulato;

» depositi aperti;

* mitologia e religione nel mondo romano;

e dalla citta romana alla citta medievale: I'esempio di Alba; le epigrafi
raccontano;

* il collezionismo nell’Ottocento: dagli Egizi agli Aztechi.

SCIENZE NATURALI
» escursione al bosco di Langa;
» escursione al parco di San Cassiano; escursione al fiume Tanaro;
» escursione alla Spiaggia dei Cristalli; il mondo dei minerali;
 la vita al microscopio;
« il cambiamento climatico e la biodiversita; c’era una volta il mare;
» quando la natura si ribella: I'alluvione del 1994;
* insetti: introduzione allo studio dell’entomologia; geologia di Langhe e Roero;
 ivertebrati e gli invertebrati;
» Darwin al museo: sulle tracce dell’evoluzione;
» foglie e parole: esplorando Alba o le colline albesi tra scienza, storia e
letteratura.
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Tempi e modalita di realizzazione

L'intervento didattico si puo limitare ad un’attivita di 2 o 3 ore nell'arco della
mattinata o del pomeriggio, oppure essere costruito su percorsi distribuiti durante
I’anno scolastico. Gli operatori museali sono disponibili ad effettuare presso le
classi interventi didattici consistenti in approfondimenti con proiezioni e attivita
pratiche e di laboratorio, concordando con i singoli istituti scolastici le modalita
piu idonee.

Sul sito del Comune di Alba saranno a breve disponibili le proposte didattiche
dettagliate.

Se necessario e possibile richiedere il trasporto gratuito messo a disposizione
dal’Amministrazione Comunale.

Contatti
Museo Civico “F. Eusebio”

0173/292475
museo@comune.alba.cn.it

Soggetto proponente: Comune di Alba - Assessorato alla Cultura
Ente gestore: Museo Civico Archeologico e di Scienze Naturali“F. Eusebio
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Teatro Civico “G. Busca”

TEATRO SCUOLA - FAMIGLIE A TEATRO
IL TEATRO DEI RAGAZZI

Destinatari
Studenti di ogni ordine e grado

L’Assessorato alla Cultura in collaborazione con il Teatro Sociale “G. Busca” sta
lavorando alla programmazione degli spettacoli e delle rassegne dedicate ai
ragazzi (Famiglie a Teatro, Teatro Scuola e il Festival “Il Teatro dei Ragazzi. La
programmazione si sviluppa su piu proposte, ognuna calibrata in base all'eta dei
giovani spettatori che hanno la possibilita di vivere un’esperienza a teatro.

La rassegna teatrale si svolgera nei mesi di gennaio, febbraio, marzo, aprile e
maggio 2026 con spettacoli in matinée.

Se necessario e possibile richiedere il trasporto gratuito messo a disposizione
dal’Amministrazione Comunale.

Seguira l'invio di materiale illustrativo con le informazioni relative agli spettacoli
proposti.

Contatti
Teatro Sociale “G. Busca”

0173/292470
teatro.sociale@comune.alba.cn.it

Soggetto proponente: Comune di Alba - Assessorato alla Cultura
Ente gestore: Teatro Sociale
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