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PREMESSA 
 
L’equipe educativa delle Scuole dell’Infanzia comunali di Carate Brianza ha progettato le attività 
seguendo la sfondo integratore annuale, sulla base del tema dell’anno: “Primi passi nella 
natura”. Questo tema è volto allo sviluppo della capacità del bambino di approcciarsi al mondo, 
inteso sia come quello interiore, che implica lo sviluppo delle emozioni e dei valori morali, sia 
come il mondo circostante, che comprende la natura, l’alimentazione e gli elementi naturali che 
compongono l’universo: acqua, aria, terra e fuoco. 
 
Attraverso l’utilizzo di “props”, cioè i cosiddetti oggetti di scena (che verranno creati dai bambini), 
e flash cards (carte da gioco che simboleggiano i vocaboli), verranno proposte canzoni e giochi 
ludico-ricreativi affichè vengano interiorizzati e successivamente memorizzati semplici vocaboli 
in lingua inglese. 
 
Verranno inoltre messi a disposizione libri in lingua inglese sensoriali e didattici con cui l’équipe 
racconterà storie in lingua per l’assimilazione dei vocaboli e della loro pronuncia. 
 
Le attività di ascolto, lettura, gioco, creazione di immagini e musica verranno proposte dal mese 
di Gennaio 2023 fino alla fine dell’anno scolastico, a cadenza settimanale in ogni classe, sotto 
forma di laboratori ludico-didattici costruiti ad-hoc per piccoli, mezzani e grandi. Tutte tre le fasce 
d’età svolgeranno le attività d’inglese in base alla programmazione di entrambi i plessi delle 
scuole dell’infanzia di Carate Brianza, situate in via Sciesa e via Agazzi, tenendo conto delle 
peculiarità, interessi e capacità mnemoniche dei bambini.  
 

Obbiettivi: 
 

- imparare divertendosi canzoni e vocaboli in lingua inglese 
- memorizzare immagini e parole straniere attraverso la lettura di libri 

inglesi 
- creare immagini, cartelloni e oggetti di scena in lingua inglese. 
- comprendere e pronunciare vocaboli in lingua inglese 
- apprendere semplici battute dialogiche in lingua inglese. 
- acquisire la capacità di distinguere la propria lingua madre da una “straniera”. 

 

Programmazione: 
 
GENNAIO-FEBBRAIO 
 
PROGRAMMA NATURA: partendo dall’ascolto della canzone “Walking in the forest”, balleremo 
ed esploreremo una foresta, piena di elementi naturali e animali tipici del luogo. 
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PROGRAMMA ALIMENTAZIONE: partendo dall’ascolto della canzone “Do you like food?”, 
danzeremo e canteremo, imparando nomi di diverse tipologie di cibo.  
ATTIVITÀ PROPOSTE: creazione insieme ai bambini di un memory con gli elementi della natura 
e del cibo trattati nelle canzoni e nei libri proposti, che verrà custodito in classe e messo a 
disposizione durante il gioco libero. 
 
 
MARZO/APRILE 
 
PROGRAMMA NATURA: esplorazione del giardino, osservazioni climatiche e naturalistiche, 
introduzione alla primavera.  
Attivita’: “treasure hunt” caccia al tesoro, alla scoperta delle uova di pasqua nascoste nel 
giardino. Utilizzo di indizi e vocaboli in lingua inglese.  
Canzoni: “Butterfly, ladybug and bumblebee.” “Old Macdonald had a farm”.  
PROGRAMMA ALIMENTAZIONE: utilizzo degli spazi esterni, in particolare dell’orto, 
insegnamento dei vocaboli sugli ortaggi, frutta e tuberi presenti nel terreno.  
Canzone “Vegetables song”. 
 
MAGGIO/GIUGNO 
 
PROGRAMMA ALIMENTAZIONE/NATURA : introduzione all’estate, giochi/esperimenti con 
l’acqua . L’acqua individuato come elemento naturale che si trasforma attraverso la temperatura 
e i colori.  
Attività: indoor, travasi e pittura con ghiaccio. Outdoor: lascio le mie impronte su carta da pacco 
utilizzando tempere naturali ricavate dagli estratti degli ortaggi e della frutta. Osservazione delle 
differenze degli alberi, fiori e del terreno presente in giardino, oltre che dei frutti colti dall’orto e 
dagli alberi. Creazione “magic box of the summer”, dove andranno riposti i ricordi del nostro 
laboratorio che piccoli e mezzani porteranno a scuola a settembre.  
CANZONI: “The water song” owly bird”, “Baby shark”. 
 
 
Durante i laboratori verranno utilizzati due libri specifici in lingua inglese, che comprendono tutti 
i concetti contenuti nel progetto: “WHERE FOOD COME FROM” e “NATURE ACTIVITY BOOK”. 
 
 

 
 


