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CARONNO OPEN SPORT
SETTEMBRE 2025

Comune di Caronno Pertusella
Assessorato allo Sport

TARTARUGHE DELLA KIRGHISIA ASD
CAMMINATA E

CORSA
VIA ADUA 168  C/O AUSER

CI TROVIAMO IL GIOVEDI SERA DALLE 21.00 PER
CHIACCHIERARE ED ORGANIZZARE DEGLI ALLENAMENTI
INSIEME NEL FINE SETTIMANA E/O NEL SERE D'ESTATE.

INFO@TARTARUGHEDELLAKIRGHISIA.IT

OSGB CARONNO ASD

CALCIO 
E

TCHOUKBALL
ORATORIO VIA BORRONI 125

OPEN DAY
SABATO 13/09 DALLE ORE 10:00 ALLE ORE 12:00

CALCIO: PER BAMBINI NATI DAL 2013 AL 2020
TCHOUKBALL: PER BAMBINI NATI DAL 2015 AL 2020

GIAN LUIGI (PRESIDENTE): 333.6745309
ROBERTO (DS CALCIO): 335.5781416
SIMONE (DS TCHOUKBALL): 339.1893706

http://www.tartarughedellakirghisia.it/
mailto:info@tartarughedellakirghisia.it


AGOSTINO 335.5631432
NADIA 335.5322964
GAIA 331.9576535

AGO E GABRI GDSD
PROVE GRATUITE DAL 23/09

DANZA

VIA TRIESTE 1120 

LUNEDI’ 
H 19.00-20:00 - DANZE ORIENTALI INTERMEDIO ADULTI
H 20:00-21:00 - DANZE ORIENTALI PRINCIPIANTI ADULTI
H 21:00-22:00 - LISCIO E SALA ADULTI
MERCOLEDI’
H 18.00-19:00 - BALLI DI GRUPPO ADULTI
H 19:00-20:00 - LATINO IN GRUPPO ADULTI
H 20:30-21:30 - LATINO INTERMEDIO ADULTI
H 20:30-21:30 - SALSA/BACHATA PRINCIPIANTI ADULTI
GIOVEDI’ 
H 17.00-18:00 - BABYBELLY UNDER 11
H 18:00-19:00 - BELLYGIRLS UNDER 16
H 19:45-20:45 - BELLYSNELLY (DANCE FIT) ADULTI

VENERDI’ 
H 19.00-20:00 - REAGGETON

CARONNO OPEN SPORT
SETTEMBRE 2025

Comune di Caronno Pertusella
Assessorato allo Sport



375.5658055
PIU’ VALORE DANZA E CULTURA SSD
PROVE GRATUITE DAL 22/09 AL 25/09

DANZA E
PILATES

PALAZZETTO DELLO
SPORT

LUNEDI’ 
H 17.00-18:00 - DANZA MODERNA 4-6 ANNI
H 18.00-19:00 - DANZA MODERNA 7-10 ANNI
H 19:00-20:00 E 20:00-21:00- PILATES ADULTI
MERCOLEDI’
H 17.00-18:00 - BREAKDANCE 6-8 ANNI
H 18.00-19:00 - BREAKDANCE 9-12 ANNI

GIOVEDI’ 
H 17.00-18:00 - HIP HOP 6-8 ANNI
H 18.00-19:00 - HIP HOP 9-12 ANNI
H 19:00-20:00 E 20:00-21:00 - PILATES ADULTI

CARONNO OPEN SPORT
SETTEMBRE 2025

Comune di Caronno Pertusella
Assessorato allo Sport

OMNIA SPORT SSD ARL E CPN
PROVE GRATUITE DAL 18/09 - PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA C/O
SEGRETERIA PISCINA COMUNALEFITNESS

02.9645.0906
PISCINA@CPOMNIA.IT

PALAZZETTO DELLO
SPORTMARTEDI’

H 18.45-19:30 - FIT & DANCE - ADULTI
H 18.00-19:00 - STEP TONE - ADULTI

mailto:piscina@cpomnia.it


ASTREA GYM ASD

GINNASTICA
RITMICA MARTEDI 16/09 E VENERDI’ 19/09

H 17:30-18:30 - BAMBINI 6-7 ANNI (BASE 1)
H 18:30-19:30 - BAMBINI DA 8 ANNI (BASE 2)

MERCOLEDI’ 17/09
H 16:30- 17:30 - BAMBINI DA 3 A 5 ANNI (BABY GYM)

ANDREA (PRESIDENTE): 338.2936441
ANNALISA (SEGRETARIA): 333.2945606

ASTREAGYM@GMAIL.COM
SEGRETERIA.ASTREAGYM@GMAIL.COM

FUJIYAMA KARATE CLUB E
DISCIPLINE ASSOCIATE ASD

PROVE GRATUITE DAL 15/09KARATE
LUNEDI’ E GIOVEDI’
H 18:30-19:30 - PRINCIPIANTI E CINTURE COLORATE
H 19:30-20:30 - CINTURE MARRONI E NERE

PALESTRA SCUOLA I. MILITI
INGRESSO DA VIA G.MAMELI

333.6436069
INFO@FUJICLUB.ORG

CARONNO OPEN SPORT
SETTEMBRE 2025

Comune di Caronno Pertusella
Assessorato allo Sport

PROVE GRATUITE DAL 16/09

ORATORIO DI PERTUSELLA
VIA S.ALESSANDRO 533
C/O C.G.F.

mailto:astreagym@gmail.com
mailto:segreteria.astreagym@gmail.com
mailto:info@fujiclub.org


BASKET CARONNO ASD

QUATTRO PROVE GRATUITE DAL 15/09

MINI 
BASKET 

PALAZZETTO DELLO SPORT

MERCOLEDÌ 17:30-19:00 - BAMBINI NATI NEL 2014-2015

INFO@BASKETCARONNO.IT

PALESTRA SCUOLA I. MILITI
INGRESSO DA VIA G.MAMELI

LUNEDI’ 17:00-18:30 - BAMBINI NATI NEL 2017-2018

GIOVEDI’ 17:00/18:30  - BAMBINI NATI NEL 2019-2020 PALESTRA SCUOLA I. MILITI
INGRESSO DA VIA G.MAMELI

CARONNO OPEN SPORT
SETTEMBRE 2025

Comune di Caronno Pertusella
Assessorato allo Sport

335.8341578

HIMALAYA CENTRO STUDI ARTI
ORIENTALI ASD
PROVE GRATUITE DAL 15/09KARATE

MARTEDI’
H 17:00-18:00 - PRINCIPIANTI 
H 18:00-19:00 - CINTURE COLORATE

PALESTRA CAPOSILE
VIA CAPOSILE 123

338.2198485
ASD.HIMALAYA@GMAIL.COM

mailto:info@basketcaronno.it
mailto:asd.himalaya@gmail.com
mailto:asd.himalaya@gmail.com


PATTINAGGIO CARONNO PERTUSELLA ASD

PROVA GRATUITA DAL 04/10/2025
PATTINAGGIO

MERCOLEDÌ 18:00-20:00
PATTINAGGIO.CARONNO@GMAIL.COM

SABATO 15:30-17:30

LORENZO 347.2687432
ELISA 348.5556502

CARONNO OPEN SPORT
SETTEMBRE 2025

Comune di Caronno Pertusella
Assessorato allo Sport

OMNIA SPORT SSD ARL E CPNNUOTO,
NUOTO

ARTISTICO,
PALLANUOTO

VIA CAPO SILE 
C/O PISCINA COMUNALE

OPEN WEEK DALL’8 AL 13 SETTEMBRE
PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA

PER IL DETTAGLIO DEI CORSI E RELATIVI GIORNI E
ORARI CLICCARE QUI.

02.9645.0906
PISCINA@CPOMNIA.IT

PALESTRA CAPOSILE
VIA CAPOSILE 123

mailto:pattinaggio.caronno@gmail.com
https://www.piscinacaronnopertusella.it/images/brochure-2025-2026/piscina-caronno-pertusella-attivita-2025-2026.pdf
mailto:piscina@cpomnia.it

