COMUNE DI CARRARA

Decorato di Medaplin ¢°Oro al Merite Civile

CONSULTA DELLE PERSONE CON DISABILITA’

Martedi 5 Marzo 2024 convocazione ore 17:15
All'ordine del giorno i seguenti argomenti:

1. Annagloria Di Bono: yoga e disabilita

2. Garante disabilita

3. Comunicazioni su Convegno 15 marzo .

4. Comunicazioni per I'evento 11 aprile Concorso scuole

5. Comunicazioni per I'evento 20 aprile: Conosci la tua citta
6. Varie ed eventuali

Presiede la Presidente della Consulta Petrocchi Antonella. La seduta ha inizio alle ore 17:15.

Sono presenti:

A.LLASS. Onlus Massa Carrara, A.PO.DI. Ads Aps, CDH Centro Documentazione Handicap, Anffas
Onlus, Autismo Apuana, Dami Voce, For-You e Start-Up For-You

Cooperativa La Rocca (membro uditore)

Assessore Roberta Crudeli

La Presidente introduce il punto 1) all’odg - Annagloria Di Bono: yoga e disabilita.

Presenta il curriculum di Annagloria Di Bono, specializzata nella disciplina olistica dello yoga,
ritenendola una professionista adoperabile negli interventi sulla disabilita. Le lascia la parola.

Annagloria Di Bono espone le sue esperienze curriculari, formative e lavorative. Riferisce dei
risultati raggiunti nggi con lo yoga sensoriale e I'importanza di entrare nelle équipe scolastiche
per favorire I'educazione sentimentale ed emozionale. Rappresenta, perd, la difficolta attuale di
stabilire collaborazioni professionali con gli istituti scolastici. Attualmente prosegue la pratica
olistica con un gruppo di auto aiuto per la cura della fibromialgia e riferisce di avere riscontri
positivi dalle donne del gruppo riguardo alla possibilita di lenire il dolore. Spiega che lo yoga &
una disciplina accessibile a tutti ed offre la sua disponibilita a collaborare con le associazioni
interessate.

La Presidente Petrocchi invita le associazioni a prendere in considerazione la collaborazione con la
Di Bono negli ambiti di rispettivo interesse.
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La Presidente introduce il punto 3) all’odg: Comunicazioni su Convegno 15 marzo

Il 15 marzo alle ore 15:30 in sala di rappresentanza del Comune avra luogo Ievento
“Cambiailfinale!” un convegno organizzato da Comune e AISM Associazione Italiana Sclerosi
Multipla dedicato al tema della discriminazione e della violenza contro le donne con disabilita.
Verra esposta una storia con narrazione aperta ai suggerimenti relativi agli aiuti da porre in essere
nei vari momenti del vissuto rappresentato. Al termine, avra luogo una tavola rotonda con
domande studiate dalla Consulta allo scopo di evidenziare le criticita ed anche I'esistenza di una
rete di aiuto. All'evento sara presente I'Osservatorio provinciale sulla Disabilita con il suo
presidente Giacomo Perfigli. La Presidente fa presente di aver condiviso con Perfigli le perplessita
sull'assenza di una banca dati sulla disabilita: sarebbe necessario definire una metodologia per
superare il contrasto con la questione della privacy.

Interviene Anffas, in persona di Fiorella Nari, invita a cercare anche storie positive che possano
prestarsi ad esempio di soluzioni realizzate e realizzabili.

Interviene For-You, in persona di Marzia Grassi per riferire, a proposito di soluzioni, la criticita per
il transito ai disabili in corrispondenza dell’incrocio tra via del Cavatore e via Cavour. L’Assessora
Crudeli, prende in carico la segnalazione.

Autismo Apuania, in persona di Lidia Monti, ricorda I'evento che per I'8 marzo avra luogo a
Massa a cura dell’associazione “Non una di meno” e che prevede un percorso nella citta per il
quale ARCI si mette a disposizione al fine dell’accompagnamento delle persone con problemi di
deambulazione.

Interviene I'Assessora Crudeli per informare la Consulta di aver interloquito con ASL su questione
percorso assistenziale PASS. Si attendono aggiornamenti ulteriori da ASL e Regione Toscana,
dopodiché si potra fare un incontro ove esporre tutte le novita.

La Presidente introduce il punto 2) all’odg: Garante disabilita

A.Po.DI., in persona di Marco Lagomarsini, riferisce di aver fatto una prima indagine, insieme alla
presidente Petrocchi, sulla disponibilita di un avvocato a svolgere la funzione di garante fornendo
consulenze a titolo gratuito. Spiega di aver intanto sottoposto ad un legale |a bozza di regolamento
nell’auspicio di riceverne suggerimenti e spunti. In ogni caso il regolamento dovra essere lavorato
dagli uffici preposti del Comune e portato in valutazione della Consulta.

Necessario sara poi organizzare gli appuntamenti del Garante: la Presidente propone di limitare al
segretariato sociale la funzione di raccolta delle richieste di appuntamento per evitare di ingolfare
I"accesso degli utenti ed il lavoro degli addetti.

L'Assessora Crudeli si fa carico della segnalazione.

La Presidente introduce il punto 4) all’odg: Comunicazioni per I'evento 11 aprile Concorso
scuole

La Presidente Petrocchi riferisce dell’adesione delle scuole di Fosdinovo e dell’l.S. Salvetti di
Massa. Evidenzia difficolta nella collaborazione con le scuole del territorio comunale e chiede alle
associazioni presenti di impegnarsi ad incontrare personalmente le dirigenze scolastiche per
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invitarle ad aderire. In caso di scarsa adesione, si dovra puntare su iniziative di intrattenimento.
Petrocchi riferisce il preventivo di € 488,00 comprensivo di lva per I"affitto del Cinema Garibaldi.

La Presidente introduce il punto 5) all’odg: Comunicazioni per I’evento 20 aprile: Conosci la tua
citta

La Presidente riferisce di aver reperito la disponibilita di 8/9 jolette e di una guida: Umberto
Cattani. Comunica che la scelta della data & propizia in quanto coincide con I'evento “Carrara in
fiore” ma per confermarla, occorre attendere la prossima settimana per il consenso definitivo di
Cattani. Se saltasse la data del 20 aprile, si dovrebbe slittare a giugno perché a maggio il CAl non &
disponibile. Il percorso prevede una prima giornata a Carrara, dopodiché verranno organizzate
altre due giornate con percorso ad Avenza e poi a Marina. L'obiettivo & organizzare percorsi
inclusivi, non esclusivi per persone con disabilita. Potrebbero essere previsti gruppi di 20/30
persone, a seconda delle adesioni.

Lagomarsini invita al coinvolgimento della Consulta Giovani. La Presidente accoglie 1a proposta e
riferisce, pero, della difficolta a riceverne la collaborazione.

L'Assessora Crudeli si fa carico della segnalazione.
La Presidente introduce il punto 6) all’'odg: Varie ed eventuali

La Presidente riferisce della visite guidate alla presenza dellarchitetto Demi e dell’Assessore
Guadagni, legate alla verifica dell’accessibilita del territorio in vista dei prossimi interventi legati al
P.E.B.A. Effettuati due percorsi: dal Comune alle Poste e dal Comune al Monoblocco. Informa del
crono programma per |'approvazione dei P.E.B.A. : 5 fasi con una tempistica di realizzazione dai 5
ai 6 mesi cadauna. La Presidente riferisce di aver incalzato l|'architetto e |’assessore sulle
tempistiche perché gradirebbe che fosse I'attuale Amministrazione comunale a portare a casa
questo importante risultato.

La Presidente informa dei contatti avuti con I'Associazione “Chi ama Carrara” per I'evento della
carrozzabile. Riferisce che il presidente Nicola Codega chiedera un contributo alla Consulta ma
ritiene che essa debba limitarsi alla usuale fornitura delle targhe ed impiegare i soldi per ulteriori
iniziative. Si rimette comunque alla futura valutazione della Consulta medesima.

La Presidente chiede conto all'Assessora sulle tempistiche di organizzazione dell’Estate Ragazzi.
L'Assessora Crudeli riferisce di aver sollecitato il Dirigente alla P.l. per anticipare i tempi.
Petrocchi invita tutte le Associazioni a produrre una brochure delle rispettive attivita ed offerte
ricreative in modo da consegnarle alle scuole prima della fine dell’anno per rendere edotte le
famiglie delle varie opportunita estive.

Anffas espone il progetto finanziato in adesione al bando di Intesa San Paolo, rivolto ai bambini 5-
12 anni “Sport per tutti”, accolto dal CONI che si & messo a disposizione per reperire associazioni
sportive. Il progetto ha la durata di un anno e conta I'adesione di oltre 100 bambini che verranno
seguiti in orario extra-scolastico nelle varie discipline sportive, favorendo con cid anche un sollievo
alle famiglie che lavorano. Il 22 marzo alle ore 9.30 ci sara la presentazione ufficiale del progetto
presso la Sala della Resistenza della Provincia.
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Infine, viene data notizia che Autismo Apuania e Anffas stanno collaborando ad un convegno
sulla sessualita. Tema che tutt'oggi viene affrontato con pregiudizio, silenzio e negazione, o
peggio, affidato a iniziative non professionali. Per il convegno sara fondamentale avere la
partecipazione di professionisti, psicologi e operatori qualificati.

La Consulta si chiude alle ore 19:21

La Segretaria Verbalizzante La Presidente della Consulta

Dott.ssa Michela Carlotti Dott.ssa A[ onell rocchi
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