Primavera Estate 2025

ITALIA
Chep

Chignolo Po (PV) Rev.00
seftimane 1A SETTIMANA 2A SETTIMANA 3A SETTIMANA 4A SETTIMANA
07-apr 14-apr 21-apr 28-apr
05-mag 12-mag 19-mag 26-mag
02-giu 09-giu
Pasta al pesto di zucchine Pasta pomodoro e basilico Orzo al pomodoro e basilico Riso alla parmigiana
“ Bocconcini di pollo dorati Polpette di pollo Cotoletta di tacchino al forno Petto di pollo al rosmarino
X
\§’ Carote julienne Zucchine prezzemolate Carote julienne Zucchine gratinate*
i)
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
Pane comune o infegrale Pane comune o infegrale Pane comune o integrale Pane comune o integrale
N
&
&
Pasta al pesto di carote e ricotta Risofto alle zucchine Pasta al ragu Crema di piselli e pastina
¥ Filetfo di merluzzo dorato* Polpette di legumi Formaggio 1/2 porzione Provolone/Asiago
Y
N
él Insalata in foglia Ratatouille di verdure Insalata Fagiolini all'olio*
U
< Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
Pane comune o integrale Pane comune o integrale Pane comune o integrale Pane comune o integrale
Pasta olio e grana Cous cous di verdure Riso al pomodoro Pasta al pesto
& Frittata di zucchine Scaloppina di pollo al limone Merluzzo alla pizzaiola Hamburger di manzo
O
‘&A Pomodori Pomodori Zucchine al forno* Insalata
(]\
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
Pane comune o infegrale Pane comune o infegrale Pane comune o integrale Pane comune o integrale
Pasta alla norma Pizza margherita Pasta integrale al pesto Gnocchi al pomodoro
3 Stracchino Formaggio 1/2 porzione Tortino di legumi Platessa dorata alle erbe
L
§’ Insalata mista Insalata Pomodori Pomodori
AN
Purea di frutta Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
Pane comune o infegrale Pane comune o infegrale Pane comune o integrale Pane comune o integrale
* uno i pib ingredienti potrebbero essere surgelati/congelati
all'origine La proposta di frutta fresca di stagione puo variare in
M Maiale o , SI1 UTILIZZA SALE IODATO secondo le base alla disponibilitar di mercato ed alla disponibilite: di
Sono presenti prodotti BIO: pasta, riso, mozzarella, uova indicozioni del/' OMS e dl fU”e Ie Gdeguq’ro .QL.JOIde merceologico della sTessq fr}q le
. . . . . seguenti tipologie: Banana, Pera, Mela, Kiwi,
organizzazioni scientifiche e Arancia/Mandarino, pesche, albicocche, susine.
govemoﬁve. Sard garantita una varietd da 3 a 5 frutti differenti
nell'arco della settimana.




