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VOLLEY

Manca poco più di una settima-
na alla data fissata per l’avvio del-
la  preparazione  della  Cisterna  
Volley al  prossimo campionato 
di SuperLega. Ormai quel che è 
fatto è fatto, squadra e staff sono 
definiti e non resta che attendere 
quello che il lavoro potrà produr-
re. «Con la chiusura dello scorso 
campionato è terminato un ciclo 
e  ne  abbiamo  aperto  un  altro  
puntando su un coach giovane e 
su un gruppo assortito - afferma 
il direttore sportivo della Cister-
na Volley, Candido Grande - So-
no arrivati giocatori di livello, na-
zionali di spessore, e giovani con 
un futuro roseo che li  attende.  

Un  buon  mix.  Naturalmente
quando si inizia un nuovo ciclo, 
si devono comunque fare i conti 
con delle incognite, ma in noi c’è 
la consapevolezza di  aver  fatto 
bene. E siamo molto fiduciosi». 

Una delle scelte,  forse la più 
importante  è  quella  relativa  al  
nuovo coach, Daniele Morato al-
la sua prima esperienza in Super-
Lega. «Lo seguivo già da un po’, 
ha fatto grandi cose: in tre stagio-
ni in Serie A2 ha sempre raggiun-
to gli obiettivi stagionali, dopo la 
gavetta  nei  settori  giovanili.  È  
spinto dalla cultura del lavoro, è 
ambizioso, e tatticamente prepa-
ratissimo. Il  coach perfetto per 
noi. E mi fermo qui perché, come 
sapete,  preferisco parlare dopo 
che lo avrà fatto il campo. La co-

sa fondamentale adesso è parti-
re, con l’entusiasmo di sempre».

E, a proposito del nuovo coa-
ch, Daniele Morato vive con tran-
quillità anche se con un po’ di  
comprensibile  impazienza  l’av-
vio  della  sua  nuova  avventura.  
«La squadra allestita mi soddisfa 
pienamente e non nascondo di  
essere contento di quanto è stato 
fatto – dice il  tecnico –  Stiamo 
parlando di un mix tra ragazzi di 
grande talento con tanta voglia 
di emergere e giocatori più gran-
di con la stessa voglia di fare be-
ne e continuare a giocare ad alto 
livello. Naturalmente si partirà a 
ranghi ridotti per via degli impe-
gni  internazionali  di  qualcuno,  
ma questo lo sapevamo. Comin-
ceremo rigenerando i giocatori a 

livello fisico, si proseguirà con il 
lavoro  prettamente  dedicato
all’impostazione  dei  sistemi  di  
gioco». 

Il coach ha le idee chiare, il la-
voro prima di tutto… «Credo nel 
lavoro giornaliero che è la base 
per crescere e migliorarsi, poi è 
fondamentale  l’entusiasmo:
quando si crea dà una spinta in 
più. E noi vogliamo crearlo. Qua-
le rapporto instauro con i gioca-
tori? Come staff tecnico bisogna 
capire  la  persona  prima che  il  
giocatore, non tutti sono uguali e 
di conseguenza anche il modo di 
rapportarsi  singolarmente  può  
cambiare, in base a chi si ha da-
vanti. E la preparazione diventa 
importante oltre che a livello tec-
nico  e  fisico,  anche  sul  piano  
emotivo. A questo punto che di-
re? Non vedo l’ora di comincia-
re».
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Cisterna, il ds Grande: «Un nuovo ciclo»
Coach Morato: «Impaziente di iniziare»




