
PROGETTO “GENITORI AL NIDO” 
 

 
Il progetto “Genitori al nido” nasce dalla convinzione che il nido è una realtà 

complessa, dove la partecipazione delle famiglie è condizione assolutamente 

necessaria per un buon funzionamento del servizio e non si limita ad alcuni 

momenti dell’anno, ma è parte essenziale del progetto educativo. E’ per 

questo motivo che, accanto agli incontri formali come i colloqui individuali e le 

riunioni di sezione, uno spazio importante viene riservato anche ad altre 

situazioni dove “lo scambio” è più spontaneo, ma lo stesso di grande qualità. 

Occorre infatti costruire un dialogo aperto con le famiglie, in un gioco di 

squadra necessario a sottolineare l’alleanza educativa fra genitori ed 

educatori, che rappresenta un aspetto fondamentale della vita al nido. 
 

IL VALORE DEL PRANZO 

Il pranzo rappresenta un momento centrale della giornata, non solo come 

importante “routines” che “scandisce” i tempi, ma anche come valenza 

affettiva e relazionale. Organizzato in maniera adeguata, condivisa da tutto il 

personale, dove gli adulti hanno un ruolo attivo e preciso, avviene nello 

stesso spazio dove si gioca. I “tempi” tranquilli, il piccolo gruppo di bambini 

seduti ognuno al proprio tavolo con le educatrici che giornalmente vi si 

alternano e distribuiscono con cura il cibo nei piatti, crea un rituale atteso e 

rassicurante. La preparazione della tavola con la tovaglia di stoffa, i piatti 

“veri” in ceramica e i bicchieri di vetro, aiutano i bambini a responsabilizzarsi, 

favorendone l’autonomia. 
 
REALIZZAZIONE DEL PROGETTO 

Poco prima di iniziare, verrà apposta nella bacheca all’ingresso del nido  una 

tabella con le date in cui iscriversi. 



Nei mesi di aprile e maggio, un giorno  a settimana, nelle tre sezioni verrà 

data la possibilità ad un genitore di condividere l’esperienza mattutina del 

nido, proponendo se vuole una piccola attività e  partecipando poi al pranzo 

con il gruppo dei bambini. 

A testimonianza della bella giornata trascorsa, verrà inserita nel diario del 

bambino una pagina dedicata a questo emozionante momento. 
 


