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L’Eco di Bergamo

Piudicento adolescenti
ritrovanolaloroluce
grazie ad arte eascolto

Dopo due anni. | risultati dell'alleanza territoriale
per intercettare i giovani «invisibili» in ritiro sociale
Manzoni: «Una pluralita per affrontare la complessita»

LUCIA CAPPELLUZZO

mmmen «(Juando misono sen-
tita invisibile? Quando ho
smessodi andare ascuola e nes-
suno sembrava preoccuparsi di
me, nessuno si interessava aco-
me stessi davvero, né i professo-
ri né i miei compagni di classe.
Cosl sono sparitas.

A parlare ¢ Marta (nome di
fantasia), giovane bergamasca
che ha partecipato al percorso
«lo sono qui-Giovani invisibili
tornano alla luces, insieme ad
altri cento ragazzi trail3 e 17
anni nel territorio di Bergamo,
segnalati dai Servizi sociali o
dallescuole, in condizione di di-
sagio e malessere psicologico,
emotivo o relazionale. Un pro-
getto iniziato due anni fa, pro-
mosso grazie al contributo del
Bando «Attentamente» di Fon-
dazione Cariplo, coordinato dal
Consorzio Solco Citta Aperta e
che coinvolge nel partenariato
Asst Bergamo Papa Giovanni
KX V'Istituto delle Suore del-
le Poverelle-Istituto Palazzoloe
la Fondazione Opera diocesana
Patronato San Vincenzo, con
T'adesione anche dei tre Ambiti
territoriali di Bergamo, Dalmi-
ne e Seriate e del mondo delle

scuole. Teri mattina, nella sede
di Abf Bergamo, sono stati pre-
sentati i risultati di questo in-
tenso lavoro sul delicato tema
delritirosociale e dell'invisibili-
ta tra gli adolescenti, dimo-
strando come gli Ambiti territo-
riali abbiano saputo apprende-
re eimplementare strategie col-
laborative per la presa in carico
integrata di storie complesse di
ritiro sociale ed evasione scola-
stica da intercettare il pil1 pre-
cocemente possibile.
«I1lascitoprincipaledellavo-

B Ambiti, Terzo

settore, Asst Papa

Giovanni, Palazzolo
» Patronato

tra gli attori

B [ ragazzi sono
stati afhan ati da
psicologi e coinvolti
in diverse attivita

¢ laboratori
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ro svolto & un metodo che fala
differenza e che puo evolvere in
un modello operativo per af-
frontare la complessita» ha det-
to Edoardo Manzoni, direttore
generale dell'Tstituto Palazzolo
di Bergamo. «Non consideria-
mo questa esperienza come un
punto darrivo, bensi come un
inizio per una ricerca continua
fatta di molteplici punti di vista
che devono lavorare insieme.
Solo attraverso questa pluralita
prospettica & possibile com-
prendere fenomeni sempre pitl
complessi, come l'invisibilita
degli adolescenti o i nuovi biso-
gni delle comunité.

Leattivita
1 lavoro del progetto si é basato
su un'équipe multidisciplinare
che, mettendo insieme compe-
tenzediverse, haseguitoiragaz-
zi segnalati in un percorso per-
sonalizzato offrendo un sup-
portodiretto attraverso percor-
sidi tutoring adomicilio, affian-
cati dagli psicologi del Papa Gio-
vanni, oltre a laboratori multi-
espressivi e attivita pratiche.
«Queste esperienze avevano
Tobiettivo di affrontare difficol-
ta legate alle sfide scolastiche,

EﬂOBI’UO Manzoni, dg Istituto Palazzolo di Bergamo

formative e relazionali dei ra-
gazzi. Il nostro impegno si
concentrato nel rispondere ra-
pidamente ai segnali di bisogno
e nell'identificare i punti critici
su cui focalizzare l'attenzione
per fornire un aiuto tempestivo
ed efficaces, ha detto Astrid Ze-
narola della Cooperativa L'Tm-
pronta(del consorzio Solco Cit-
ta Aperta).

Trisultato? Centoragazzidel
territorio «invisibili» aghi occhi
delle famiglie e degli adulti diri-
ferimento per svariati motivi di
fragilita familiare e sociale, che
hanno ritrovato la forza dirico-
minciare a interagire con il
mondo, fidarsi del prossimo e
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Dasinistra, tra I relatori, Stefano Rota, Omar Plazza,
Katarina Walberg e don Marco Perrucchini

tornare a scuola, mentre prima
dell'avvio del progetto si senti-
vano smarriti e demotivati, ve-
devano come unica soluzione il
chiudersi in casa e il rifiuto
Tunica risposta.

A sostenerli, oltre che icollo-
quicon gli psicologi. i laboratori
artistici promossi dall'Tstituto
Palazzolo e di cucina (in parti-
colare rivolti ai ragazzidel Cen-
tro dei disturbi del comporta-
mento alimentare dell'istituto)
con 'obiettivo «di mettere i ra-
gazzi a contatto con cio che &
bello, stimolandoil loro sguardo
verso una prospettiva piti posi-
tiva, soprattutto quando la loro
bellezza interiore rimane invi-

sibile agli occhi degli altri e, tal-
volta, ai propri», ha detto Si-
monluca Calabria, psicologo
dell'Istituto Palazzolo.

Ma anche laboratori legati
«al fare» coordinati dal Patro-
nato San Vincenzo. «Nel corso
dei due anni di progetto abbia-
mo maturato alcuni sguardi co-
mumni: il valore del pensiero con-
creto che unisce riflessione e
azione, la trasversalith dei per-
corsi di vita dei ragazzi e il co-
struire una comunita capace di
alimentare idee, progetti e pro-
spettive nuove», ha fatto pre-
sente don Marco Perrucchini,
direttore generale di Afp Patro-
nato San Vincenzo.



