
 

 

 MARTINA 
AGOSTINO  
Nata ad Aosta, il 16 – 05 – 1996  

  

  

 320-8878302  I N F O R M A Z I O N I  P E R S O N A L I  

 agostinomartina@hotmail.com  

 Via Mont Gélè, 20  Al raggiungimento della maggiore età  intrapresi varie esperienze lavorative nel 
settore dove vi era maggior richiesta di personale senza esperienza; iniziò così la 
mia carriera nel settore della risorazione e bar. 
 

Con il passare del tempo, e grazie alla sicurezza/insegnamenti appresi nel mondo 
del lavoro, ampliai la mia visione, spostando l’attenzione in mansioni di diversi altri 
contesti, come descritto più nel dettaglio nella pagina successiva.  
Durante tale periodo, precisamente dal 2015 al 2019, mi imbarcai, inoltre, nel 
mondo del volontariato, diventando socia della Croce Rossa Italiana. 

Come volontaria ho avuto la fortuna di  svolgere svariati corsi, come il TSSA 
(trasporto sanitario e soccorso ambulanza), il corso OPEM (operatori nel settore 
emergenza) e altri sotto-corsi, come il  corso censimento in caso di emergenza, 
operatrice sala operativa, BLSD, P-BLSD (anche se questi ultimi due attualmente 
non sono validi perché l’attestato ha valenza annuale, e non ho avuto possibilità 
di rinnovarlo), inoltre anche il corso di disostruzione pediatrica e il corso di 
comunicazione. 

In tale ambito, ben presto, scoprii la passione per il settore sanitario, nell’aiuto 
verso il più vulnerabile, nel contatto con le persone più fragili e presi coscienza della 
mia capacità nel saper lavorare in èquipe, in situazioni stressanti, e in turni lunghi 
e difficili, ad ogni ora del giorno e della notte.  

Alla luce di tutto ciò, nel settembre del 2019 intrapresi il corso di formazione 
professionale per diventare OSS, terminato con esito positivo nel febbraio 2021, 
con leggero ritardo dovuto ai rallentamenti pandemia correlati.   
Nei vari tirocini svolti durante il corso professionale, osservai da vicino la figura 
dell’infermiere, ruolo per cui ho sempre nutrito molto fascino, e decisi quindi, 
nell’anno accademico 2020/2021 di iscrivermi al Corso di Laurea in Infermieristica, 
dove attualmente studio. 

Attualmente, sono alla ricerca di una posizione Part-Time, provando ad incastrare 
l’imoegno lavorativo con quello universitario, tenendo conto della pausa estiva 
accademica. 

 

 Aosta, Valle d’Aosta, IT  

   

   

L I N G U E  P A R L A T E   

 

ITALIANO 
 Madre lingua 

FRANCESE 
Comprensione/produzione orale  7/10 

INGLESE 
Compresione/produzione orale  6/10 

 

 

I S T R U Z I O N E  
 
Studente presso il Corso di Laurea in 
Scienze Infermieristiche 
Università degli Studi di Torino 
2020 – 2023 (attualemente secondo anno)  
 

Qualifica Professionale di Operatore 
Socio-Sanitario (OSS) 
Rilasciata dalla Regione VdA, in data 15 febbraio 
2021 

Diploma di Scuola secondaria di secondo grado 
Liceo delle scienze umane, opzione economico 
sociale 
Votazione: 76/100 

 

    



 

 

 
 
 
 
 
C O M P E T E N Z E  

 

 

C O M P E T E N Z E  
D I G I T A L I  
  

Pacchetto office 365: 10/10  

 

Internet e funzioni generali PC: 10/10 

 

Gestione posta elettronica: 10/10 

 

 

Attualmente sono in possesso del corso di 
formazione in materia di Igiene e Sicurezza – 
Rischio Alto in area sanitaria, settore Ateco 2007 
Q86- (D.lgs. 81/08 s.m.i.). 

 
 

 
 
 
 
 
 
E S P E R I E N Z A  
(In ordine cronologico dal più recente) 

IMPIEGATA 
Presso il guardaroba dell’USL VdA. 
Gestione/movimentazione divise e biancheria personale sanitario e distretti USL 
del territorio regionale. 

Cooperativa Sociale La Cometa, Vercelli. 

ADDETTA AI GENERI VARI – CASSIERA 
Rifornimento scaffali, addetta alle casse. 
Presso Conad di Sarre, AV Pluda.  

Barista e cameriera 
Dal compimento della maggiore età, sino all’iscrizione al corso 
professionale da Operatrice Socio Sanitaria, ho ricoperto mansioni 
lavorative nell’ambito della ristorazione e bar presso alcuni locali nella 
cerchia di Aosta. 
In ordine cronologico: 
- Cameriera presso AD Forum ristorante/bar/enoteca. 
-Barista presso Doussmann Service (bar H. Parini). 
-Barista presso Regroup ice cream & sport bar S.R.L. 
-Barista e cameriera presso risorante pizzeria Lidò, Sarre. 
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di p

Capacità di adattarsi al contesto lavorativo 
9/10 

Resistenza allo stress – problem solving 

 

9/10 

Autonomia – capacità organizzative 

 

9 / 10 

Collaborazione – team work 

 

10 / 10 

Precisione / attenzione ai dettagli 
10/10 


