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CURRICULUM VITAE 
Studi:  

Diploma di Maturità in Geometra conseguito nell’anno 2004. 
Frequentazione per 4 anni Presso Politecnico di Torino, Università di Architettura, Facoltà di Storia e 
Conservazione dei Beni Architettonici e Ambientali, indirizzo Archeologia, senza conseguimento di Laurea 
causa interruzione di studi. 

Conoscenza lingue straniere:  

Lingua francese, scritto e orale buono.  

Esperienze lavorative:  

- 2003: Ho lavorato nel corpo Forestale Regionale della Valle d’Aosta, presso l’Assessorato Agricoltura e 
Risorse Naturali.  

- 2003: Ho svolto una Stage di due mesi presso la Regione Autonoma della Valle d’Aosta nell’assessorato 
Bilancio e Patrimonio.  

- 2004: Ho svolto uno Stage di durata di un mese in alta Savoia (Francia) presso uno studio di Architettura 
locale.  

- 2007: Ho lavorato in vari comuni della Valle d’Aosta presso una ditta di decorazioni per interno ed 
esterno.  

- 2008: Ho svolto uno Stage di due mesi presso la Regione Valle d’Aosta nel dipartimento Restauro e 
Valorizzazione, settore Archeologia. 

- 2009: ho lavora come custode e guida turistica al castello di Fenis alle dipendenze del Dipartimento 
Soprintendenza per i beni e attività culturali, ufficio Gestione beni culturali.  

- 2009: Ho intrapreso l’attività di libero professionista artigiano titolare di impresa denominata 
ANPHORAE per l’attività di scavi archeologici, cessata in data 1.01.2015  

- 2010 - 2014: Ho svolto una collaborazione in qualità di operatore nel settore restauro tramite 
compilazione di apposito database e svolgimento delle relative attività di Survey in situ al programma di 
cooperazione territoriale ALCOTRA 2007-2013, progetto n.107 “AVER-Anciens Vestiges en ruine”, 
finalizzato al censimento dei castelli, caseforti, casenobili e torri, anche quelli in rovina dislocati sul 
territorio valdostano, sotto la direzione scientifica della Soprintendenza per i Beni e le Attività Culturali, 
Direzione Restauro e Valorizzazione, Ufficio Beni Archeologici.  



- 2016 - 2017: Ho intrapreso l’attività di commerciale per la vendita al dettaglio di abbigliamento 
professionale nel settore della ristorazione con inserimento di vendita al dettaglio di una nota marca di 
caffe Piemontese.  

- 2017: Ho eseguito la mansione di responsabile punto vendita in Aosta per Duferco Energia e Gas presso 
sede Valdostana locata in Aosta.  

- 2017 - 2018: Collaborazione presso la “!LAL Team Coach Valle d’Aosta”, azienda operante nel settore 
Mental Coach nella quale avevo anche mansione di assistente in aula presso corsi svolti tramite FSE 
(Fondo Sociale Europeo).  

- 2018: Iscrizione presso BIA (Business Intelligente Accademy) a San Marino (Corso Mental Coach per 
aziende e privati)  

- 2018 - 2019: Ho rivestito il ruolo di Governante Housekeeping presso il Grand Hotel Billia (5 stelle S) di 
Saint Vincent (AO)  

- 2019 - 2020: Accompagnatore Equestre presso Parco Nazionale Gran Paradiso  

- 2019 - 2021: Responsabile settore pulizie e Sanificazioni presso USL della Valle d’Aosta per conto 
CmService Multiservizi  

- 2021: Ho rivesto il ruolo di RSPP (Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione) per GSA  
Gruppo Servizi Associati, società di Multiservizi nel campo della sicurezza e antincendio 

- 2021 - 2023: Segretario Particolare presso Politico Valdostano nella gestione politica e aziendale privata 

- 2023: Socio presso KAKAO2.0 SRL COCKTAILS DRINK FOOD, nella gestione dell’attività di Bar, 
tavola calda, gelateria e pasticceria. 

- 2024: Responsabile settore pulizie e Sanificazione sul territorio della Valle d’Aosta per conto di 
CmService Multiserivzi su appalti Comunali e Regionali 

- 2024: Socio presso K. SNC Multiservizi nel settore pulizie 
 

Attestati vari nel tempo:  

- 2001: Attestato di partecipazione al concorso anno europeo delle lingue 2001 riportando il secondo 
premio europeo con la propria classe scolastica in data 26-09-2001.  

- 2003: Attestato di partecipazione al corso “valori etici in una società responsabile” contro il crimine e la 
corruzione in data 29-09-2003  

- 2004: Attestato di Frequenza al corso di Rianimazione Cardiopolmonare in data 05-05-2004.  

- 2004: Diploma di scuola superiore in Geometra nell’anno 2004.  

- 2010: Attestato di partecipazione corso di lingua Inglese base livello A1 con esame finale interno sede di  
studio, in data 21-05-2010  

- 2012: Attestato di partecipazione corso di “Applicazione Interior Decoration” in data 31-05-2012  
(rivestimento con pellicole adesive di qualsiasi superfice per interni ed esterni)  

- 2015: Attestato di Istruttore FitBoxe livello 1 in data Febbraio 2015 presso NonSoloFitnes Torino  

- 2015: Attestato di Start-Up FitBoxe in data Marzo 2015 presso IBFF Accademy Federation Italia  



- 2015: Attestato di frequenza al corso di CPR primo Step Personal Trainer in data Giugno 2015 presso 
ISSA Europe  

- 2016: Attestato di aggiornamento Professionale cucina a KM 0 in data Giugno 2016 presso Federazione  
Italiana Cuochi - Associazione cuochi Valle d’Aosta – Scuola Alberghiera Chatillon (AO)  

- 2018: Partecipazione Corso di formazione intensivo Mental Coach BII  
“Business Intelligente Intensivo” Organizzato dalla Corporate Executive Coaching di Roberto Cerè a 
Milano 

- 2018: Partecipazione Corso Mental Coach presso BIA (Business Intelligente Accademy) di San Marino 
Organizzato dalla Corporate Executive Coaching di Roberto Cerè.  

- 2021: Attestato di Frequenza e Profitto: RESPONSABILE DEL SERVIZIO DI PREVENZIONE E 
PROTEZIONE, Rischio Alto 24 ore.  

- 2021: Attestato di Frequenza e Profitto ADDETTO ALLE OPERAZIONI DI PULIZIA E 
SANIFICAZIONE Operatore luoghi di lavoro e cantieri 3 ore  

- 2021: Attestato corso di formazione IGIENICO E SANITARIO di primo livello per addetti alle imprese 
alimentari. 8 ore 

Patente:  

A-B  

Distinti Saluti  

Luca Lenzi  


