
	 Informazioni personali


	 NOME / COGNOME	 Valentina Indelicato

	 INDIRIZZO	 

	 TEL	

	 EMAIL	

	 NAZIONALITÀ	 Italiana 

	 DATA DI NASCITA	 25/09/2000

	 SESSO	 Donna

	 


	 Esperienze lavorative


	 DATE	 Da settembre 2018 ad Oggi

	 RUOLO	 Allenatrice di pattinaggio sul ghiaccio e coreografa

	 RESPONSABILITÀ	 Insegnante di pattinaggio sul ghiaccio, qualifica di 

Primo Livello, e coreografa: 

	 - Mi occupo della programmazione e dello

	 svolgimento dei corsi di avviamento al pattinaggio

	 sul ghiaccio, destinato a bambini dai 2 anni fino all’età

	 adulta. 

	 - Mi occupo dei corsi di pattinaggio per preagonismo e 

agonismo: programmazione, gestione e svolgimento 
degli allenamenti 


	 AZIENDA/INDIRIZZO	 Artistique H.I.L Vallée d’Aoste 
Presso palaghiaccio di Aosta in Corso Lanceri di Aosta 
47, 11100 Aosta (AO)  

	 DATE	 Da settembre 2020 a giugno 2024

	 RESPONSABILITÀ	 Allenatrice di pattinaggio sul ghiaccio e coreografa 

	 AZIENDA/INDIRIZZO	 CUS Torino


	 	 Presso Palavela in Via Ventimiglia 145, 10127 Torino 

	 	 (TO)  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	 DATE	 Luglio 2019- Dicembre 2020

	 RESPONSABILITÀ	 Direzione del progetto di espressione corporea con 

bambini e ragazzi dai 9 ai 16 anni

	 AZIENDA/INDIRIZZO	 Cooperativa Trait D’Union 


	 DATE	 Maggio 2018

	 RESPONSABILITÀ	 Alternanza scuola lavoro: progetti, lavoretti e giochi in 

lingua inglese per bambini dai 3 ai 5 anni 

	 AZIENDA/INDIRIZZO	 Istituzione scolastica Comprensiva Aosta 5 Presso via 
Monte Grivola, 11100 Aosta AO 


	 Istruzione e formazione


	 DATE	 2020 a 2024

	 QUALIFICA CONSEGUITA	 Laurea Triennale L3

	 STUDI PRINCIPALI	 Scienze e tecnologie delle arti, dello spettacolo e del 

cinema

	 ISTITUZIONE	 Unimercatorum - Università Mercatorum ( Università 

delle Camere di Commercio Italiane) 


	 DATE	 Settembre 2019 - luglio 2020	 

	 STUDI PRINCIPALI	 Scienze della formazione primaria 

	 	 - Esami sostenuti: psicologia dello sviluppo, 

	 	 	 pedagogia generale, linguistica italiana, laboratorio 

	 di inglese I e II, matematica elementare, idoneità 	
	 francese C1, laboratorio di francese, laboratorio di 	
	 Géographie Alpine, geografia socio-culturale 


	 ISTITUZIONE	 Univda ( Università della Valle D’Aosta) 
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	 DATE	 Settembre 2014 - giugno 2019 	 

	 QUALIFICA CONSEGUITA	 Diploma di maturità

	 	 Voto 97/100


	 STUDI PRINCIPALI	 Liceo delle scienze umane 

	 ISTITUZIONE	 Istituzione Regina Maria Adelaide 


	 Abilità e competenze


	 LINGUA PARLATA	 Italiano

	 ALTRA/E LINGUA/E	 Francese e inglese 

	 	 - conseguimento del certificato della lingua francese 

	 	 C1, nell’ anno accademico 2018- 2019 

- Conseguimento del certificato di lingua inglese “ First” 
(B2), nell’ anno accademico 2018- 2019 





	 	 - Competenze comunicative, relazionali, 
predisposizione a buoni rapporti interpersonali, 
capacita di ascolto e di collaborazione all’interno di un 
team 


	 	 - Capacità di affrontare le situazioni e di assumersi le 
proprie responsabilità, determinazione nel 
raggiungimento dell’obiettivo 





	 	 - Predisposizione ai rapporti con gli altri 

	 	 - capacità di coordinare e organizzare autonomamente 

il lavoro, di definizione delle priorità e di rispetto delle 
scadenze e degli obiettivi prefissati. 




	 	 Competenze informatiche possedute: - sistemi 

operativi: Windows, Mac 


ABILITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE

ABILITÀ E COMPETENZE 

SOCIALI

ABILITÀ E COMPETENZE 


INFORMATICHE



	 ULTERIORI INFORMAZIONI 	 Praticare sport : pattinaggio, danza contemporanea e 
moderna, teatro danza, tango argentino 


	 	 In possesso della patente B di guida ed automunita



