
Centro di
Riattivazione e
aggregazione  
di Barisano

Dal progetto “Portare vita
agli anni degli anziani”

UN SERVIZIO GRATUITO VICINO A CASA

Contattaci:

Vuoi iscriverti al Centro?
Vuoi diventare volontario?
Vuoi semplicemente chiarimenti?

Puoi venire a trovarci ogni
mercoledi mattina dalle 9 alle 12 o
chiamarci e scriverci quando vuoi.

Numeri di telefono
339 1327524; 339 6637934

E-mail 
quartiere3@comune.forli.fc.it

Dove siamo
via Trentola, 104 - Barisano (FC)
presso la ex scuola elementare

migliorare la qualità di vita delle
persone over 65, specie se con
disabilità o ridotta autosufficienza e
delle loro famiglie attraverso la
ricerca di un mantenimento e
miglioramento motorio

sviluppare attività di riattivazione e
partecipazione sia attraverso
percorsi post-evento sia preventivi
a contrasto dell’inattività fisica; oltre
che offrire orientamento ed
educazione alla salute in genere. Un
servizio gratuito di prossimità svolto
vicino ai luoghi di vita con il
concorso inclusivo della Comunità

Contrastare l’isolamento e la
solitudine; prevenire le fragilità

Proporre attività socializzanti,
culturali, ricreative, coinvolgenti
persone anche di altre fasce di età
allo scopo di avvicinare le varie
generazioni.

BARISANO, CENTRO DI SVILUPPO
INCLUSIVO SU BASE COMUNITARIA
(SIBC)
                 GLI OBIETTIVI

C
en

tr
o 

gr
af

ic
o 

de
l C

om
un

e 
di

 F
or

lì 
- 

Se
tt

em
br

e 
20

23



Perchè il
Centro?
Il Centro nasce dalla collaborazione  tra
Quartiere 3 e Quartiere 4 con Salute e
Solidarietà odv (che offre supporto
costante con i propri medici, fisioterapisti
e infermieri), Auser Forlì (che coordina le
attività ricreative), Uisp e gli immancabili
e impagabili volontari di quartiere senza i
quali nulla avrebbe senso e nulla
avrebbe compimento. 
Per gli utenti frequentare il Centro
significa uscire di casa e incontrare
gente pur continuando a sentirsi a casa;
migliorare la qualità di vita,
mantenendosi attivi mediante una
riattivazione muscolare dolce e
adeguata alla persona grazie ai consigli
dei volontari medici di Salute e
solidarietà. Significa ricevere stimoli
cognitivi attraverso giochi, letture e
laboratori per mantenere viva memoria e
manualità. Significa trovare attività
socializzanti, culturali e ricreative
coordinate dai volontari di Auser. 
Un servizio di prossimità completamente
gratuito, tutti i mercoledi mattina dalle 9
a mezzogiorno, vicino ai luoghi di vita con
il concorso inclusivo della Comunità"

Quando?
ogni mercoledì mattina
dalle 9.00 alle 12.00

riattivazione muscolare

merenda

chiacchiere, compagnia

VIENI A PRENDERE UN
 CAFFÈ IN COMPAGNIA

non rimanere a casa

Dove?
nella ex Scuola di Barisano
in via Trentola, 104

Cosa?

giochi e attività ricreative 

Con chi?
con i volontari di quartiere
adeguatamente formati e assistiti
dai medici, fisioterapisti e infermieri
di Salute e Solidarietà odv e
coordinati da Auser per le attività
ricreative

offriamo
noi!


