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1) Trà Cambiag e Bellinzag
Trà Masà e trà Inzag
Han piantà el nost Gessà
Anni mille e mille fa.

2) L’era allura no insci bell,
Tut brugher e tut martell
Cont di pian de furmenton 
E una sfilza de muron.

3) L’era terra de creol,
L’era terra de quadrel,
Tant l’è vera che in Furnas
I quadrei g’han minga pas.

4) Gh’è de qui che el bigianel 
(vino)
Al misuran col cappel,
E l’è questa la razon
Che el produs infiammazion.

5) Van poeu a piang in del dutur
Quand el venter al gà brusur;
Acqua d’orzi e la cagiada
Per guarì l’è poeu la strada.

6) A Gessà quanti frazion
Ghe d’avegh el balurdon!
Cassinel e Bonesana
Trombettina e la Bellana,

7) Nè se poeu lassà indrèe
La cassina del Panèe,
Montisel e la Crusina
Che l’è tanta piscinina.

8) Se te vet in la un tocch
A te troveret anche el Gnocch;
Per trovà l’Americana
Te de bef alla fontana;

9) Per vedè la Malpensata
Te de fa na gran sudada;
Ghè amò la Pirogalla,
la Casara li de spalla.

10) Ghe la via Beccaria
Che la sbocca in la Badia;
Chi me vegn alla memoria
Qualche pagina de storia.

11) El giardin di Lattuada 
Con la villa in mez piantada
L’era un temp proprietà
E d’està la sua cà,

12) Di chi sciuri Beccaria
Che han scrivù de tira via
L’abitudin di preson
De taià el co ai ladron

13) Quanti voeult in sott ai piant
Cont di liber li d’accant,
Se vedeva el grand Manzon
In profund meditazion.
El pensava a Don Rodrigo

14) A quel sporco d’un intrigo?
El pensava allo spietato
E feroce Innominato?

15) A Lucia in del convent
Col por Renzo amò in ment?
Chi lo sa, però l’è sta
El Manzoni al nost Gessà.

16) El veniva chi in campagna,
Preferida alla montagna;
Della villa quel padron
L’era zio del Manzon.

17) Gh’era un temp una badia,
El perché poeu della via:
Eran fra benedettin
Che cantavan matuttin;

18) Prim dover d’un religius, 
De pietà desiderus;
Ma del di poeu lavoravan
Ed i ter a disboscavan.

19) Se el paes l’è poeu cressù
L’ignoranza s’è perdù,
Ringraziè el gran sudur
Di chi frà lavuradur.

20) Ma per dì la verità
Gh’era amò di rob de fa;
Se ballava se cantava
Ma el paes el ristagnava.

21) Se vedeva i paisan
A portà i secc in man;
Gh’era allura amò i rudon
Che fasevan cron cron cron.

22) Ma alla sera quand l’è fusch
Andà foeura l’era busch,
Ed inscì s’andava adrèe
A svuià di gran pulèe.

23) Incoeu già tutt s’è cambià
Al par pu quel vecc Gessà;
Ghem la luse, ghè el metano
L’è un viver più umano.

24) Tucc se fan una casetta
Tucc a cambian bicicletta;
Ghem la fogna, ghem l’ossari
E le case popolari.

25) Quand i scoel a saran fa
Nun Gessà l’em completà.
E davanti a un tal paes
Che l’ha fa milion de spes.

26) Mettes tucc adrèe vousà:
Viva, Viva el nost Gessà!
Con du ges no piscinit
El paes di campanit!

1) Tra Cambiago e Bellinzago
Tra Masate e tra Inzago
Han piantato il nostro Gessate
Mille e mille anni fa.

2) Non era allora così bello
Tutto brughiere (vegetazione) e 
tutti martelli (tipo di siepe)
Con le piante di granoturco
E una sfilza di gelsi.

3) Era terra di creta (difficile da 
coltivare)
Era terra di mattoni
Tant’è vero che a Villa Fornaci
I mattoni non hanno pace (perché le 
Fornaci producevano senza sosta)

4) Ci sono quelli che il vino (di bassa 
qualità)
Lo bevono dal cappello
Ed è questa la ragione
Che produce infiammazione (per-
ché non era un vino di qualità)

5) Vanno poi a piangere dal dottore
Quando l’ha pancia ha bruciore
Acqua d’orzo e cagliata
Per guarire è poi la strada

6) A Gessate quante frazioni
C’è da avere un giramento di testa!
Cascinello e Bonesana
Trombettina e la Bellana

7) Non si può lasciare indietro
La cascina Panèe
Monticello e la Crosina
Che è tanto piccolina

8) Se vai la un pezzo
Troverai anche il Gnocco
Per trovare l’Americana 
Devi bere alla fontana (perché la 
strada era lunga)

9) Per vedere la Malpensata
Hai da fare una gran sudata;
C’è ancora la Pirogalla,
E la Casara è li di spalla.

10) C’è la via Beccaria
Che sbocca in via Badia
Qua mi viene in mente
Qualche pagina di storia.

11) Il giardino del Lattuada
Con la Villa in mezzo piantata
Era un tempo la proprietà
E d’estate la sua casa

12) Dei signori Beccaria
Che hanno scritto di tirar via
L’abitudine delle prigioni
Di tagliare la testa ai ladroni.

13) Quante volte sotto alle piante
Con i libri lì accanto
Si vedeva il grande Manzoni
In profonda meditazione
Pensava a Don Rodrigo

14) A quel sporco intrigo?
Pensava allo spietato
E feroce Innominato?

15) A Lucia nel convento
Col povero Renzo ancora in mente?
Chi lo sa, però è risieduto
Il Manzoni nella nostra Gessate

16) Veniva qui in campagna,
Preferita alla montagna;
Il Padrone della Villa (Lattuada)
Era lo zio del Manzoni (Cesare 
Beccaria)

17) C’era un tempo una Badia
Il perché poi della via:
Erano frati Benedettini
Che cantavano il mattutino;

18) Primo dovere di un religioso,
Di pietà desideroso
Ma di giorno poi lavoravano
E le terre disboscavano

19) Se il paese è cresciuto,
L’ignoranza si è persa,
Ringraziate il gran sudore
Di quei frati lavoratori

20) Ma per dire la verità
Ci sono ancora cose da fare
Si ballava, si cantava (si tenevano 
feste private in Villa Sartirana)
Ma il Paese ristagnava.

21) Si vedevano i contadini
A portare i secchi in mano
C’era allora ancora la grande ruota 
del pozzo
Che faceva questo rumore caratteri-
stico (cron cron cron)

22) Ma alla sera quando è buio
Andare fuori era come andare nel 
bosco,
E così si continuava
A svuotare numerosi pollai (col 
buio rubavano i polli) 

23) Oggi già tutto è cambiato
Non sembra più quel vecchio 
Gessate;
Abbiamo la luce, abbiamo il metano
È un vivere più umano.

24) Tutti si costruiscono una casetta,
Tutti cambiano la bicicletta.
Abbiamo la fogna, abbiamo l’ossario
E le case popolari.

25) Quando le scuole saranno 
costruite
Noi Gessate l’avremo completato.
E davanti a un tal paese
Che ha fatto milioni di spese.

26) Mettetevi tutti a gridare:
Viva, Viva il nostro Gessate!
Con due Chiese non piccole
È il paese dei due campanili!

Gessate in rima
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P
enso che conoscere la 
Storia e sentirci parte 
del luogo dove viviamo 
ci fa apprezzare meglio 
altri luoghi, storie e tra-

dizioni, che non possono essere 
nostre, ma che comunque sono 
parte della ricchezza del Mondo. 
Parlare dei Rioni è raccontare la 
nostra Storia. Essi sono importanti 
per farci sentire tutti parte di una 
stessa comunità anche se siamo 
profondamente diversi fra di noi, 
e anche perché fanno memoria, 
per le generazioni future, della 
storia di questo piccolo angolo di 
Mondo, per vedere uno spazio, 
vero e non virtuale, più ampio del-
le nostre quattro mura. 
I Rioni sono quattro: Badia, Castel-
laccio, Cittadella e San Pancrazio 
e la loro costituzione, così come 
li vediamo oggi, è relativamente 
recente, anche se gli stendardi e i 
nomi si rifanno ad elementi veri 
ed antichi della storia di Gessate, 
tratti da documenti, alcuni risalen-
ti addirittura al X e XI secolo. Sul 
territorio di Gessate probabilmen-
te esisteva già un villaggio celtico 
e ci sono evidenze che testimonia-
no la colonizzazione degli antichi 
romani. Il paese si è sviluppato 
nel corso dei secoli sulla strada 
che porta dalla Brianza (Bellusco) 
al Naviglio Martesana (costruito 
alla fine XV secolo). Come risulta 
da una mappa del 1866 era grosso-
modo diviso in quattro agglome-
rati, sorti probabilmente intorno ai 
pozzi dell’acqua, o alle case dei Si-

gnori: Scartalasc, Cittadella, Mar-
cantun, e Badia (cit. “Un popolo e 
la sua storia” di Federico Bertini). 
I nomi di queste zone, probabil-
mente alcuni dei quali non risul-
tano in nessuna mappa, erano 
conosciuti bene dai gessatesi di 
cento anni fa che, con il nome del 
cortile e il soprannome della fami-
glia, definivano sé stessi, da dove 
venivano, in pratica chi erano per 
la società dell’epoca.
I Rioni, come li conosciamo oggi, 
vennero costituiti circa qua-
rant’anni fa, nel 1985, proprio 
con lo scopo di coinvolgere tutti, 
soprattutto i nuovi arrivati, nella 
festa della Sagra della Paciarèla. 
Tra i momenti clou della manife-
stazione, quello a cui tutti parteci-
pavano con fervore era addobbare 
i balconi, i portoni e i cancelli con 
i colori del Rione di appartenenza: 
Badia bianco e verde, Castellaccio 
bianco e rosso, Cittadella rosso e 
giallo e San Pancrazio giallo, ros-
so e viola. Alcuni mettevano un 
piccolo simbolo, un fiore o una 
coccarda, altri si sbizzarrivano con 
i nastri intrecciati in mille modi 
diversi: a catena, a fisarmonica… 
C’era anche chi preparava piccole 
opere d’arte, con i materiali più 
disparati, sempre utilizzando solo 
i colori del Rione. Sarebbe bello 
rivedere, ancora, i simboli e i co-
lori dei Rioni rallegrare il nostro 
paese.

Buona Sagra della Paciarèla a tutti.
M.T.B.

RIONI

Parlare dei Rioni è raccontare la nostra Storia

Vi invitiamo ad addobbare i cancelli, le finestre e i balconi 
con i colori dei vostri Rioni:

Badia: Bianco e Verde • Castellaccio: Bianco e Rosso
Cittadella: Giallo e Rosso • San Pancrazio: Viola, Giallo e Rosso
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C
on deliberazione  
n. 20 del C.C. 
del 31/07/2023 
è stato adottato 
il nuovo PGT di 

Gessate, il nuovo strumento 
urbanistico del nostro paese 
per i prossimi 10 anni.
La strada che ha portato all’a-
dozione del PGT è stata lun-
ga e complessa, cominciata 
con l’avvio del procedimento 
nell’autunno del 2021, quindi 
la presentazione al pubblico 
delle linee di indirizzo che 
avrebbero orientato le scelte 
nella redazione del Piano e i 
successivi incontri pubblici 
(tavoli di lavoro tematici, in-
contri con scuole, operatori e 
agricoltori, questionari onli-
ne, camminate lungo i punti 
sensibili del paese…), fino ad 
arrivare alla seconda confe-
renza di VAS (Valutazione 
Ambientale Strategica) del 
19 luglio 2023 con il parere 
positivo di compatibilità am-
bientale.

I progetti strategici (temati-
che) che caratterizzano il nuo-
vo PGT sono 3:
• dal Villoresi alla Martesana, 
nel quale sono trattati i temi 
ambientali, la creazione di una 
rete di collegamento ciclope-
donale tra i nostri due canali 
irrigui con la valorizzazione 
delle aree agricole, che passa 
anche attraverso l’adesione 
di un’ampia area ad ovest del 
paese al PLIS PANE, con un 
ampliamento dello stesso fino 
al canale Martesana;

• un Paese vivibile e solida-
le, nel quale si considerano il 
potenziamento dei servizi esi-
stenti (Villa Daccò), la realiz-
zazione di nuovi servizi (sani-
tari e centro culturale), il tema 
della rigenerazione urbana 
(Villa Sartirana con il suo 
parco), la valorizzazione del 

centro storico (tutela e man-
tenimento di edifici esistenti e 
nuovo sistema viabilistico con 
sistemi di sensi unici e ambiti 
a prevalenza pedonale);

• un Paese connesso, che par-
te dal completamento delle 
varianti esterne, quindi con 
la creazione di un parcheggio 
di interscambio a sud della 
MM2, la riorganizzazione del 
traffico interno con nuovi sen-
si viabilistici, lo spostamento 
TPL (trasporto pubblico lo-
cale) dall’asse via Badia-via 
Piave su viale Europa-via De 
Gasperi, il dirottamento del 
traffico esterno a sud del pae-
se con il potenziamento della 
connessione dal sottopasso 
esistente alla MM2.

Sono stati individuati 6 ambi-
ti di trasformazione che pre-
vedono:
• la delocalizzazione delle 
aree industriali e produttive 
all’esterno del centro abitato, 
riqualificando le aree (nella 
mappa: Trobbia AT1 e a Villa 
Fornaci AT3) con trasforma-
zione delle stesse in residen-
ziali;

• la creazione di un nuovo 
parco cittadino unendo villa 
Daccò con villa Sartirana e 
quindi con una connessione 
ciclabile fino al torrente Trob-
bia (nella mappa: area AT2);

• lo spostamento dell’isola 
ecologica da via Repubblica 
(attualmente adiacente a zone 
residenziali) alla zona di di-
smissione della Cava Casara 
a nord dell’area industriale 
(nella mappa: area AT4);

• la riperimetrazione con ri-
dimensionamento dell’area 
dedicata al commercio a sud 
della MM2 (nella mappa: area 
AT5);

• la riqualificazione delle ex 
fornaci (nella mappa: AT6) 
con valorizzazione delle aree 
come porta d’ingresso del 
PLIS PANE.

Diverse norme regolamen-
teranno le aree residenziali e 
produttive, ad esempio con 
l’indicazione di conserva-
zione e valorizzazione del 
costruito esistente nel centro 
storico (tutelato dal punto 
di vista edilizio dal manteni-
mento dei valori esistenti, al-
lineamenti, facciate, copertu-
re, elementi decorativi) e, per 
le aree produttive, escluden-
do l’insediamento di grande 
distribuzione e di strutture di 
logistica per favorire lo svi-
luppo del commercio locale.
Le indicazioni del PTM (Pia-
no Territoriale Metropolitano) 
ci imponevano una riduzione 
del consumo di superficie ur-
banizzabile di almeno il 20%: 
possiamo affermare che con il 
nuovo PGT abbiamo ottenuto 
una riduzione del 58% di tale 
superficie, un risultato quasi 
tre volte superiore a quanto 
richiesto che equivale ad un 
risparmio di circa 70 mila mq 
di suolo. 
Le recenti normative urba-
nistiche orientano al con-

tenimento del consumo di 
suolo, alla rigenerazione e 
al recupero del patrimonio 
edilizio esistente. Questo per 
far fronte a uno dei proble-
mi che le Amministrazioni 
sono chiamate a governare: 
l’emergenza climatica. Que-
sta è oggi universalmente 
riconosciuta come una delle 
sfide più impegnative per il 
nostro pianeta e quello che 
abbiamo vissuto il 21 luglio 
sulla nostra pelle, con la 
tromba d’aria che ha colpito 
il nostro Paese, ne è la prova. 
Le risorse sono limitate e così 
come abbiamo fatto finora 
non possiamo andare avanti. 
I cambiamenti climatici indu-
cono alla ricerca di soluzioni 
tecniche nuove.
Nella mappa in alto sono evi-
denziate le aree dei 6 ambiti 
di trasformazione, il centro 
storico (in rosso), le ciclabili 
esistenti (in verde) e di com-
pletamento (in verde tratteg-
giato), il nuovo assetto viabi-
listico con le varianti alle SP 
176 e SP 216 e la realizzazio-
ne di nuova viabilità che ga-
rantirà lo spostamento a sud 
della MM2 del traffico di ac-
cesso alla stessa, limitando di 
fatto il traffico di “passaggio” 
all’interno del centro abitato.

PGT

Mobilità ciclopedonale, rigenerazione urbana, 
diminuzione del traffico interno e riduzione 
del 58% del consumo di suolo: ecco il nuovo PGT
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SICUREZZA

Cittadini, Istituzioni e Forze dell’ordine: 
insieme per aumentare il livello di sicurezza 
con il “Controllo di Vicinato”

L
a partecipazione at-
tiva dei cittadini e la 
cooperazione con le 
forze dell’Ordine sono 
il presupposto per ren-

dere il controllo del vicinato uno 
strumento di prevenzione contro 
la criminalità al fine di ridurre il 
verificarsi di reati contro la pro-
prietà e le persone. 
Sentirsi sicuri nel proprio territo-
rio, però, è anche la conseguenza 
della capacità di ognuno di noi 
di “appropriarsi” dei nostri spazi 
vivendo la città, abitandola, fre-
quentandola. 
Anche così la si presidia, anche 
così la si rende più sicura.
Il progetto “Controllo del Vicina-
to” interpreta in modo organiz-
zato questo principio.
Partendo dalla piena condivisio-
ne di questo l’Amministrazione 
Comunale di Gessate ha inten-
zione di attivare questa proposta, 
cercando dei cittadini che inten-
dono mettersi a disposizione del 
Comune e della comunità.
Il “Controllo del Vicinato” è un 
patto solidale tra cittadini, cer-
cando in fondo di riattivare quel-
le norme di buon vicinato in cui 
si è cresciuti, abituandoci a non 
“guardare altrove” laddove si 
nota qualcosa che non va fuori 
dalla porta della propria casa.
È dove lasciamo dei “vuoti di cit-
tà” che s’insedia la malvivenza.
Rioccupiamo e preoccupiamoci 
anche dei nostri spazi comuni: la 
città è di chi la vive ma deve esse-
re di chi la vive nel modo più cor-
retto. D’altronde sentirsi sicuri 

nella propria città, nelle proprie 
strade, in casa propria è un dirit-
to per ogni cittadina e cittadino.
Mettere in campo le risorse, i 
supporti, le strategie e le sinergie 
per soddisfare questa esigenza è 
dovere di ogni Amministrazione 
Comunale.
Fin dal suo insediamento l’Am-
ministrazione Comunale ha po-
sto attenzione al tema della sicu-
rezza.
La prerogativa è innanzitutto 
quella di muoversi nel perimetro 
delle competenze che apparten-
gono al Comune, che sono diver-
se ed ovviamente più contenute 
rispetto a quelle proprie delle 
Forze dell’Ordine (Carabinieri, 
Polizia di Stato e Stradale, ecc.).
La priorità è stata quindi data 
allo strumento che per l’Ente co-
munale è il più efficace per quan-
to riguarda i due temi principali: 
la prevenzione e il controllo. La 
videosorveglianza, ovvero il con-
trollo del territorio attraverso un 
sistema di telecamere diffuso, 
ha come prerogative appunto la 
deterrenza e, in secondo luogo, 

il controllo riguardo eventuali 
illeciti, siano essi civili, penali o 
stradali.
Nel 2019 il complesso constava 
di 16 apparecchi di cui solo 8 fun-
zionanti. 
Il primo intervento ha visto quin-
di innanzitutto l’acquisto del ser-
ver per la gestione e dei ponti 
radio ormai obsoleti, nonché la 
sostituzione e la riparazione, 
dove possibile dato lo sviluppo 
tecnico, delle telecamere non atti-
ve oltre all’incremento dei punti 
di videosorveglianza nelle zone 
sensibili. Ci si è serviti appunto 
delle nuove tecnologie per instal-
lare impianti ad alta definizione e 
visione notturna per monitorare 
ingressi Scuole e Asili, Palestre, 
Area Mercato, Cimitero, Centro 
sportivo, Villa Daccò, Municipio 
e Isola Ecologica. 
Il Comune ha successivamente 
aderito al progetto “Droghe – Io 
dico no, grazie”, ottenendo un 
finanziamento che ha consentito 
l’installazione di 2 nuove teleca-
mere presso la stazione MM2 e 
3 presso la Corte Grande, oltre 
all’acquisto di pre-test per la ve-
rifica di consumo di droghe nei 
pattugliamenti su strada.
La terza fase ha visto prima l’in-
stallazione di nuovi impianti al 
parco giochi di via Torino e in 
Piazza Roma; in seconda bat-
tuta, con la partecipazione al 
progetto “Controllo Parchi” e 
il conseguente finanziamento, 
di 2 nuovi punti al parco di via 
Mazzini e 3 presso il parchetto 
Monticello.
Il Comune ha poi, tramite un 
accordo, rilevato la gestione 
dell’impianto sponsorizzato che 
consta ulteriori telecamere all’in-
terno della Corte Grande ed ag-
giornato il controllo dei varchi di 
accesso al paese dati dal primo 
tratto delle tangenziali esterne. 
Allo stato attuale si è passati 
per la videosorveglianza da 16 
a 42 telecamere, per il controllo 
varchi/lettura targhe da 8 a 10. 
L’investimento è stato di circa € 
85.000, di cui poco più di € 30.000 
finanziati da progetti statali e re-
gionali.
È importante sottolineare come 
la rilevazione dei punti sensibili 

è sempre in “movimento”, ovve-
ro nell’arco degli anni ha seguito 
e seguirà lo sviluppo urbanistico 
e sociale del paese. La videosor-
veglianza non è la soluzione de-
finitiva poiché la sicurezza è data 
innanzitutto dalla capacità della 
popolazione di migliorare i com-
portamenti. Rimangono ovvia-
mente, e purtroppo, gli accadi-
menti che si possono manifestare 
attraverso eventi illegali o delit-
tuosi eccezionali e imprevedibili 
rispetto alle caratteristiche di una 
zona relativamente tranquilla in 
questo senso.
Proprio in questa direzione 
l’Amministrazione sta paralle-
lamente aderendo ad iniziative, 
spesso da capofila, come i servizi 
S.m.a.r.t. (Servizio Monitoraggio 
Aree a Rischio del Territorio) in 
cui i comuni agiscono collabo-
rando con l’obiettivo principale 
di presidiare le strade, ponendo 
particolare attenzione alla guida 
sotto l’effetto di alcool o sostanze 
stupefacenti; implementando i 
servizi serali della Polizia Locale 
per una presenza più continua-
tiva sul territorio, attivando l’e-
ducativa di strada e dando inizio 
appunto al progetto “Controllo 
di Vicinato” per una attività più 
in sinergia con i cittadini. 
Se siete interessati al Progetto 
del “Controllo di Vicinato” non 
esitate a contattare la Polizia Lo-
cale all’indirizzo polizialocale@
comune.gessate.mi.it
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SICUREZZA

Parte la sperimentazione 
di sistema di allarme pubblico IT- alert
Il 19 settembre alle ore 12.00 i cittadini riceveranno il messaggio test

IT-alert è il sistema di allarme 
pubblico che, nei casi di gravi 
emergenze e catastrofi immi-
nenti o in corso, permette la 
diffusione di allarmi pubblici  

attraverso la trasmissione di messag-
gi denominati “Messaggi IT-alert” 
sui cellulari.
Gli avvisi sono emessi in caso di:
• Precipitazioni intense
• Maremoto generato da un sisma
• Collasso di una grande diga
• Attività vulcanica
• Incidenti nucleari o situazione di 
emergenza radiologica
• Incidenti rilevanti in stabilimenti 
industriali (d.lgs. 105/2015).
Il 19 settembre la sperimentazione 

riguarderà tutta la Lombardia (oltre 
a Molise e Basilicata) e alcune zone 
limitrofe.
Per ricevere il messaggio non è ne-
cessario scaricare un’app. Pertanto 
alle ore 12.00 tutti i cittadini riceve-
ranno un avviso sul telefono cellula-
re nell’ambito della sperimentazione 
nazionale.
I dispositivi non ricevono i messaggi 
IT-alert se sono spenti o se privi di 
campo e potrebbero non suonare se 
con suoneria silenziata.
Essendo una simulazione chi riceve 
il messaggio non ha nulla da temere 
e non dovrà fare nulla tranne leggere 
il testo e ‘toccare’ lo schermo, rista-
bilendo così le funzioni del telefono, 

per non visualizzarlo più.
Si invita a compilare il questiona-
rio nella homepage del sito IT-A-
LERT disponibile al link: https:// 
www.it-alert.it/it/sperimentazione/ 

IT-alert non comporta nessuna com-
promissione dei livelli di privacy. Il 
sistema è unidirezionale e non con-
sente di ricevere feedback dal rice-
vente il messaggio.

Giovedì 27 luglio alle ore 21.00 presso la magnifica location 
della corte dello Stalun a Gessate, alla presenza di una cin-
quantina di persone, si è svolto un evento molto particolare 
realizzato dai ragazzi pre e adolescenti che hanno partecipato 
al centro estivo 2023 organizzato dal Forum Giovani.

Non è stato uno spettacolo nel senso più classico del termine, inteso come 
prodotto pulito e finito di un lungo lavoro di prove da parte degli attori ma, 
piuttosto, la manifestazione concreta del desiderio dei ragazzi di mostrare ai 
propri genitori ed amici cosa avevano imparato frequentando un laboratorio 
teatrale della durata di 24 ore circa – 4 ore settimanali dal 19 giugno al 26 
luglio.
L’attività si è realizzata grazie alla collaborazione che il Forum ha richiesto 
a Veronica Damonte e Clara Passamani, (autrici e registe del gruppo teatrale 
storico di Gessate) che hanno messo a disposizione dei ragazzi il copione de 
LA VENDETTA DI GIULIA (commedia messa in scena l’anno scorso con i 
bravissimi attori del teatro storico presso il cinema-teatro Don Bosco, in occa-
sione della Sagra del paese 2022).
Scetticismo, perplessità, paura, vergogna e tanti dubbi hanno regnato sovrani 
le prime due settimane, in quanto la maggior parte dei ragazzi non aveva mai 
avuto l’occasione di leggere un copione e di rappresentarlo davanti ad altri. 
Poi qualcosa è cambiato.
Alcuni di loro hanno iniziato a fare domande sempre più profonde sul signi-
ficato di alcune battute chiave e di come potevano interpretarle, altri hanno 
voluto cambiare ruolo perché alla ricerca di una figura più vicina a loro. Han-
no imparato a modulare la voce, ad utilizzare il volto e le espressioni per dare 

enfasi alle frasi, ad usare gli oggetti di scena, a muoversi nello spazio e a far 
uscire le loro emozioni.
È capitato spesso che alla fine delle prove fossero proprio loro a chiedere di 
poter rifare una scena perché non del tutto soddisfatti della loro performance.
Nonostante la grande emozione, il 27 sera si sono esibiti in maniera eccel-
sa dimostrando di aver compreso quanto il teatro possa regalare magici ed 
emozionanti momenti, tanto divertimento e la possibilità di sentirsi elementi 
unici ed importanti all’interno di un gruppo di persone unite.
“È un’esperienza unica che bisogna fare una volta nella vita. Lo consiglio!” 
- scrive Viola.
“È stata un’esperienza molto particolare e importante per me. Durante il la-
boratorio di teatro ho provato ad interpretare emozioni nuove… non è stato 
semplice ma, insieme ai miei compagni ed a Clara e Veronica abbiamo otte-
nuto un bellissimo risultato!” - afferma Victoria.
“È stato bello e divertente. Ci siamo messi in gioco scoprendo qualcosa in più 
di noi stessi!” - dice Sara.
“Un’esperienza nuova e diversa. Mi è piaciuta molto. All’inizio non pensavo 
che un corso di teatro mi potesse piacere, ma alla fine, anche grazie a Clara 
e Veronica, è risultata un’esperienza bellissima che mi piacerebbe rifare!” - 
aggiunge Irene.
“Una serata stupenda! Non vedo l’ora di rifarla. Una delle migliori serate che 
abbia mai fatto!” – scrive Davide.
“È stata una serata fantastica! Fino a qualche anno fa, se mi avessero detto che 
in futuro mi sarebbe piaciuto fare teatro, non ci avrei creduto!” – dice Nicolò.
“È stata una bellissima esperienza. È stato bello vedere come tutti noi, anche 
se con poche prove, ci siamo sempre più appassionati. Il risultato finale è 
stato fantastico. Lo rifarei. Infine, un grande grazie a Clara e Veronica che ci 
hanno guidato in questa meravigliosa esperienza.” – aggiunge Gabriele.
“Un’esperienza molto bella e utile per vari aspetti. Consigliata per chi vuole 
sfidare il proprio imbarazzo o per chi, semplicemente, ha bisogno di staccare 
la testa. Utile anche per scoprire tratti della propria personalità” – conclude 
Emanuele.
Questa è stata un’importante occasione per molti di loro di scoprire un mon-
do nuovo e di capire di avere un talento che ci auguriamo tutti possa conti-
nuare ad essere coltivato partecipando ad altri interessanti progetti legati al 
teatro.
Si ringraziano anche i residenti della corte gessatese che con la loro disponibi-
lità hanno reso possibile la realizzazione dell’evento e l’associazione il Gelso 
per aver impresso con le loro fotografie i momenti magici di questa serata.

Forum Giovani Gessate

FORUM GIOVANI

Il teatro conquista anche il cuore dei giovani gessatesi
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FORUM GIOVANI

Forum Giovani 
Riparte!!!!

S
ettembre! Mese di 
Ripartenze e Ripar-
tiamo anche noi del 
Forum Giovani!
Dopo la bella esta-

te passata insieme al campo 
sportivo e nelle varie azioni 
sul territorio siamo pronti per 
l’inizio della nuova stagione 
e non vediamo l’ora di ritro-
vare tutti i ragazzi che sono 
venuti al Camp e tutti quelli 
nuovi che vorranno venire a 
vivere nuove esperienze con 
noi.
Dalle prime settimane di 
settembre Forum Giovani ri-
partirà con le due aperture 
pomeridiane settimanali cer-
cando di trasmettere curiosità 
e passione ai ragazzi propo-
nendo attività, dando ascolto 
e sostegno a chi vuol trovare 
uno spazio dove stare bene, 
confrontarsi e condividere 
esperienze con altri. 
Cosa si farà? Nella prima par-
te del pomeriggio si possono 
fare i compiti insieme, essere 
interrogati o aiutati nel rive-

dere qualcosa che non si è 
ben capito assistiti dagli Edu-
catori del Forum, ma anche 
grazie alle competenze dei 
propri compagni del gruppo 
attraverso il potente strumen-
to della Peer Education, dove 
spesso l’aiuto tra pari vale 
molto di più di qualsiasi altra 
spiegazione!
Nel resto del pomeriggio si 
darà ampio spazio alle idee 
che vorranno sviluppare i 
ragazzi dando loro la pos-
sibilità di sperimentarsi at-
traverso un apprendimento 
non formale. Gli educatori 
nel condividere e co-costruire 
l’esperienza quotidiana con 
i ragazzi, nell’interpretarla e 
rielaborarla costantemente 
insieme a loro rispecchiano 
e restituiscono ai singoli e 
ai gruppi immagini e ritratti 
di loro stessi aprendo man 
mano nuove possibilità di 
stare insieme e di abitare i 
luoghi extra scolastici.
Da ottobre ripartirà anche 
il Consiglio Comunale dei 

Ragazzi, attivato anche gra-
zie alla relazione favorevo-
le con la Scuola: sarà anche 
quest’anno un modo per par-
lare di cittadinanza attiva e 
far crescere piccoli adulti ca-
paci di sostenere il territorio e 
le persone che lo abitano.
Forum Giovani non si con-
centrerà sui soli destinatari 
diretti ma, per quanto possi-
bile, cercherà di raggiungere 
tutte le parti del sistema loca-
le, favorendo l’emersione di 
un comune senso di apparte-
nenza e radicamento cercan-
do di non chiudersi soltanto 
nei locali, ma provando a 
“viaggiare” e muoversi sul 
territorio in cerca di ragazzi, 
commercianti, famiglie, adul-
ti che vogliano essere coin-
volti e viaggiare con noi!
Per non perdere le ultime 
news vi aspettiamo sui nostri 
canali social oppure non esi-
tate a scrivere alla nostra mail: 
forumgiovani.gessate@gmail.com
Fb e Instagram: 
forumgiovanigessate

Forum Giovani Gessate
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MINORI

Attività di gruppo per minori gratuite

I
l Servizio Integrato per 
la Famiglia e i Minori 
del Comune di Gessa-
te ha il compito di dare 
vita, insieme ad altri 

cittadini volontari gessatesi e 
alle famiglie che accedono al 
servizio, ad azioni di promo-
zione di legami positivi che 
siano di sostegno alla cresci-
ta dei bambini/e e ragazzi/e 
(età considerata 0/18 anni), 
soprattutto per il superamen-
to delle difficoltà che in alcu-
ni momenti di vita si possono 
incontrare oggi nelle famiglie.
È formato da personale con 
diverse competenze pro-
fessionali: assistenti sociali, 
psicologi ed educatori che 
agiscono insieme agli adul-
ti della comunità gessatese 
-genitori, insegnanti, volon-
tari- per costruire relazioni 
positive che sostengano le 
azioni educative necessarie 
per crescere futuri cittadini 
competenti.
Per fare questo, oltre ai per-

corsi personalizzati che si at-
tivano con alcune famiglie, 
si organizzano anche degli 
interventi promozionali in-
dirizzati a bambini/e, gestiti 
all’interno di piccoli gruppi 
che, per continuare a rimane-
re aperti, necessitano dell’aiu-
to di tutti!

In particolare, segnaliamo:
- Spazio Studio rivolto a bam-
bini/e della scuola primaria, 
in collaborazione con la scuo-
la, i nostri educatori e alcuni 
volontari. Uno spazio dedicato 
a giochi e laboratori in cui si 
impara ad imparare e ci si al-
lena un po’ nel fare i compiti.

- Laboratorio teatrale per ado-
lescenti (al momento su invi-
to da parte degli operatori del 
S.I.Fa.Mi.), spazio di incontro 
per allenarsi, attraverso la re-
citazione, nelle interazioni 
sociali tra e con i ragazzi/e e 
che prevede la collaborazione 
futura di diverse agenzie e as-
sociazioni che già operano sul 
territorio.

- Gessate LabS ovvero spazi 
di incontro dedicati ai bambi-
ni/e della scuola primaria con 
la proposta di laboratori crea-
tivi ed animativi/sportivi già 
in essere od organizzati ad hoc 
da vari soggetti del territorio, 
coordinati da un’educatrice di 
comunità.

Tutte queste azioni hanno bi-
sogno della cura di tutti per 
cui vi aspettiamo!

Per tutte le info: 
serviziofamiglieeminori@ 
comune.gessate.mi.it
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COMMISSIONE BIBLIOTECA

I Venerdì degli Scrittori
Secondo tempo

“I Venerdì degli Scrit-
tori” è un’iniziati-
va, promossa dal- 
la Commissione Bi-
blioteca, che offre la 

possibilità agli autori locali di farsi 
conoscere attraverso la presentazio-
ne al pubblico delle loro opere.
Il Primo tempo del “Venerdì degli scrit-
tori” è stato realizzato in tre serate, nei 
mesi di marzo, aprile e giugno. Nella 
Sala Consiliare, in ogni incontro, gli 
scrittori e le scrittrici gessatesi hanno 
presentato la propria opera con una 
buona partecipazione del pubblico pre-
sente in sala. Sono stati proposti libri 
di diversi generi per adulti, per ado-
lescenti e per bambini: albi illustrati di 
fiabe, filastrocche, teatro; romanzi gial-
li, rosa, storici e autobiografici; saggisti-
ca e pedagogia. 
Il pubblico presente si è dimostrato 
coinvolto e interessato. Al termine 
delle presentazioni molte sono state 
le domande rivolte agli autori sullo 
stile e il contenuto dei libri proposti, 
e molte domande per conoscere gli 
scrittori come, per esempio, se pre-
feriscono leggere o scrivere, i libri 
che amano leggere e a quali autori si 
sono ispirati, sulle difficoltà e il pia-

cere di scrivere.
La Commissione Biblioteca propone 
il secondo tempo del “Venerdì degli 
Scrittori” con due incontri che si ter-
ranno il 22 settembre e il 20 ottobre 
alle ore 21.00 in Sala Consiliare. Nelle 
due serate verranno proposti sei libri, 
tre per ogni incontro, che riguarda-
no diversi generi per adulti: libri di 
ricette di cucina, di poesia, di teatro, 
racconti e un romanzo autobiografico 
e un libro sulla storia di Gessate. I mo-
deratori che presenteranno gli autori 
o le autrici sono Tiziana Fausciana, 
Irina Gerosa, Mariella Sozzi, Roberto 
Cristina Reggiani e Libera Vergani.
Lo scopo principale di questo proget-
to è quello di promuovere la lettura 
e di creare un contatto tra autori e 
lettori, un’attività che possa stimola-
re la condivisione di nuovi interessi 
nella nostra comunità.  
La Commissione Biblioteca, al termi-
ne degli incontri, regalerà un origina-
le segnalibro al pubblico. 
Invitiamo tutta la cittadinanza a 
partecipare per scoprire gli scrittori 
e le scrittrici del nostro territorio. Vi 
aspettiamo numerosi.

Irina Gerosa
Presidente della Commissione 

Biblioteca
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BIBLIOTECA

La Biblioteca sempre con te

Nonostante Gessate non 
sia un Comune gran-
dissimo, ha una biblio-
teca molto fornita. Da 
noi potete trovare dvd, 

libri di narrativa e saggistica, graphic 
novel e manga, audiolibri e tanto altro!
Ma se il libro che state cercando non 
c’è? Nessun problema! La nostra biblio-
teca infatti fa parte di CUBI, una rete di 
oltre 70 biblioteche che collaborano tra 
loro. L’enorme vantaggio per voi è che 
il catalogo del materiale a vostra dispo-
sizione è veramente ricco. È anche mol-
to comodo il fatto che voi siate utenti 
di tutte le biblioteche. Infatti, anche se 
siete iscritti a Gessate, la vostra tessera 
è valida in tutto il Sistema Bibliotecario 
e potete prendere e restituire il mate-
riale dove siete più comodi. Se invece 
venite solo qui e il materiale che cer-
cate non è subito disponibile, viene 
recapitato in biblioteca con un tempo 
d’attesa di circa una settimana. Como-
do no? E se non avete tempo di passare 
in biblioteca potete anche fare preno-
tazioni, rinnovi, controllo dello stato e 
dello storico delle tessere da soli, gra-
zie ai servizi online disponibili sul sito  
www.cubinrete.it all’interno della vo-
stra area MyDiscovery.
E se volete leggere un quotidiano o 
sfogliare una rivista? Oppure leggere 
un ebook mentre andate al lavoro in 
metropolitana? Anche in questo caso la 

soluzione è semplice. Basta accedere a 
MLOL. Con il codice della vostra tesse-
ra e la password che usate normalmen-
te sul catalogo CUBI, potete entrare 
in Media Library Online dove trovate 
riviste, quotidiani, ebook, audiolibri, 
film, musica e molto ancora. Usufruire 
dei servizi da computer fisso è molto 
semplice, da altri supporti sembra più 
complicato, ma in realtà non lo è. Se si 
seguono le indicazioni che si trovano 
sul sito di CUBI nella sezione “come 
fare per” oppure direttamente consul-
tando la guida che trovate in MLOL, 
si riesce comodamente ad accedere. 
E ovviamente, le vostre bibliotecarie 
sono sempre pronte ad aiutarvi se ne 
avrete bisogno. Con tutti questi servi-
zi a disposizione la biblioteca è sempre 
con voi.

Lo staff della Biblioteca

Vorrei condividere con voi 
un pensiero…

Per la vostra pubblicità su

potete rivolgervi a 
SO.G.EDI. srl

tel. 0331.302590
sogedipubblicita@gmail.com

O
ggi volevo ringraziare la Giunta comunale che assie-
me a Afol Metropolitana ha organizzato un incon-
tro molto utile per la ricerca del lavoro per chi come 
me era ferma da tanto tempo. Durante l’incontro di 
orientamento, oltre a tante idee di come migliorare 

il curriculum vitae abbiamo avuto la possibilità di fare un colloquio 
con le risorse umane di Afol Metropolitana centro per l’impiego e 
lì ho avuto la possibilità di migliorare il mio curriculum e farmi ve-
dere direttamente dai selezionatori. Nel giro di poche settimane ho 
ricevuto una chiamata e a settembre rientro nel mondo del lavoro 
dopo 3 anni ferma. Grazie mille, spero che anche altri candidati che 
erano lì presenti abbiano avuto la stessa mia fortuna!

Anna Menicucci
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ASD FREEART GESSATE

“Pattinaggio è…” Asd FreeArt Gessate!

Ci siamo appena lasciati 
alle spalle le meritate 
vacanze e la FREEART è 
già pronta per affron-
tare la nuova stagio-

ne di corsi, esibizioni, ultime gare 
di quest’anno e la preparazione di 
quelle che ci saranno nel 2024.
La prima esibizione è prevista per 
il 9 settembre presso il Centro 
Sportivo di Bellinzago Lombardo 
in collaborazione con Obiettivo 
Sorriso.
Il 17 settembre, in mattinata, sare-
mo a Cassano d’Adda alla manife-
stazione “Sport in piazza” in col-
laborazione con gli amici dell’Asd 
Skating Club Cassano mentre nel 
pomeriggio parteciperemo alla Fe-
sta del paese di Carugate.
In occasione della Sagra della Pa-
ciarèla che si terrà domenica 1° 

ottobre lanciamo una nuova sfida 
con l’esibizione dei nostri futuri at-
leti, cioè “i piccoli dei nostri corsi 
e i pre-agonisti”. I nostri agonisti, 
invece, saranno impegnati ad Osi-
mo, nelle Marche, per alcune gare 
internazionali della “Hero Battle” 
tappa del circuito della Coppa del 
Mondo.
Pubblicheremo presto il calendario 
delle nuove esibizioni alla Corte 
Lombarda, dove naturalmente vi 
aspettiamo a sostenerci con il vo-
stro entusiasmo.
Settembre è anche il mese in cui 
prendono avvio i nuovi corsi della 
stagione 2023/2024.
A partire da metà mese, dal lunedì 
al venerdì, saremo presenti nelle 
palestre di Gessate: ogni sera gli 
agonisti al Centro Sportivo, i picco-
li del corso Semplicissimo il mercole-

dì a partire dal 20 settembre, il cor-
so Promozionale il venerdì, i nostri 
pre-agonisti il martedì e mercoledì 
ed infine con la nuova esperienza 
del lunedì per gli adulti “pattiniamo 
insieme”.
Auguriamo buone pattinate a tutti!

Per qualsiasi informazione, potete 
trovarci sui social #freeartgessate 
oppure contattare Virginio Presi-
dente al numero 340/3751259 e 
Daniela Vicepresidente al numero 
3284826842.

Asd FreeArt Gessate

ASD ATLETICA GESSATE 1975

Atletica Gessate pronti dai blocchi di partenza!

Settembre è il mese in cui 
ricominciano tutte le at-
tività extra lavorative, le 
scuole e ovviamente tutti 
corsi sportivi.

Anche noi di Atletica Gessate sia-
mo pronti a ripartire con tutti i 
nostri corsi dedicati ai bambini, 
ragazzi e adulti.

I nostri atleti in realtà non si sono 
mai fermati del tutto. L’atletica du-
rante l’estate ferve di competizioni 
e ad inizio autunno si svolgono an-
che tutte le finali nazionali.
Dal 1975 ad oggi, Atletica Gessate 
è stata culla preparatoria per mol-
ti giovani talenti, che crescendo si 
sono fatti strada in competizioni 

di livello anche internazionale 
vestendo la tanto sognata maglia 
azzurra.
I piccoli esordienti seguono una 
filosofia definita: corri-salta-lan-
cia, dove provano tutti i grandi 
rami della regina degli sport, sia 
in palestra (Palestra delle Scuole 
elementari in via Largo Donatori 
del Sangue e Organi) che in pista 
(presso il Centro Sportivo “Romeo 
Bertini”).
Dalle categorie ragazzi e cadetti, 
inizieranno a specializzarsi nella 
disciplina che più gli si addice e 
soprattutto che più gli piace per-
ché senza divertimento non può 
esserci sacrificio, soprattutto alla 
loro età. Ogni gruppo di lavoro 
ha allenatori dedicati, garantendo 
perciò la migliore preparazione 
necessaria alle gare che già alla 
loro età promettono scintille di 
risultati anche a livello nazionale. 
Si supportano e si incoraggiano ad 
ogni allenamento e in ogni gara a 
fare meglio della volta precedente 
e non solo tra di loro, ma anche tra 
avversari! Perché la sportività di 
giudicare un bel gesto è sintomo 
di crescita e intelligenza morale, 
doti rare per ragazzi/e adolescenti 
che grazie ai propri allenatori svi-
luppano ogni giorno. E così man 
mano, creano gruppo e squadra in 
uno sport che all’apparenza sem-
bra individuale, meraviglioso!
Da diversi anni poi, proponiamo 
un’attività ludico motoria dedicata 
ai Gessatesi e non, per coloro che 
sono un po’ più, diciamo, “ma-

turi”. “Dalla poltrona alla pista!” 
Questo è il loro slogan. La propo-
sta ludico motoria si caratterizza 
in: una parte di corsa, da svolgere 
su strada o in pista diversificata 
in base alla propria preparazione, 
esercizi di potenziamento/coor-
dinazione principalmente a corpo 
libero, stretching.
Per poter effettuare le prove gra-
tuite (che possono essere svolte 
nell’arco di tutto l’anno sportivo) 
si deve far richiesta sul nostro sito 
internet www.atleticagessate.it a 
fronte della presentazione di un 
certificato medico in corso di va-
lidità.
• Allenamenti categoria esordienti 
(6-11 anni): lunedì, giovedì e ve-
nerdì dalle 16.30 alle 18.00.
• Allenamenti categorie dai ragaz-
zi e superiori (11 anni in su): lune-
dì, mercoledì, giovedì e venerdì 
dalle 18.00 alle 20.00.
• Adulti: mercoledì dalle 18.30 alle 
20.00.
Dove? In pista presso il Centro 
Sportivo Romeo Bertini in via 
Gramsci o alla Palestra delle Scuo-
le elementari in via Largo Donatori 
del Sangue e Organi.
Vi aspettiamo per venire a cono-
scerci e a provare, per trovare per-
sone nuove o conosciute, per fare 
parte di un gruppo sportivo stori-
co del territorio ma soprattutto per 
faticare divertendosi insieme a noi!

Asd Atletica Gessate 1975
Per info:
www.atleticagessate.it
atleticagessate@gmail.com
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ASD OSGB BASKET GESSATE

Basket OSGB Gessate: 
la nuova stagione è alle porte

C
on la prossima sta-
gione l’OSGB basket, 
con le sue 6 squa-
dre, parteciperà ai 
campionati regionali 

della Federazione Italiana Pal-
lacanestro - FIP - Le categorie e 
gli anni di nascita corrispondenti 
sono:
• Scoiattoli anni 2015 - 2017
• Aquilotti anni 2013 - 2014
• Esordienti anni 2012 - (2013)
• Under 14 anni 2010 - 2011
• Under 17 anni 2007 - 2008
• Prima squadra DR 4 DAL 2005 
e precedenti.
La preparazione inizierà ai pri-
mi di settembre nelle tre strut-
ture comunali adibite al gioco 
del basket e minibasket. Tutte 
le squadre saranno seguite da 
istruttori/allenatori qualificati e 
patentati dalla Federazione, con-
dizione indispensabile per poter 
accedere ai campionati. La so-
cietà pone particolare attenzione 

per i più giovani per i quali si fa-
ranno corsi strutturati volti a ot-
timizzare il valore aggiunto che 
lo sport può creare per i ragazzi.
Gli obiettivi sono:
1. favorire un orientamento spor-
tivo consapevole basato sulle 
proprie attitudini e preferenze;
2. promuovere i valori educativi 
dello sport, fondamentali e sem-
pre più attuali;
3. favorire il fair play e lotta con-
tro il BULLISMO e cyberbulli-
smo;
4. rispetto delle regole per sé 
stessi e per gli altri.
Per le prime tre categorie sarà 
possibile partecipare gratuita-
mente all’Open Day che si terrà 
dal 15 settembre al 15 ottobre ri-
spettivamente:
• Scoiattoli 
- TENSO 1 (centro sportivo Ro-
meo Bertini) - il martedì dalle 
17.00 alle 18.00; 
- PALESTRA MEDIE - il sabato 

dalle 9.00 alle 10.00
• Aquilotti 
- PALESTRA ELEMENTARE - il 
martedì dalle 17.00 alle 18.00; il 
sabato dalle 9.00 alle 10.00
• Esordienti 
- PALESTRA ELEMENTARE - il 
sabato dalle 10.00 alle 11.30.
Al termine delle tre prove dell’O-
pen Day ci si potrà iscrivere ai 
corsi annuali che prevedono due 
allenamenti alla settimana e le 
gare alla domenica pomeriggio 
per quelle disputate in casa op-
pure al sabato per le gare in tra-
sferta.
Per essere tesserati presso la fe-
derazione sarà indispensabile 
compilare il modulo di iscrizio-
ne “editabile”, disponibile sul 
sito www.osgb.it, oppure ritira-
re il documento cartaceo presso 
la sede dell’associazione; per il 
completamento del tesseramen-
to sarà necessario fornire un do-
cumento di riconoscimento, la 

tessera sanitaria fronte e retro, 
il tipo di visita medica prevista 
dalla categoria. Il tesseramento 
garantirà la copertura assicurati-
va nei termini previsti dalla fede-
razione di appartenenza.
Tutte le squadre parteciperanno 
ai campionati provinciali/regio-
nali che prevedono tre fasi distin-
te durante l’arco del campionato 
che va da ottobre 2023 a maggio 
2024:
• CLASSIFICAZIONE
• QUALIFICAZIONE
• FASI FINALI.
La quota associativa comprende 
il costo di iscrizione ai campiona-
ti e di tesseramento federali, i co-
sti degli istruttori, delle palestre 
e del materiale necessario per 
l’attività. Ulteriori informazioni 
e i contatti sono reperibili sul mo-
dulo di iscrizione e sul sito.
VI ASPETTIAMO NUMEROSI 
PER LE PROVE OPEN DAY.

ASD OSGB basket Gessate
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FENNEC FOX RUGBY ASD

Fennec Fox: Rugby Diffuso

Carichi di entusiasmo do- 
po la pausa estiva, ci 
apprestiamo con gran-
de attesa all’evento del 
16 settembre: l’inau-

gurazione ufficiale della stagione 
2023/24 presso il centro sportivo 
Romeo Bertini di Gessate (dalle 10.30 
alle 12.00).
Anche per quest’anno, confermia-

mo le giornate di mercoledì e sabato 
come pilastri della nostra program-
mazione (rispettivamente dalle 18.00 
alle 19.30 e dalle 10.00 alle 12.30), 
ognuna con orari dedicati alle di-
verse “Under”. Le fasce di età coin-
volte spazieranno dai giovanissimi 
del Micro Rugby (nati nel 2020) fino 
ai talenti della categoria Under 12 
(nati nel 2013). Questi giovani atleti 

saranno accompagnati come sempre 
dagli esperti educatori della Federa-
zione Italiana Rugby, che quest’anno 
verranno affiancati dagli studenti del 
corso di Scienze Motorie dell’Univer-
sità Statale di Milano.
Rimane saldo il nostro impegno so-
ciale: al già avviato progetto di rugby 
integrato “In Rugby”, che ha segnato 
la passata stagione, si aggiunge ora 
un nuovo traguardo. Siamo lieti di 
annunciare che abbiamo ottenuto 
l’accreditamento come sede di acco-
glienza per il Servizio Civile, grazie 
alla collaborazione con il Diparti-
mento per le Politiche Giovanili e il 
Servizio Civile Universale. Questo 
significativo passo avanti consentirà 
a giovani ragazze e ragazzi di età 
compresa tra i 18 e i 28 anni di met-
tere a disposizione le loro capacità 
in un’opera retribuita, ricevendo al 
contempo una preziosa formazione 
all’interno della nostra associazione.
Siamo pronti a vivere una stagione 
che va oltre il campo da gioco, là 

dove valori come la partecipazione, 
l’integrazione e lo sviluppo persona-
le si intrecciano con il nostro amore 
per il rugby. Non vediamo l’ora di 
condividere emozionanti sfide e tra-
scorrere momenti indimenticabili in-
sieme a tutti i partecipanti.
Open Day:
Sabato 16 - 23 - 30 settembre e tutti 
i sabati di ottobre (dalle 10.30 alle 
12.00) 
Giorni e Orari:
Mercoledì dalle 18.30 alle 19.30
Sabato dalle 10.30 alle 12.00
CORSI: 
Micro Rugby = 2019 – 2020
Under 6 = 2018
Under 8 = 2017 – 2016
Under 10 = 2015 – 2014
Under 12 = 2013 – 2012
Percorsi formativi:
Fennec Accademy per ragazzi dai 16 
anni in su.
Vi aspettiamo, genitori e volontari!

Fennec Fox Rugby ASD
www.ffrugby.it 

JUDO GESSATE

Judo Gessate: pronti a ricominciare!

Lo scorso anno ci siamo 
lasciati così. Come ulti- 
ma lezione dell’anno acca- 
demico, abbiamo ospita-
to gli atleti ed insegnan-

ti di Judo Cassano (società che fa 
parte come noi del grande gruppo 
Shentao. Per informazioni visitate il 
sito www.gabrielecalafati.it) dove la 
nostra palestra è stata scenario degli 
esami di graduazione. Che bello ve-
dere i judoka gessatesi, già tutti nuo-
vi graduati, impegnati e a completa 
disposizione per la buona riuscita 
dei compagni in pieno spirito della 
disciplina.
Perciò ora mi chiedo, quali sfide po-
tremmo porci quest’anno? Ne abbia-
mo in lista almeno 3:
1. sicuramente consolidare il gruppo 
creato l’anno scorso e farlo crescere 
in esperienza e affiatamento;
2. attrarre come calamite più gente 
possibile grazie alla esperienza fatta, 
alla fiducia data, alla “serietà diver-
tente” delle ore passate insieme in 
palestra, alle gare e nei momenti di 
esame ed anche, perché no, alle no-
stre tante cinture colorate!
3. come nel manifesto “I want you” 
speriamo di attirare anche un grup-
po di meno giovani, intendo: ragaz-
zi/e, uomini e donne neofiti o esperti 
che attratti dal gruppo già esistente 
vorranno cimentarsi in questa espe-
rienza di nome “Judo”.

Ora è tempo di tirare fuori e rispol-
verare le materassine, far prendere 
aria e vestire di nuovo i nostri judo-
gi, ripassare come si indossa la cin-
tura per ripartire alla grande e pieni 
di energie verso il nuovo anno che ci 
aspetta insieme!
Ed in attesa di incontrarVi tutti con 
un rigoroso inchino, mando da parte 
di tutto lo staff Judo Gessate un calo-
roso saluto.

Liborio

Riferimenti per l’anno 2023-2024:
Prove gratuite possibili tutto l’an-
no, previa comunicazione e con cer-
tificato medico in corso di validità.
• Il corso prescolare (3-5 anni) lu-
nedì dalle 16.40 alle 17.30 presso la 
palestra (sotto gli spogliatoi) del 
centro sportivo Romeo bertini in 
via Gramsci 3
per info contattare:
Daniela tel.: 3333971188
Gabriele tel.: 3929600844.
• Dai 6 anni in su in tensostruttura 
2 del centro sportivo Romeo berti-
ni in via Gramsci 3 come lo scorso 
anno.
Rimarranno inalterati i giorni di al-
lenamento: martedì dalle 17.45 alle 
18.45 e giovedì dalle 17.30 alle 18.30.
per info contattare:
Liborio tel.: 3466048226
Gabriele tel.: 3929600844

Judo Gessate
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POLISPORTIVA GESSATE

Al via una nuova
stagione

Come ogni anno la Po-
lisportiva di Gessate 
organizza corsi di di-
verse discipline che 
aiutano a tenere in al-

lenamento il corpo, migliorano la 
postura, l’agilità, l’energia fisica. 
Accanto ai corsi che ormai sono una 
tradizione, come Ginnastica postu-
rale, Pilates, Mantenimento e gym, 
Wellness Class, le arti orientali come 
il Tai Chi Chuan e lo Yoga, si sono 
uniti lo scorso anno Spinning, Judo, 
Karate, Dance Workout, Aerobica.
La sempre numerosa partecipazio-
ne ai corsi oltre ad essere una ricom-
pensa per il lavoro svolto, ci stimola 
a cercare novità da proporvi ed an-
che a provare a soddisfare qualche 

vostra richiesta. Siamo all’opera e 
chissà…
Oltre la sede di piazza Roma 7, al-
cuni corsi si tengono presso il Cen-
tro Sportivo Romeo Bertini in via 
Gramsci 3. Potrete trovare sul nostro 
sito le informazioni relative ai corsi, 
agli orari ed alle quote. Quello che 
non troverete potete chiedercelo te-
lefonando o inviando una mail.
I corsi inizieranno lunedì 2 ottobre 
2023, mentre le iscrizioni partiranno 
dal 25 settembre 2023. Quest’an-
no proviamo una modalità diversa 
d’iscrizione, troverete il modu-
lo e le indicazioni sul nostro sito  
(www.polisportivagessate.eu).
Vi aspettiamo!!!

Polisportiva Gessate

Anche quest’anno ricomincia la scuola e facciamo i no-
stri migliori auguri a tutti gli studenti e gli insegnanti. 
Il Centro Culturale “San Mauro” propone, nella se-
conda metà di settembre, una bella mostra dal titolo 
“Io Pinocchio. Seguendo i piccoli passi di un buratti-

no e del suo carissimo babbo” per scoprire quanto questo burattino 
abbia da insegnare sia ai piccoli che ai grandi.
Il 21 settembre al Cineteatro “San Giovanni Bosco” si terrà la pre-
sentazione della mostra che avrà un taglio educativo e sarà condotta 
da Francesco Fadigati giovane scrittore, docente e rettore. La mostra 
sarà a disposizione delle classi e di tutti quelli che vorranno dal 22 
settembre al 1° ottobre nella Chiesa dell’Addolorata. Per prenotare 
le visite guidate, contattare il numero 339/1706748. La mostra sarà 
visitabile negli orari di apertura dal lunedì al venerdì dalle 9 alle 12 
e dalle 16 alle 18; sabato e domenica dalle 10 alle 12 e dalle 15 alle 18.
Se il percorso scolastico dei nostri ragazzi incontrasse qualche intoppo? 
L’importante è non essere soli! Il 4 maggio scorso abbiamo presenta-
to un’esperienza significativa di aiuto gratuito allo studio per ragazzi 
delle superiori chiamata “Portofranco” con sede a Milano in viale Pa-
piniano 58. Qui sotto stralci dell’articolo in cui il giornalista Maurizio 
Vitali, da anni volontario a Portofranco, ha raccontato la serata.
“Mohammed, egiziano, per tutti Momo, era un ragazzo difficile più incline 
alle risse che ai libri. Adesso è nello staff che guida Portofranco, l’opera di 
aiuto gratuito allo studio in cui è capitato per caso nel 2008 e da cui non si 
è più staccato anche dopo aver finito la scuola.
È una delle decine di storie esemplari che si incontrano a Portofranco, rete 
di cinquanta centri di aiuto allo studio, sparsi in tutta Italia, frequentati 
da migliaia e migliaia di ragazzi delle scuole superiori, in cui operano come 
docenti, a titolo gratuito, ottocento volontari. Le ore di aiuto allo studio 
consistono nel fatto che un docente si affianca a un ragazzo (uno solo) per 
accompagnarlo nella comprensione di un testo, di un argomento, nell’e-
sercitazione, nella preparazione alle verifiche delle diverse materie. Poi ci 
sono i “tutor”, che seguono costantemente i singoli ragazzi, al di là delle 
materie, nell’evolversi del loro percorso.
A Portofranco è dedicato l’agile e interessantissimo volumetto di Davide 
Perillo, Fuochi accesi. I ragazzi di Portofranco, un’esperienza di educa-
zione e integrazione (San Paolo 2022, pp. 142, € 14.00).
Il libro è stato presentato il 4 maggio a Gessate, nell’aula consiliare del 
Municipio, dallo stesso autore, affiancato da due volontari del Portofranco 
di Milano: Fiorentino, gessatese, insegnante in pensione, e Maurizio, poz-
zuolese, giornalista e pensionato pure lui. La serata è stata organizzata dal 
Centro culturale San Mauro di Gessate e moderata dalla sua presidente, 
M.Luisa Fabiani.
Chi fosse interessato può seguire tutto l’incontro su Youtube a questo link  
https://www.youtube.com/watch?v=Y_8IoU50Ovw
Questa serata, che ha aperto le iniziative del percorso gessatese della Civil 
Week, ha dato un esempio concreto delle “buone pratiche” che possono ren-
dere più umana la convivenza nei nostri paesi e si è conclusa con la propo-
sta di uno “Spazio studio” per bambini della scuola primaria, organizzato 
dai Servizi sociali del Comune e Servizio Integrato Famiglia e Minori. An-
che qui c’è bisogno di volontari (chi fosse interessato si rivolga ai Servizi 
sociali) che supportino gli operatori, e per diventarlo, non occorrono parti-
colari competenze, serve “solo” lo “sguardo” che si impara a Portofranco”.

Centro Culturale San Mauro ETS

CENTRO CULTURALE SAN MAURO ETS

Che bello tornare a scuola
con Pinocchio e Portofranco!
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VERTCLIMB

Arrampicare InVert: mai stato così facile

L
a InVert SSD è lieta 
di condividere con 
Voi le sue proposte 
per l’anno sportivo 
2023/2024.

Ma… chi siamo?
InVert è una passione condivisa: 
l’arrampicata sportiva.
InVert è inversione: un cambio 
di rotta, desiderio di rinascita, di 
innovazione.
InVert è inclusione: in una fami-
glia nessuno viene lasciato indie-
tro: dal bambino in formazione, 
allo scalatore più esigente.
La forza di InVert si fonda sul 
clima amichevole e famigliare, 
su uno Staff qualificato e moti-
vato, su attrezzatura adatta ad 
ogni livello di allenamento e un 
ambiente accogliente e conforte-
vole dove affrontare con piacere 
le proprie sessioni di allenamen-
to, tra risate e sudore.
Le proposte di InVert saranno 
realizzate da istruttori formati 
regolarmente registrati per lo 
svolgimento delle attività e, in 
caso di progetti multidiscipli-
nari, in collaborazione con altre 
associazioni che rispecchiano la 
filosofia di InVert.
- CORSO BABY: dedicato alle 
bimbe e ai bimbi dai 3 ai 5 anni, 

offre un’esperienza psicomoto-
ria attraverso il gioco arrampi-
cata.
- CORSO BAMBINI E RAGAZ-
ZI: dedicato a bambini e ragazzi 
dai 6 anni, suddivisi per fasce 
d’età, che avranno modo di spe-
rimentare l’arrampicata sportiva 
con gradualità ed ampliare le 
loro conoscenze e competenze 
motorie e le loro abilità sociali in 
un ambiente protetto.
- AGONISMO E PREAGONI-
SMO: su selezione.
- CORSI ADULTI: individuali, di 
coppia o a piccoli gruppi di mas-
simo 6 partecipanti.
Vi spiegheremo le tecniche di sa-
lita e le manovre di sicurezza per 
affrontare le pareti con serenità e 
gioia.
- CORSI INCLUSIVI: dedicati a 
bambini e adulti con disabilità 
intellettive, fisiche e relazionali.
Ti aspettiamo!
“Arrampicati sulla montagna 
non per piantare la tua bandie-
ra, ma per abbracciare la sfida, 
goderti l’aria e osservare il pa-
norama. Arrampicati in modo 
da poter vedere il mondo, non 
in modo che il mondo possa ve-
dere te” (David McCullough Jr.).

VertClimb

COMITATO GENITORI

L’anno che verrà

I
l primo giorno di scuola si 
avvicina e inevitabilmente 
porta con sé quell’emozio-
ne mista di ansia e aspet-
tativa che tutti ricordia-

mo bene e che caratterizza tutti i 
nuovi inizi della vita. Sentiamo la 
stessa emozione anche noi: l’inizio 
del nuovo anno scolastico ci porta 
inesorabilmente a fare delle con-
siderazioni sull’anno passato e a 
progettare il nuovo, nella speran-
za di raggiungere nuovi obiettivi 
e nuove soddisfazioni, che coin-
cidano, ovviamente, con la feli-
cità dei nostri bambini/ragazzi. 
L’anno passato abbiamo dato vita 
a progetti nuovi e molto appas-
sionanti: il mercatino dell’usato 
dei bambini che ha riscosso mol-
to successo e che verrà riproposto 
di nuovo per la festa del paese il 
prossimo ottobre; il progetto di 
orientamento per la scelta della 

scuola superiore per le classi ter-
ze della secondaria; la conferenza 
sulle relazioni nell’epoca dei so-
cial. Siamo molto contenti e sod-
disfatti, dopo anni di fermo delle 
iniziative a causa della pandemia, 
di poter collaborare attivamente 
con la scuola per organizzare il 
carnevale dei bambini, le giornate 
sportive per la primaria e la se-
condaria, in collaborazione anche 
con il Comune di Gessate, e la fe-
sta di fine anno per le classi terze 
della secondaria, perfettamente 
riuscita con enorme soddisfazione 
dei ragazzi e dei genitori.
Ma il fiore all’occhiello dei proget-
ti partiti quest’anno è sicuramente 
l’orto inclusivo del Comitato Ge-
nitori di Gessate: siamo riusciti 
con grande impegno a suscita-
re l’interesse dei bambini verso 
l’orto e la cura delle piante e dei 
fiori. Siamo sempre alla ricerca 

di bambini e genitori volontari 
che vogliano aggregarsi al nostro 
gruppo di ortisti, gruppo affiatato 
e pieno di entusiasmo!
L’anno scolastico che sta arrivan-
do porterà grosse novità: antici-
peremo le attività di orientamento 
per le classi terze rispetto agli anni 
passati e cominceremo a mettere 
in campo iniziative anche per i 
ragazzi del secondo anno, in pre-
parazione dell’importante scelta 
che dovranno fare l’anno succes-
sivo. Inoltre, ci sarà un cambio im-
portante nel direttivo e verranno 
inseriti nuovi volontari, che con 
le loro idee e la disponibilità del 
loro tempo, porteranno un grosso 
valore aggiunto alla già ben nota 
attività del comitato.
Quindi, non ci resta che invitarvi a 
rimanere collegati per seguire tut-
te le interessanti novità!

Comitato Genitori
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L’Associazione Musica- 
le Harmonia è lieta di 
presentarvi l’offerta di 
corsi per l’anno acca-
demico 2023-2024. Se 

siete appassionati di musica o avete 
sempre desiderato imparare a suo-
nare uno strumento, questo è il mo-
mento perfetto per realizzare il vo-
stro sogno. Con un team di docenti 
altamente qualificati e un ambiente 
accogliente, vi invitiamo a scoprire le 
meraviglie dell’espressione musicale 
attraverso i corsi di canto, chitarra, 
violino, violoncello, batteria, piano-
forte, flauto e clarinetto.
Strumenti a Corda:
Chitarra: scopri i segreti delle note e 
degli accordi mentre ti immergi nel 
mondo della chitarra. I nostri inse-
gnanti altamente qualificati ti gui-
deranno attraverso i fondamenti e 
ti aiuteranno a sviluppare un sound 
unico.
Violino e Violoncello: l’armonia delle 
corde ti affascina? Impara le tecniche 
di archetto e le melodie suggestive 

per eccellere nel violino o esprimere 
la profondità del violoncello.
Percussioni:
Batteria: dalla coordinazione delle 
mani e dei piedi all’arte di creare rit-
mi coinvolgenti, i nostri corsi di bat-
teria ti faranno pulsare con l’energia 
della musica.
Tasti e Fiati:
Pianoforte: i tasti del pianoforte sono 
un’opera d’arte musicale. Scopri il 
potere dell’espressione mentre svi-
luppi le tue capacità pianistiche.
Flauto e Clarinetto: la dolcezza del 
flauto e l’eloquenza del clarinetto ti 
affascinano? I nostri corsi di fiati ti 
permetteranno di esplorare una va-
rietà di stili e generi musicali.
Canto Moderno:
Canto Moderno: sei un appassionato 
cantante di musica pop, rock o jazz? 
I nostri insegnanti specializzati nel 
canto moderno ti aiuteranno a mi-
gliorare la tua tecnica e ad esprimere 
la tua voce in modo unico.
Corsi Complementari:
Propedeutica Musicale: questo corso 

è pensato per i più giovani, offrendo 
un’introduzione giocosa e interattiva 
alla musica. Impareranno i rudimenti 
della teoria musicale e svilupperan-
no un amore duraturo per la musica.
Orchestra: scopri l’esperienza unica 
di suonare insieme ad altri musicisti. 
Partecipa a spettacoli mozzafiato e 
lavora sulla tua capacità di suonare 
in gruppo.
L’Associazione Musicale Harmonia 
si impegna a fornire un ambiente 
accogliente e stimolante per tutti gli 
studenti. Gli insegnanti sono profes-
sionisti esperti e appassionati, pronti 

ad accompagnarti nel tuo viaggio 
musicale. Indipendentemente dal 
tuo obiettivo, che sia per divertimen-
to, crescita personale o una carriera 
musicale, i nostri corsi sono proget-
tati per soddisfare le tue esigenze.
Per iscriverti o trovare ulteriori in-
formazioni sui corsi e sui costi, visita 
il nostro sito web: www.associazio- 
nemusicaleharmonia.org. Non per-
dere l’opportunità di unirti a noi per 
un anno accademico indimenticabile 
all’insegna della musica!

Associazione Musicale Harmonia
Scuola di Musica “Tinina Amadei”

HARMONIA

Esplora il Mondo della Musica: 
Corsi di Strumenti per l’Anno Accademico 
2023-2024 presso l’Associazione Musicale Harmonia

G
li alpini di Gessate quest’anno compiono 40 anni. Un 
lungo viaggio che le penne nere hanno deciso di con-
dividere con tutti i gessatesi attraverso una mostra fo-
tografica curata da Andrea Cherchi, uno dei più noti 
fotografi dell’area milanese, autore di diverse pubblica-

zioni, ideatore della nota pagina facebook “Semplicemente Milano” e 
sopratutto uno dei fotografi ufficiali dell’Associazione Nazionale Alpini.

GRUPPO ALPINI

40° anniversario 
Gruppo Alpini di Gessate
Mostra fotografica 
a cura di Andrea Cherchi Il Gruppo Artisti Gessatesi IL GELSO prosegue nelle attività artisti-

che e formative rivolte ai bambini e ragazzi delle scuole gessatesi, in 
collaborazione con altre realtà di volontariato presenti sul territorio. 
Enzo, in particolare con il Forum Giovani, ha affiancato i ragazzi nel-
la realizzazione di alcune scenografie. In oratorio abbiamo realizzato 

alcuni murales, tra cui spiccano gli stemmi dei rioni storici di Gessate.
Altre iniziative vedranno IL GELSO protagonista in collaborazione con 
l’Oratorio, con Gessate Labs, il Comitato Genitori, il Comitato per la Ma-
nifestazione Storica, in particolare con Clara e Veronica per la rappresenta-
zione teatrale in occasione della Festa della Paciarèla.
Per informazioni:
Daniele Rubini - cell. 333 530 3292 - mail: danieleruby@gmail.com
Dario Pietro Pirovano - cell. 334 9862 775 - mail: damafa2000@yahoo.it
Enzo Leoni - cell. 339 2070 385 - mail: enzo.leoni54@alice.it

Daniele Rubini

IL GELSO

Un’estate ricca di laboratori 
creativi con i giovani

Recita dei ragazzi del Forum Giovani presso il cortile dello Stalun
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La Pro Loco di Gessate 
APS, quest’anno pro-
pone Il Laboratorio 
dimostrativo gratui-
to della Paciarèla, in 

collaborazione con il Panificio 
“FORNAIO” dei fratelli Bordo-
gna. Il laboratorio è collegato al 
VII Premio della Paciarèla miglio-
re secondo tradizione. L’obiettivo 
è far conoscere questo prodotto 
enogastronomico marchio De.Co. 
Il laboratorio si svolgerà nei gior-
ni 22 e 23 settembre dalle ore 
15.30. La Paciarèla è il simbolo 
della festa di Gessate, la Pro Loco 
di Gessate APS in occasione della 
festa allestirà un gazebo per la de-
gustazione della torta.
Il Premio è regolamentato da un 
bando che sarà pubblicato sui 
canali ufficiali della Pro Loco di 
Gessate APS, la giuria composta 
da professionisti e conoscitori del-
la torta decreteranno il vincitore 
dopo attenta valutazione in base 
ai parametri stabiliti dalla disci-
plinare. Sarà assegnato il 3°, 2°, 1° 

classificato a cui andranno buoni 
spesa di diverso valore, oltre alla 
targa ricordo e agli altri parteci-
panti sarà assegnato un attestato 
di partecipazione. 
La premiazione avverrà nel parco 
di Villa Daccò alla presenza del-
le autorità comunali il 1° ottobre 
2023.

Pro Loco di Gessate APS

PRO LOCO

Laboratorio dimostrativo
della Paciarèla e VII Premio
della Paciarèla migliore 
secondo tradizioneAnche quest’anno i soci 

della sezione ANPI 
Lydia Franceschi di 
Gessate hanno pro-
posto la serata “Pasta-

sciutta Antifascista”, che si è tenuta il 
23 luglio presso l’Agriturismo Fossa-
ti. È stata una serata allegra di canti 
e amicizia. Lo stesso spirito che nel 
1943 animò la prima “pastasciutta-
ta” nata su iniziativa della famiglia 
Cervi, per festeggiare la caduta del 
governo Mussolini. Molti conoscono 
la storia, ma è giusto ricordarla per 
chi sente di questa iniziativa per la 
prima volta. Il 25 luglio del 1943, a 
seguito della riunione del Gran Con-
siglio del Fascismo, Mussolini venne 
destituito ed arrestato. Dalla casa 
colonica dei Cervi, nonostante sa-
pessero che la guerra non era finita, 
partì uno degli eventi spontanei più 
originali: una grande pastasciutta of-
ferta a tutto il paese, per festeggiare, 
come disse Papà Cervi, con il “più bel 
discorso contro il fascismo, la pastasciut-
ta in bollore”. La famiglia Cervi portò 
la pastasciutta in piazza, nei bidoni 
per il latte. Con un rapido passapa-
rola tutti si misero in fila per avere 
un piatto di quei maccheroni conditi 
a burro e formaggio. I sette fratelli 
Cervi presero attivamente parte alla 
Resistenza e per questo furono fatti 
prigionieri, torturati e poi fucilati dai 
fascisti nel 1943. Questa tradizione 
antifascista, popolare e genuina, rivi-
ve in oltre 200 località italiane, tenen-

do vivo il desiderio di libertà, pace e 
giustizia mai così forte e necessario 
come in questi tempi difficili.
Il 17/9/2023, con il patrocinio del 
Comune di Gessate, presso la Sala del 
Cine-Teatro dell’Oratorio, presente-
remo il reading teatrale “PERCHÉ 
NON SONO NATA CONIGLIO”, 
tratto dal libro omonimo, dedicato 
alla vita di Lydia Franceschi. Un viag-
gio nel tempo: la Russia dopo la Rivolu-
zione, la Resistenza, la lotta di Lydia per 
ottenere verità e giustizia dallo stato ita-
liano che, nel 1973, le ha ucciso un figlio, 
le battaglie sociali e civili, il femminismo. 
Poi la nascita ed i progetti della Fonda-
zione dedicata proprio al figlio Roberto, 
per arrivare ai nostri giorni perché “la 
vita è infinita” come scrive l’amica del 
cuore di Lydia, Joyce Lussu. In questa 
serata, per chi fosse interessato, sarà 
possibile iscriversi all’ANPI.
Ed è in programma per il 18 novem-
bre, in collaborazione con la RETE 
ANTIMAFIE MARTESANA, la pre- 
sentazione del libro UN UOMO SEN- 
ZA PAURA. D’Artagnan, il primo 
giornalista “suicidato” dalla mafia, 
romanzo di Francesca La Mantia e 
Angelo Urgo. A presentarci il libro 
sarà presente l’autrice Francesca La 
Mantia.
L’ANPI di Gessate attraverso questi 
eventi intende presentare spunti di 
riflessione, approfondimento e mo-
menti di sereno confronto.

Sez. ANPI 
Lydia Franceschi - Gessate

                  Tradizione, canzoni, 
                  teatro, libri
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C
ome sono i prodot-
ti che acquistiamo 
e mangiamo ogni 
giorno? Sono sani? 
Chi li produce? Do- 

ve? E noi possiamo avere un 
ruolo all’interno di una filiera?
Tante sono le domande che 
molte persone si fanno in meri-
to a queste tematiche.
E se un gruppo di persone un 
giorno decidesse di darsi le ri-
sposte? Più di 10 anni fa si sono 
proprio cercate queste rispo-
ste creando UNA FILIERA DI 
PANE BIO.
Si sceglie il pane perché è il sim-
bolo del nutrimento, si sceglie 
di coltivare in questo territorio 
perché qui si è sempre coltivato 
frumento, ma ora i campi sono  
stati destinati alla produzione 
di mangimi, si crede in un’a-
zione politica che possa essere  
un’alternativa al modello do-
minante di consumo di suolo, 
si intessono relazioni fra co-
loro che saranno gli attori del 
progetto, e cioè una rete di Gas 
(Gruppi di acquisto solidale), 

una cooperativa agricola bio, 
un proprietario fondiario, un 
mugnaio e alcuni panettieri.
Ci si impegna in prima perso-
na a pianificare i propri con-
sumi annuali di pane e farina 
in modo da far seminare all’a-
gricoltore in base agli effettivi 
bisogni, si coprono anticipa-
tamente i costi per la semina e 
si crea un fondo per il rischio 
d’impresa, viene sancito un le-
game stretto fra produttore e 
consumatore.
Prende vita così il Progetto 
“SPIGA E MADIA”. Come?
Immaginatevi queste persone 
nella sala di una biblioteca in 
una sera qualsiasi dell’anno, le 
persone parlano, gesticolano, si 
mescolano saperi, conoscenze, 
relazioni.
Potete ascoltare l’AGRICOL-
TORE che racconta della se-
mina, un AGRONOMO che 
spiega le caratteristiche dei di-
versi tipi di frumento, un PA-
NIFICATORE che vuole creare 
una “PAGNOTTA BUONA”, 
un MUGNAIO anziano che in-

canta con la sua sapienza i CIT-
TADINI che voglio diventare 
CONSUMATORI CONSAPE-
VOLI.
Sulla scia di quell’esperienza, 
partita appunto più di 10 anni 
fa, sono nate altre filiere in Mar-
tesana e in Brianza.
Oggi sul nostro territorio sono 
presenti due filiere del pane 
nate da gruppi di persone che 

hanno in comune desideri ed 
anche sogni legati a queste te-
matiche: GORGOZOLLA e 
COL.I.BRI (Coltivato in Brian-
za).
Vi aspettano.

Associazione G.A.S. 
“Non di solo pane” 

Zona Est Milano
e-mail: info.nondisolopane@

gmail.com

G.A.S. “NON DI SOLO PANE” ZONA EST MILANO

Racconto di un’esperienza: una filiera di pane bio

Onoranze funebri B.M. è l’unica impresa dove puoi  
trovare la FAMIGLIA BRAMATI con tutta la sua  
esperienza e la sua professionalità che da sempre la  
contraddistinguono.
La nostra impresa fornisce assistenza e consulenza con  
serietà 24 ore su 24, compresi i giorni festivi, per tutto  

quello che riguarda il servizio di onoranze funebri e le  
attività inerenti. Ciò è garantito dal fatto che la B.M. è  
attualmente gestita a livello familiare con l’interessamento  
diretto dei responsabili, MIRELLA con ANGELO,  
più una stretta cerchia di collaboratori che vantano di 
tutti i requisiti che il nostro lavoro richiede.
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“Leggere è il cibo della mente”. 
Ebbene il tempo da dedicare alla 
lettura è tempo di relax, di sva-
go, di condivisione, di ricordi, di 
emozioni e, perché no, di avven-
ture. La lettura incuriosisce e per-
mette di fare viaggiare i pensieri 
e le emozioni in mondi fantastici.

“Testa di Mango” (Mursia 2023) 
è l’opera terza di Elena Moretti 
farmacista monzese prestata alla 
scrittura dopo la pubblicazione 
di “Quel che manca di te” (Mur-
sia 2019) e “Quasi a casa” (Mur-
sia 2017) con il quale ha vinto il 
Premio RTL 102.5 edizione 2017.
Il protagonista del nuovo roman-
zo è Andrea che, fresco di boccia-
tura al classico, viene spedito per 
tre mesi a casa di una svitatissima 
zia. Nella testa di sua madre que-
sta dovrebbe essere una punizio-
ne, ma il ragazzo, quindici anni, 
boria da vendere e una cresta fluo 
che ricorda a tutti il colore della 
polpa di mango, è tutto fuorché 
depresso: la zia abita a pochi chi-
lometri dal mare e lui pregusta 
una lunga estate ricca di svaghi. 
Illuso: senza la paghetta diver-

tirsi è un miraggio e la deliziosa 
figlia dei vicini non lo degna di 
uno sguardo. Frustrato, si sfoga 
sugli ambulanti che popolano la 
spiaggia; tanto, lui gli africani li 
ha sempre detestati, anche se non 
sa bene perché. Finché una sera 
il nostro Testa di Mango pesterà 
i piedi alla persona sbagliata e si 
ritroverà così a sgobbare gratis 
agli ordini di un gigante sene-

galese. Travolto da una serie di 
disavventure al limite del rocam-
bolesco, ribalterà completamente 
il suo sguardo sulla vita. Le ma-
lefatte di cui si è macchiato a giu-
gno, però, sono ancora lì, pronte 
a chiedergli il conto.

Emanuela Fontana “La corret-
trice” (Mondadori 2023) L’inse-
gnante, giornalista e guida escur-
sionista Emanuela Fontana, nel 
150mo anniversario dalla morte 
del grande autore Alessandro 
Manzoni, traccia un ritratto pro-
fondamente umano dello scritto-
re più idealizzato di tutti i tempi 
e trasforma Emilia in un grande 
personaggio letterario, sagace e 
libero, rendendo così giustizia al 
contributo dato da una giovane 
donna al romanzo più famoso di 
sempre.
La giovane Emilia Luti lavora 
come assistente di biblioteca, la 
sua vita si intreccia con il destino 
del romanzo italiano più celebre 
di tutti i tempi. Quando Massimo 
d’Azeglio, le offre di trasferirsi a 
Milano per prendersi cura della 
figlia di Alessandro Manzoni. 

Così, Emilia fa il suo ingresso 
nella casa dello scrittore, il cui 
romanzo “I Promessi Sposi” ha 
già conquistato numerosi lettori. 
Manzoni non è però soddisfat-
to e desidera ristamparlo. I due 
iniziano così a rileggere e correg-
gere insieme l’intero romanzo. 
Emanuela Fontana traccia un 
ritratto profondamente umano 
dello scrittore più idealizzato.

A.B. - Fabiana Putzolu
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FARMACIA

Settembre, novità in farmacia

È Settembre, si rico-
mincia con la quoti-
dianità: scuola, lavo-
ro e attività sportiva.
Le mamme e i papà, 

in questi giorni, sono indaffa-
rati con gli acquisti dei libri e 
della cancelleria ma i più pre-
videnti sono già venuti in far-
macia a chiederci consigli per 
aumentare le difese immunita-
rie dei loro bambini e per far sì 
che stiano sempre bene ed evi-
tino i malanni stagionali.
È bello parlare con loro e con-
frontarsi sul prossimo futuro, 
consigliando gli integratori più 
adatti all’età dei loro figli e alle 
loro diverse esigenze. Molti di 
loro ci dicono essere appena 
tornati dalle vacanze ricchi di 
buoni propositi: sana alimen-
tazione e attività fisica! Siamo 
liete di poterli supportare co-
sicché questi buoni propositi si 
possano realizzare. Ogni mese, 
in farmacia, possiamo conta-
re sulla presenza di un ottimo 
nutrizionista che può sugge-
rire la dieta più adeguata alla 
persona e inoltre effettuiamo 
quotidianamente l’elettrocar-
diogramma, necessario per po-
tersi iscrivere in palestra.

Dopo la nostra chiacchierata, li 
vediamo uscire dalla farmacia 
sollevati e sorridenti: in un col-
po solo hanno avuto un consi-
glio professionale e l’appoggio 
su tre argomenti fondamentali.
È proprio vero, l’autunno e 
l’inverno faranno cambiare i 
colori del nostro paesaggio e  
porteranno anche qualche ma-
lanno in più, ma non preoccu-
piamoci… a Gessate il rimedio 
c’è sempre e a qualunque ora!
La farmacia comunale, cer-
tificata anche come farmacia 
ONCOLOGICA, infatti è aper-
ta tutto il giorno con ORARIO 
CONTINUATO e da giugno 
2023 anche TUTTE LE NOTTI!
Sono molteplici le necessi-
tà che si possono presentare 
all’improvviso, anche durante 
il servizio notturno: chi chiede 
un antifebbrile, chi una crema 
per le scottature e chi il latte 
per i bambini o una tisana per 
dormire meglio… siamo felici 
e orgogliose di poter garantire 
un aiuto concreto, sempre!
Siamo pronte ad affrontare 
questo nuovo anno, cariche 
della stima e della fiducia che 
ci unisce e forti del gruppo che 
siamo.

N
on può permetterselo. 
Basta leggere i giornali, i social e ci rendiamo conto che 
nonostante ci sia ancora molto da fare, la donazione degli 
organi sta diventando per gli italiani una scelta, a volte 
fatta in un momento di dolore, sempre più consapevole.

Le statistiche parlano chiaro: in Italia più del 70% della popolazione è 
favorevole alla donazione, a Gessate il 78%.
Ce’ ancora molto da fare. A volte la gente non si esprime perché non 
è informata, a volte perché ha paura, a volte perché non ha tempo di 
pensarci…
E allora? Allora noi come associazione abbiamo il dovere di informare 
affinché tutti possano dare il loro parere in merito alla donazione degli 
organi.
Non pensiamo “a noi non può succedere” perché non è così.
È per questo che, in occasione della Sagra del paese e della Giornata 
Nazionale del Sì 2023, abbiamo il piacere di invitare tutti alla visione 
del film “Riparare i Viventi” che verrà proiettato giovedì 28 settembre 
alle ore 20.30 presso la Sala Consigliare. Ci sarà la possibilità di dialo-
gare con un medico e di ascoltare testimonianze di chi ha ricevuto un 
organo e di chi, nel momento del dolore, ha scelto di dire sì alla dona-
zione per permettere ad altri di continuare a vivere.
Vi aspettiamo…

Silvana Crepaldi
Presidente Aido Gessate ODV

AIDO

La solidarietà non va in ferie…!!!!!
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I
l consiglio comunale dello 
scorso luglio ha avuto come 
tema principale l’adozione 
della Variante generale del 
Piano di Governo del Terri-

torio. Quello del PGT è un proces-
so da noi avviato a settembre 2021 
e tuttora in corso: la sua definitiva 
approvazione avverrà infatti solo 
nei prossimi mesi e che in questa 
fase sussiste ancora la possibilità di 
muovere osservazioni riguardo il 
Piano. 
In aula siamo stati accusati di non 
avere agito in modo partecipato, 
lasciando la cittadinanza e le mino-
ranze all’oscuro delle nostre mosse. 

Che i numerosi momenti di condi-
visione e scambio aperti alla citta-
dinanza, disertati da chi ci accusa 
nonostante gli inviti a partecipare, 
siano passati inosservati? 
Possibile (visto che chi ci ha critica-
to si è di recente “perso” anche una 
commissione Ambiente e Territorio 
tenutasi regolarmente, accusandoci 
poi di non averla fatta), ma assai 
improbabile: fosse stato un solo ap-
puntamento potremmo capire, ma 
stiamo parlando di un numero co-
spicuo di incontri, che vale la pena 
di ricapitolare (in ordine cronologi-
co da novembre 2021 a luglio 2023, 
prima del consiglio in questione). 

Eccoli: 
Presentazione delle linee di indi-
rizzo alla cittadinanza; questiona-
rio online sul PGT aperto a tutti; 
questionario online sul PGT per le 
scuole; commissione sul PGTU; pre-
sentazione PGTU alla cittadinanza; 
incontri nelle scuole; workshop con 
tavoli di lavoro sui temi del PGT 
aperto a tutti; prima conferenza 
VAS; camminata per il paese con i 
tecnici per discutere del PGT; in-
contro con gli agricoltori; incontro 
con i professionisti, seconda confe-
renza VAS, commissione sul PGT (i 
materiali riguardanti PGT e PGTU 
(incluse le presentazioni dei tecnici) 

Gruppo Consiliare GESSATE BENE COMUNE

Ai cittadini l’ardua sentenza

sono fra l’altro disponibili e consul-
tabili online sui canali del Comune 
di Gessate.
Ci sembra più probabile cha questo 
sia l’ennesimo attacco volto a scre-
ditarci distorcendo la realtà, nonché 
un goffo tentativo per giustificare 
una disarmante pochezza di propo-
ste e contenuti. 
Ai cittadini l’ardua sentenza.

R
iteniamo impor-
tante informare i 
concittadini che nel 
Consiglio Comu-
nale tenutosi il 31 

luglio scorso si è discussa anche 
la nostra mozione avente per og-
getto “Il ripristino della consue-
ta modalità di accesso agli uffici 
comunali”. E che la stessa è stata 
approvata all’unanimità.
Esprimiamo la nostra soddisfa-
zione perché grazie a questo in-
tervento del nostro gruppo con-

siliare la nostra comunità riavrà 
nuovamente il libero accesso agli 
uffici comunali, che dopo tan-
to tempo non è stato, alla data 
odierna, ancora normalizzato. 
Nella mozione abbiamo messo in 
luce il fatto che l’Organizzazio-
ne Mondiale della Sanità abbia 
dichiarato ufficialmente la fine 
della pandemia già dal 5 maggio 
scorso. Noi riteniamo che gli uf-
fici comunali dovrebbero essere 
una sorta di casa dei cittadini, 
il posto dove tutti possano tro-

vare subito, e non a distanza di 
mesi, accoglienza, disponibilità 
e servizi adeguati alle loro esi-
genze. Viceversa il continuare a 
ricevere solo su appuntamento 
anche quando non vi sono più, 
da tempo, le restrizioni sanita-
rie che hanno comportato que-
sto provvedimento, ha reso per i 
gessatesi inutilmente difficoltoso 
accedere ai servizi comunali. Ab-
biamo quindi ritenuto opportu-
no far sentire la nostra voce per 
risolvere questo disagio dei cit-

Gruppo Consiliare CENTRODESTRA PER GESSATE

Prossima riapertura 
degli uffici comunali

tadini con questa mozione, che 
ha impegnato Sindaco e Giunta a 
riaprire al pubblico Palazzo Mar-
telli in tempi brevi. Ci auguriamo 
che i termini indicati nella stessa 
(cioè brevi) vengano realmente 
rispettati, anche perché nei con-
fronti degli altri comuni della 
zona e non, siamo ampiamente 
in ritardo.

N ell’ultimo Consiglio Co-
munale è stata adottata 
la variante al Piano di 
Governo del Territorio 
(PGT). È d’obbligo rileva-

re quanto segue:
- Questa maggioranza che tanto si 
vanta di partecipazione, condivisione 
e trasparenza ha convocato una sola 
commissione consigliare per discutere 
del PGT 3 giorni prima della data del 
consiglio in cui lo stesso PGT veniva 
posto in adozione. Questo è un fatto 
molto grave, è stata del tutto esclusa la 
partecipazione dei consiglieri di mino-

ranza (che rappresentano 2600 elettori) 
a questo importante processo decisio-
nale.
- Indire il 31 luglio il consiglio comuna-
le per l’adozione del PGT è un evidente 
tatticismo politico: il mese di agosto 
non è certo il più “adatto” per recepire, 
nel periodo di deposito, le osservazioni 
al PGT dei cittadini che si trovano in 
vacanza.
- È stato cancellato un importante am-
bito di trasformazione a sud della sta-
zione MM2 di interesse strategico per 
il nuovo polo ospedaliero della Marte-
sana. Riteniamo questa cancellazione 

molto grave in quanto esclude la pos-
sibilità di avere il presidio sanitario di 
riferimento per la nostra area.
- Le aree verdi ad est del centro abitato 
destinate a parco e inserite dalla prece-
dente amministrazione nel costituen-
do parco di interesse sovracomunale 
(PLIS) della Martesana sono state ora 
trasferite nel Parco del PANE. Questa 
scelta, dettata dal Partito Democratico 
di Città Metropolitana di Milano, ha 
nei fatti decretato la fine del PLIS della 
Martesana.
- Infine la criticità di variare il piano 
delle regole per le aree di completa-
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mento e le aree di riqualificazione ridu-
cendo le altezze a max 7 metri per le 
aree a bassa densità e max 4 piani per le 
aree a media densità sfavorisce lo svi-
luppo in altezza e riduce lo sviluppo 
volumetrico. Questa scelta determinerà 
una minore offerta di unità abitative 
con conseguente aumenti dei prezzi di 
acquisto e palese criticità per i giovani 
gessatesi in cerca di casa a Gessate.






