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Salute
L'importanza
della prevenzione

attesa o l'orga-
, nizzazione del-
la festa di Na-
tale dovrebbe
essere la cosa

: p1u bella, ma per qualcuno
. diventa una corsa contro il
. : tempo. Allestire l’albero e il
da pagina 2 . presepe, poi addobbare con
i le luci e i festoni, acquistare
i regali (per i bambini, per i
: genitori, per i suoceri, per gli
. amici e i parenti vari...
: ne fare la spesa per cucinare
- la cena della vigilia o il pran-
LB L L . in una faticata piena di ansia.
: Sarebbe bello, invece, affron-
. tare con serenita la prepara-
: zione delle festivita natalizie.
. Riscoprire il Natale che per
: ciascuno ha un diverso signi-
 ficato, Santo Stefano con la
apagina5:
: ri a mezzanotte e Capodanno
: con il cenone e, soprattutto,

e . . :conlaugurio di un anno mi-
Opportunita sul territorio

), infi-

zo di Natale, si trasformano

tradizione di visitare i cimite-

. gliore.

. Festeggiare con allegria la
: Befana, cioé “l’Epifania che
 tutte le feste si porta via”, ma
i non qui a Gessate perché il

15 gennaio e la festa di San
Mauro. Un tempo si svolgeva
una piccola fiera, anche ogni

. paese qui intorno aveva il
da pagina 6 :

: Questi Santi erano chiamati

suo Santo con il suo mercato.

“i mercanti della neve” per-

: ché sulle bancarelle delle loro
: ricorrenze nevicava sempre.
: 1l piatto tipico per le loro feste
 era la trippa.

: Paradossalmente chi guarda
! tutto questo immerso in una
i bolla di
: do una sedia vuota accanto
: all’albero o al presepe, com-
. prende la semplicita di que-
: ste Feste cosi dense di signifi-

a pagina 14 :

ricordi, osservan-

cato e cosi piene di gioia: una

felicita che si voleva donare a
tutti e lo si faceva simbolica-
mente attraverso un regalo.
L’acquisto stesso del regalo,
anche un semplice “pensie-
ro”, dovrebbe essere un mo-
mento di contentezza: hai
trovato la sorpresa giusta per
quella persona.

Cucinando puoi pregustare
la soddisfazione per i com-
plimenti che faranno nell’as-
saggiare i piatti e prevedere
gia le critiche dei “precisetti”.
L'invito € quindi quello di
non correre, di passeggiare
per Gessate e visitare il pic-
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colo mondo delle “botteghe
sotto casa”, per guardare
cosa offrono per il vostro Na-
tale; uno shopping pitt lento,
accompagnato dalla “chiac-
chierata” con il negoziante,
dal raccontare un aneddoto o
da un’allegra risata.

E un modo per ritrovare la
vivacita di queste Solennita
e perché la nostra piccola co-
munita sia pit1 unita per que-
ste Feste e per il futuro.

Auguri a tutti!

Maria Teresa Bertini

DICEMBRE
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Dialogo. La Voce dei Gessalesi

BUON NATALE E BUON ANNO NUOVO - ATTIVITA COMMERCIALLI:
Auguri dalle attivita economiche di Gessate

AMELIA BAKERY CARTOLERIA PASSAPAROLA

» Via Cittadella, 20
» di Tosetti Denise
» Laboratorio di pasticceria
» dall’'Ottobre 2021

A Natale forniremo oltre alla torta Natalizia, idee
regalo, preparati per torte, praline, spalmabili, cereali,
biscotti, box bimbi e giochi edibili.

DI PUNTONI DANIELA

r ]
> Via Badia, 32 A
» di Puntoni Daniela ,g.‘
» Cartoleria regalistica edicola :
> dal 2020 passaparola
Articoli regalo per grandi i

e piccini, decorazioni, addobbi
natalizi, materiale per confezionamento nastri di
tessuto, articoli prodotti artigianalmente da noi...
e sorprese per i piti piccoli.

BIRRIFICIO E LIQUORIFICIO ARTIGIANALE

LICOR DEI

"-;= _‘==--|.|_“
“mcla LIQUORIF/c,

\I ARTIGIANALE <10
Licor)

» Via Monza, 107\32

» diLicor Dei srl

» Produzione artigianale di Birra,
Liquori, Idromele e Sidro

> dall’Aprile 2012

Per il periodo Natalizio si possono trovare Confezioni di
birra, cassette con Liquori, Idromele, Birra di Natale in

bottiglia in serie Limitata, gadget relativi al mondo birra.

IL FORNAIO

DI BORDOGNA FABIO & C. §lg
» P.zza Roma, 22
» diBordogna Fabio

Simona e Mariangela
» Fornaio (dal 1956)
Panettoni di nostra produzione classico,
pere e cioccolato, gocce di cioccolato, farciti
alla crema di pistacchio e alla crema di cioccolato.
Pandori artigianali. Pasticceria secca e cioccolatini a tema natalizio.

Idee regalo tipo scatole di cioccolatini e pasticcini.
Cesti regalo confezionati e personalizzati col cliente.

ANNA ACCONCIATURE

» Via Badia, 28/30
» di Ciccone Annamaria

» Parrucchiera donna uomo
» da Marzo 2021

Nel nostro salone puoi trovare buoni *
regalo per trattamenti curativi e benessere, con ossigeno

terapia, sali dell Himalaya e del Mar Morto, per cute e capelli.
Puoi anche trovare confezioni regalo da personalizzare

in salone secondo le proprie esigenze.

» Via Badia, 70

» di Robert Markovi¢,
Stefania Nani

> Gelateria Artigianale

> dal 2021

Vaschette gelato su prenotazione,
cioccolateria (pralineria e cioccolato al taglio).

FORNAIO CAFFE

» Via Padana Superiore, 13
> di Benedetta Colombo e fratelli [|§*,
> Caffetteria, pasticceria, [

pranzi, merende e aperitivi
» dal Gennaio 2013

Per Natale troverete dolci artigianali di nostra
produzione, come Panettoni, Pandori, cesti natalizi
con tanti gustosi prodotti di alta qualita.

DEHA BELLEZZA

» Viale Europa, 43
» di Deborah Sartirana
> Centro estetico

> dal 2011

Buoni regalo per trattamenti estetici,
prodotti e confezioni regalo per la cura
e il benessere di viso e corpo.
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BUON NATALE E BUON ANNO NUOVO - ATTIVITA COMMERCIALLI:
Auguri dalle attivita economiche di Gessate

GLAMOUR ACCONCIATURE

» P.zza Corte Grande, 5
» di Sabrina Gottardi
» Parrucchiera

» dal 2004

Gift card, Box e cofanetti percorsi benessere
per cute e capelli...

METAMORFOSI MODA

» Via Badia, 74

» di Nadia Rapetti

» Negozio di abbigliamento
e accessori donna

» dal 1° Ottobre 2022

Per Natale nel nostro negozio puoi trovare cortesia ed
esperienza per tante idee di qualita da regalare, oltre alle

GIFT CARD.

Per info scrivere a
dialogo@comune.gessate.mi.it

IL FOTOGRAFO

» P.zza Corte Grande, 7

» di Barachetti Giorgio

» Stampa foto, servizio fototessere,
servizi fotografici per matrimonio,
servizi in studio per ogni occasione.
» dal 2021 (nuova gestione)

il Fotografo

Servizi Fotografici di Natale in studio per bimbi e famiglie.
Regali e gadget a tema natalizio, personalizzabili con le vostre foto.

KINGROOM

AFFILIATO FRESHDOG

» Viale Europa, 31

» di Franco Adriano

» Negozio di toelettatura per gatti e
cani - Self Service - piccola
selezione di prodotti (dal 7 Giugno 2022)

Adriano si prendera cura dei vostri amici a 4 zampe con
professionalita e passione. Nel periodo Natalizio, vieni a
trovarci, troverai piccole sorprese da regalare al tuo amico
pelosetto. Perché no! Sotto lalbero un dono anche per lui.

MACELLERIA CREMONESI

» Via Badia, 40
» di Cremonesi Alessandro
» Macelleria, gastronomia
e alimentari
» dal 1930

Confezioni alimentari personalizzate a marchio Bottega
Cremonesi, selezione speciale solo da tradizione italiana.

BERENICE ACCONCIATURE

» Via Badia, 70

» di Berenice Bellotti

» Parrucchiera uomo,
donna e bambino

» dal 19 Gennaio 2016

Buoni regalo, confezioni regalo con prodotti
per capelli, trattamenti.

VINO BLUES WINE BAR

» Viale Europa, 51
» di Omar Contrafatto

» Wine Bar, caffetteria, enoteca
» dal 2011

Quali idee per Natale puoi trovare nel tuo negozio: Panet-
toni artigianali (anche lormai famosa Grotta di Cioccola-
to); Vini e spumanti pregiati, in astucci regalo; Confezioni
regalo ad hoc con dolce, salato e vino.
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BIBLIOTECA

“Biblio for Future” un anno dopo

d ottobre del 2021
ci eravamo tro-
vati, con utenti e
Sindaco, per l'e-
vento “Biblio for
Future” con lo scopo di va-
lutare la sostenibilita della
biblioteca.
Rispetto ad un decalogo pre-
stabilito la situazione risulta-
va migliorabile in tre ambiti:
la raccolta differenziata, 1'uso
di bicchieri personali invece
di quelli usa e getta dei distri-
butori automatici e I'introdu-
zione di una bacheca per lo
scambio di oggetti a favore di
un’economia circolare.
Ci eravamo salutati dan-
doci appuntamento per il
2022, cosi da poter valutare
gli eventuali miglioramenti
messi in atto dalla biblioteca
e dall’Amministrazione co-
munale.
E, a distanza di un anno, ab-
biamo mantenuto la promes-
sa. Sabato 22 ottobre, insieme
ad alcuni utenti grandi e pic-
coli, abbiamo fatto il punto
della situazione.
La biblioteca & stata promos-
sa a pieni voti!
Tutti gli obbiettivi del decalo-
g0, ad eccezione di quelli non
attuabili, sono stati raggiunti.
La sfida pero non finisce qui.
Infatti continueremo ad im-
pegnarci per mantenere, e se
possibile migliorare, quanto
realizzato.
Siamo un luogo pubblico
quindi 'attuazione di alcune
“buone azioni” richiede il vo-
stro aiuto.
Quando venite a prendere un
libro e avete della spazzatura
da buttare, controllate bene

in quale cestino gettarla; se
avete oggetti in buono stato
che non usate pitt non butta-
teli via, mettete un annuncio

riuscire ad avere una biblio-
teca super green!
La Biblioteca Comunale

sulla “Bacheca del riuso”.
Sono piccoli accorgimenti
che perd possono fare la dif-
ferenza. Insieme possiamo

Sl

L o nolra Biblicleca ha aderile o

s L O

di Gessate

Com\lno di Geswle
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FOR FUTURIES

BIBLIOGARDEN
Dora wna laéanTwalLaz

Lol eca
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“ Dai nvova vita agli og?eth
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Serivi il tuo annuncio e appendilo
sulla bacheca del riuso presente -

ne||c1 tua Blbhoteca

; Contat‘la |u Blb ioteca CU Ip ruocordarti sulle

i gastione eg annunci. g

=  CUBI:
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AVVISO

La Commissione Biblioteca e il Gruppo di lettura “Ad alto volume” hanno intenzione di or-
ganizzare, nel 2023, alcuni incontri di presentazione di libri di scrittrici e scrittori di Gessate
rivolti alla cittadinanza. Le persone interessate a partecipare a questa iniziativa, che hanno
pubblicato uno o pit1 libri di narrativa o saggistica per adulti, libri per bambini e ragazzi, de-
vono scrivere una mail alla Biblioteca Comunale e specificare: il titolo o i titoli dei libri pubbli-
cati, I'indirizzo e il numero di telefono. Sarete contattati per organizzare insieme gli incontri.

Vi aspettiamo numerosi.

La Commissione Biblioteca e Il Gruppo di lettura “Ad alto volume”

biblioteca.gessate@cubinrete.it - tel. 02 9592 99554

T

| Al VAN AW
Pquest [ro moue:

= Occhiali delle
migliori marche

. Analisi visiva
=

~ o Lenti a contatto

Per la vostra pubblicita su
La vocedei g

@ Ly
o0&
potete rivolgervi a
SO.G.EDI. srl

tel. 0331.302590
sogedipubblicita@gmail.com
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Agenda 2030 per lo sviluppo sostenibile

Lotta contro il cambiamento climatico, La vita sott’acqua, La vita sulla Terra

I nostro viaggio vir-
tuale continua dentro
lo sviluppo sostenibile
illustrato dall’Agenda
2030. In questo nume-
ro approfondiamo i punti 13,
14 e 15 dedicati al clima e alla
vita sulla Terra e sott’acqua.

LOTTA AL CAMBIAMENTO
CLIMATICO

Il clima sta cambiando, lo ve-
diamo coi nostri occhi tutti i
giorni. Questo cambiamento
interessa tutti i Paesi, tutte
le Nazioni, tutti i continenti
e tutte le persone e le conse-

guenze saranno ancora piu
gravi un domani. Gli impatti
di questo cambiamento si ma-
nifestano prima di tutto nelle
condizioni meteorologiche e
nell'innalzamento del livello
del mare. E necessario pren-
dere provvedimenti imme-
diati per bloccare l'innalza-
mento della temperatura che
potrebbe aumentare di 3°C
in questo secolo. Le energie
rinnovabili possono essere la
strada e la soluzione che deve
pero essere coordinata a livello
internazionale per aiutare an-
che i Paesi in via di sviluppo.

a lettura, a qualsi-
asi eta e in qual-
siasi momento,
regala emozioni.
La magia di rice-

vere o donare un libro e la
voglia di condividere pen-
sieri, passioni, interessi o
addirittura di farne nascere
di nuovi. Il piacere della let-
tura, ora che ci apprestiamo
a rivivere l’atmosfera del
Natale con le sue mille luci
colorate e i suoi messaggi di
affetto e di amicizia, lo pos-
siamo ritrovare nel gesto di
regalare un libro. Leggere
e evasione, curiosita, senti-
mento, cultura, arte, storia,
scienza e molto altro anco-
ra. A ciascuno la voglia di
continuare a scoprirne la
bellezza.

“Arriva Natale!” (Saremo
Alberi editore), di Silvia
Francesca Forti parole e te-
sto e Giulia Bongiorni illu-
stratrice, @ un albo illustrato,
in versione cofanetto, dedi-
cato ai bambini a partire dai
2 anni di eta. Ventiquattro
simpatici testi in rima, uno
per ogni sera dell’Avven-
to, che accompagneranno
verso il Natale chiunque
creda nella magia delle Fe-
ste. «<Lidea € nata quasi per

DANIEL
LUMERA

IMMACULATA
DE VIVO

ECOLOGIA
INTERIORE

COME LIBERARSI DA CIO CHE INQUINA
LA MENTE, IL CORPO E IL PIANETA
PER UNA VITA SANA E FELICE

MONDARGIT

gioco - hanno dichiarato Sil-
via Francesca Forti e Giulia
Bongiorni - e si & arricchita
di personaggi magici e ami-
ci del bosco che, circondati
da luci e profumi, accom-
pagnano i bambini verso la
notte di Natale».

“Ecologia interiore”, di Da-
niel Lumera e Immaculata
De Vivo (Mondadori Edito-
re) & un’opera che affronta
le grandi tematiche del no-
stro tempo - la pandemia,
le guerre, la crisi climatica
- a partire dalla loro radice
interiore e dal potere che
ognuno di noi ha in sé per
affrontarle e trasformarle in

LA VITA SOTT’ACQUA

La Terra & quello che &, cioe
un luogo vivibile per il genere
umano, grazie anche agli oce-
ani. I mari regolano e influen-
zano il meteo, il clima, il cibo
e tanto altro, oltre a essere
strade di commercio e scam-
bi. Il futuro sostenibile passa
anche attraverso la tutela e la

protezione di questa risorsa.

LA VITA SULLA TERRA

La sfida da vincere & mettere
fine alla desertificazione e de-
forestazione causate dal cam-
biamento climatico e dall’atti-

esperienze di evoluzione,
consapevolezza e salute. In
un momento dove i termini
sostenibilita, ecologia e in-
quinamento sono sulla boc-
ca di tutti, questo libro mo-
stra una nuova prospettiva:
quella di liberare la mente,
il corpo e quindi il pianeta
da cio che inquina per avere
una vita sana e felice.

Si perché lo sviluppo soste-
nibile comincia da noi stessi
e da come usiamo e indiriz-
ziamo le nostre energie inte-
riori, e se il nostro ambiente
interiore € sano, equilibrato
e pulito, ne risentono posi-
tivamente la qualita della
nostra vita e la longevita,

vita dell’'uomo.

Le foreste rappresentano un
riparo e garantiscono cibo
e vanno preservate perché
proteggono la biodiversita e
contrastano il cambiamento
climatico.

Secondo voi questi obiettivi
sono facilmente perseguibili?
Cosa possiamo fare nel nostro
piccolo per contribuire alla
loro realizzazione?

Continuate a seguirci!

Fabiana Putzolu

bl “I1 Lettore Consiglia” - Letture sostenibili

ma ha anche ripercussioni
positive sul nostro pianeta.
Non vogliamo svelarvi trop-
po, il nostro intento ¢ incu-
riosirvi con una sola frase
“Fai attenzione a come pen-
si e a come parli perché pud
trasformarsi nella profezia
della tua vita” (San France-
sco D’ Assisi).

Fabiana Putzolu, A.B.

Ricordiamo ai lettori
che potete trovare i libri
della nostra rubrica presso
la Biblioteca Comunale.
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CENTRO ANZIANI

Una vigna in centro citta

come tutti i mesi anche in ottobre
il gruppo Anziani di Gessate ha
organizzato una gita con accom-
pagnatore e questa volta la scelta
¢ caduta su un piccolo gioiello di
pace e serenita nel cuore di Milano, la casa
degli Atellani al cui interno si trova la vigna
di Leonardo. Il gruppo, che prevede un mas-
simo di 25 persone, parte sempre al comple-
to e pieno di entusiasmo. D’altronde le mete
proposte sono molto allettanti e permettono
di conoscere ed apprezzare luoghi che ai piti
otrebbero rimanere sconosciuti.
E il caso della villa degli Atellani, una gran-
de casa patrizia del 1490 circa, che il Duca di
Milano Ludovico il Moro regalo alla famiglia
Della Tela (o Atellani) con l'intenzione di ri-
qualificare i territori fuori dalle mura della
citta ed assicurarsi in questo modo la fedelta
dei beneficiati. Soggetta a numerose ristrut-
turazioni qualche secolo dopo la villa viene
acquistata dall’ingegnere e senatore Ettore
Conti che ha deciso di farne la sua residenza
milanese, malgrado la disapprovazione della
consorte che non la ritiene una sistemazione
“consona”.
Ma la vigna? Le stanze del piano terra si af-
facciano su un meraviglioso giardino e in
fondo a questo giardino esiste - e resiste - la

L ]
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Edito dal Comune di Gessate
Autor. Trib. Milano n.112
del 23/3/1981

LA GIUNTA

LA REDAZIONE

Sindaco

vigna che il Moro dond a Leonardo da Vin-
ci al quale, in quegli anni - aveva affidato la
realizzazione del Cenacolo. Un omaggio per
farlo sentire “a casa”, visto che vi era stato
piantato un vitigno caro al Maestro, la barba
della Malvasia di Candia Aromatica. Abban-
donata per anni, la Vigna di Leonardo rinasce
in occasione di Expo 2015, grazie al contri-
buto dell’Universita degli Studi di Milano e

Municipio
Piazza del Municipio, 1
tel. 02 959299 1

alla tenacia e determinazione dei professori
che ne hanno riportato in vita un tralcio na-
scosto sottoterra. Il decanter che contiene il
primo litro prodotto dopo la rinascita della
vigna viene conservato in una teca nella sala
che precede l'uscita sul giardino. La meta di
novembre dovrebbe essere Palazzo Marino.
Prenotatevi in fretta!

I posti disponibili sono solo 25...

www.comune.gessate.mi.it
comune.gessate@legalmail.it
@ www.facebook.com/comunegessate
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Insieme per Gessate

- Giulio Alfredo Sancini — capogruppo
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COMITATO GENITORI

Bilanci e nuovi propositi

uesto periodo ci por-
ta a fare delle valu-
tazioni e dei bilanci
dell’anno che sta per
terminare, spingen-
doci inevitabilmente ad analizzare
quello che e stato fatto e quello che
si potrebbe fare. Dopo gli eventi
di quest’estate, anche l'autunno
ci ha visto impegnati con grandi e
piccoli progetti, che hanno portato
molta soddisfazione, sia in chi li
ha organizzati e pensati sia per chi
li ha vissuti e goduti. Una grande
sfida che ci e stata presentata, a
cui non avevamo mai partecipato
cosi attivamente, e stata aiutare a
organizzare insieme al Comitato
Storico e a Gessate Live la festa
della Paciarela. Nella mattinata del
2 ottobre, il Comitato Genitori si e
fatto promotore di una nuova ini-
ziativa che ha visto protagonisti i
bambini della scuola primaria e se-
condaria di Gessate organizzando
il “mercatino dei bambini” in cui
i bambini hanno potuto sperimen-
tare la soddisfazione di vendere o
barattare oggetti che non servono
pit, insegnando loro attraverso
un’attivita divertente e creativa, la
possibilita di dare nuova vita alle
cose. Oltre a questo, siamo stati
impegnati nella preparazione e
nella distribuzione del cibo duran-
te tutta la manifestazione, accanto
a Gessate Live. Queste occasioni
ci danno I'opportunita di scoprire
talenti culinari nei nostri volontari,
che si mettono sempre volentieri
e con abnegazione al servizio del
comitato e della comunita.

C’e stata un’occasione nuova
quest’anno per noi: abbiamo orga-
nizzato per la prima volta a Gessa-
te la festa di Halloween: abbiamo
aiutato ad addobbare Villa Dacco
con decorazioni a tema e abbiamo
contribuito a organizzare una festa
che ha coinvolto tutto il paese e ha
divertito grandi e piccini.

Ma il nostro focus non si limita al
solo divertimento, ma e soprattut-
to la cura per il futuro e le scelte
dei nostri figli: il 22 ottobre, al
Cineteatro Don Bosco di Gessate,
abbiamo organizzato I'incontro di
orientamento rivolto alle classi ter-
ze della secondaria con il prof. Ca-
miniti, che con la sua conferenza,
ha spinto sia genitori che alunni a
interrogarsi sul modo di affronta-
re I'importante scelta della scuola
secondaria di secondo grado, sen-
za perdersi tra le varie proposte
formative e riportando al centro
della scelta le attitudini proprie
dell’alunno. Questo progetto si

completa con il secondo incontro
che ha visto al centro i ragazzi: il 25
novembre alcuni alunni di istituti
superiori sono venuti a parlare e a
raccontare la loro esperienza nella
scuola scelta e le motivazioni per
cui 'hanno abbracciata.

All'inizio di novembre & partito
un grosso progetto, molto ambi-
zioso ma anche molto interessante
e coinvolgente: il progetto “Orto
Didattico Inclusivo”. L'idea & nata
lungo il periodo di lockdown,
quando le interazioni e le occasio-
ni di vedersi erano davvero poche.
Il sogno era quello di poter trovare
lo spazio giusto per poter permet-
tere ai bambini e ai ragazzi di toc-
care con mano e di fare esperienza
del ciclo della vita, del contatto
con la natura e della possibilita di
prendersi cura delle piante, che
sono esseri viventi e che come tali
vanno trattati e curati. L'occasione
ci si e presentata con la possibilita
di avere in affidamento due orti
comunali: il 5 novembre, alla pre-
senza del Sindaco e del Vicesinda-
co, si & inaugurato il primo dei due
orti, con taglio del nastro e messa
a dimora delle prime piantine. I
bambini hanno potuto lavorare
con la terra, utilizzare gli attrezzi
da giardinaggio, interrare e impa-
rare a conoscere le piante di cui si
prenderanno cura per i mesi avve-
nire. Il progetto e stato accolto con
molto favore e con grande entusia-
smo e, dopo un primo momento
di rodaggio, ci piacerebbe poterlo
estendere alla scuola, auspicando
una collaborazione con il corpo
docenti, che possa sentirsi libero
di proporre e usufruire di questa
opportunita per far toccare con
mano agli alunni la bellezza di ve-
der crescere il loro semino e con lui

veder crescere le loro competenze
e la possibilita di esperienze nuove
e stimolanti.

L'“Orto Didattico” & ancora in fase
di avvio, ma speriamo possa dive-
nire presto un punto di riferimento
per i bambini, i ragazzi, la scuola e
la comunita, come progetto di in-
clusione e sostenibilita.

Percid, possiamo ritenerci soddi-

-

Le consegne dei doni verranno effettuate:
il 24/12 a partire dalle ore 20
e il 25/12 dalle ore 10 alle ore 12

Riceviamo i doni il 24/12 dalle ore 9 alle ore 17
presso la sede del VO!
in Via per Cascina Rafredo n. 1 + Gorgonzola

VOS GORGONZOLA

Via per Cascina Rafredo, 1
20064 Gorgonzola M

sfatti delle occasioni proposte e
dei progetti portati a termine, rin-
graziamo i volontari che collabo-
rano con noi e I'amministrazione
comunale che ci da sempre molto
sostegno. Auguriamo a tutti un fe-
lice Natale e un buonissimo 2023,
con la speranza che continuiate a
seguirci perché presto arriveranno
belle novita!

Finalmente,

dopo qualche anno, ritorna...

1 VOStro

N .
Per chi lo volesse,
ci penseranno i Babbo
Natale del VOS a

onsegnare i VOSiri
doni ai VOStri cari.

I pacchi dovranno essere incartati,
con nome del VOStro caro e indirizzo completo.

Verra effettuato il servizio nei comuni
di Gessate e Gorgonzola.

Offerta minima di € 10

f)

www.fb.com/GruppoVOS

o INFO: segreteria@gruppovos.org 'ﬁums
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CENTRO CULTURALE S. MAURO
La bellezza del regalare parole:
il corso di italiano per

on si finisce mai
di imparare! Que-
sta potrebbe essere
la sintesi di questo
articolo in cui mi e
stato chiesto di raccontare del Cor-
so di Italiano che coordino e in cui
insegno ormai da un anno. Il corso
perd € nato molto prima del mio
arrivo, circa 14 anni fa su iniziativa
della nostra amica Franca Sossi, in-
segnante di lingue, che sicuramente
sta seguendo questa sua opera dal
cielo. Lei aveva incontrato fuori
dal supermercato alcune persone
che chiedevano I’elemosina e non
si era girata dall’altra parte, ma li
aveva “guardati” come tante vol-
te ci invita a fare papa Francesco,
ci era entrata in amicizia e aveva
scoperto che erano stranieri ed
uno dei loro bisogni era proprio
quello di comunicare, imparando
la lingua del paese in cui viveva-
no. Aveva chiesto aiuto alla sua
amica Clara e insieme avevano
sottoposto il problema al nostro
Centro culturale san Mauro che
se ne ¢ fatto carico: cosi & nato il
corso di italiano, grazie anche alla
disponibilita dell'Oratorio che I'ha
ospitato fin dall'inizio e con il sup-
porto, ancora oggi fondamentale,
dell’ Amministrazione Comunale.
Il corso & andato avanti in tutti
questi anni grazie alla dedizione
infaticabile di Clara, che ha coin-
volto come insegnanti volontari i
suoi colleghi della scuola del carce-
re di Monza una volta in pensione
e un discreto numero di Gessatesi
che hanno dato, chi per lunghi pe-
riodi, chi per brevi, il loro prezioso
contributo. Poi nel 2020 ¢ arrivato
il Covid e gli insegnanti hanno
cercato in tutti i modi di non ab-
bandonare i loro studenti: lezioni
all’aperto, videolezioni al telefono,
messaggi ecc, dimostrando, come
continuano a fare ancora oggi, una
dedizione davvero ammirevole.
Finalmente nel 2021 abbiamo po-
tuto riaprire, rispettando le norme
sanitarie e io, fresca di pensione,
ho deciso di accettare di aiutare
Clara nel coordinamento del cor-
so, e poi, viste le numerose iscri-
zioni, anche di insegnare. E qui
sono cominciate delle grandi sco-
perte: intanto la differenza fra in-
segnare italiano a chi gia lo parla
(cosa che ho fatto per 40 anni alla

scuola media) e invece insegnar-
lo a chi non lo sa. Insegnarlo ad
una classe di persone provenienti
da paesi diversi, con magari alle
spalle una diversa scolarizzazio-
ne, ed anche eta diverse e non ad
un gruppo di ragazzi dello stesso
paese e della stessa eta. Questo
ha implicato un rimettersi in gio-
co, un chiedere aiuto (soprattutto
ai miei colleghi pitt esperti), un
ricercare modi, mezzi e strumenti
diversi rispetto a quelli cui ero abi-
tuata, ma ha anche significato la
grande scoperta della potenzialita
della lingua come possibilita di co-
municazione, anzi come condizio-
ne per la comunicazione.

Ho riscoperto la bellezza del rega-
lare parole perché avere le parole
per dire le cose, per raccontarsi,
cambia la vita, perché permette
alle persone di guardarsi in faccia
in modo diverso. E inesprimibile
la gioia che si prova quando ci si
rende conto di aver capito: non si
e pit soli! Lo si capisce dal sorriso!
L'altro giorno mi sono allontanata
un momento dalla classe, per co-
municare qualcosa alla collega e
quando sono rientrata ho trovato
gli studenti che chiacchieravano:
persone di tre continenti diversi,
che I'italiano lo conoscono ancora
poco, utilizzavano quello che sape-
vano per comunicare fra loro: & sta-
ta davvero una gioia grandissima!!!
Papa Francesco ha rivolto alla fine
di ottobre agli esperti di comuni-
cazione delle parole che possono
servire anche a noi. Diceva che
incontro, ascolto e parola sono alla
base di ogni buona comunicazio-
ne, un incontro con l'altro a cuore
aperto e il presupposto della co-
noscenza, perché “se non c’e I'in-
contro, non c'@ comunicazione”.
Come non pensare ai mesi passa-
ti lo scorso anno con gli studenti
provenienti dall'Ukraina che han-
no frequentato il nostro corso: un
incontro fatto anche di silenzi in
certi casi, di ascolto “perché ogni
persona ¢ un Mistero”, di sicuro
senza rimanere “impermeabili alla
realta di chi abbiamo di fronte”.
Di sicuro mi sto accorgendo che
questa esperienza che sta tanto
impegnando la mia vita di pen-
sionata si sta rivelando una gran-
de occasione di ampliare la mia
umanita nel desiderio di guardare

stranieri

Comuniti Pastorale

o
CM
—\—)— della Divina Misericordia

Cumbiago, Gessare ¢ Beflinzago

:
Con il patrocinio del
Comune di Gessate

“Conosco, scopro, parlo, chiedo:
la conoscenza mi fa pitt ricco € nuovo”

). waters

Corso di lingua italiana
~ PER STRANIERI ]

B

Il corso si svolgera presso I’Oratorio Don Bosco
(via IV novembre, 4, Gessate)

Lezioni: martedi e venerdi in presenza:
ore 10.00 - 11.80

ore 14.00 - 15.30
ore 18.30 - 20.00

Iscrizioni presso I'oratorio: martedi 27/09 dalle 18,00 alle 19,30
Per info telefonare al numero 339-1706748

davvero chi ho di fronte, in tutta la
sua diversita, come un Mistero da
rispettare. Anche perché chi viene
al corso di italiano arriva con una
pluralita di bisogni diversi: ¢’e chi
€ appena arrivato e non conosce la
lingua, chi, da piti tempo in Italia,
sa parlare, ma non scrivere e leg-
gere, chi vuole perfezionare una
conoscenza della lingua gia acqui-
sita. Per questo in questo secondo
anno post Covid, abbiamo cercato
di ampliare gli orari (martedi e ve-
nerdi 10-11.30; 14-15.30; 18.30-20)
e di diversificare, per quello che
riusciamo, i diversi livelli. A circa
un mese dall’apertura del corso
siamo quasi a 60 iscritti (anche se i
frequentanti stabili sono poco pitt
della meta), e per fortuna insieme
ai tanti alunni, ogni tanto ricevia-
mo la disponibilita di altri volon-
tari anche per insegnare (anche se
non bastano mai, quindi chi pud si
faccia avanti!).

Siamo anche recentemente entra-
ti in contatto con il CPIA (Centro
Provinciale per I'Istruzione degli
Adulti) di Cinisello Balsamo, che
ha una sede anche a Vaprio d’Ad-
da, per la possibilita di stipulare
con questo ente statale una con-
venzione per permettere ai nostri
alunni, che hanno raggiunto una
preparazione adeguata, di soste-
nere un esame per ottenere il li-
vello di lingua A2. In un momento
in cui il problema dei migranti &
ancora alla ribalta della cronaca,
siamo contenti, attraverso questa
esperienza, di essere costretti a sta-
re di fronte non al problema, ma
alla persona, ogni singola persona,
cercando di contribuire per quel
che possiamo all'invito del Santo
Padre: “Accogliere, proteggere,
promuovere e integrare i migranti
eirifugiati”.
Luisa Fabiani
Centro culturale San Mauro
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CENTRO CULTURALE S. MAURO
Un viaggio al cuore dell'umano
per il Centenario di Don Giussani

essate ha celebrato
come meglio non si
poteva il centena-
rio della nascita di
don Giussani: con
la grande musica, quella di Mozart,
Beethoven, Chopin. Nella chiesa
parrocchiale tutta piena di gente
attenta, forse stupita e - perché no?
- commossa i tre brani eseguiti dai
giovani eccellenti musicisti Nicolas
Benzoni, Beatrice Baldissin (piano-
forte) e Anna Prodi (violino), cre-
sciuti nella gessatese scuola di mu-
sica Tinina Amadei; tre brani il cui
ascolto & stato introdotto e guidato
passo passo dal maestro Roberto
Andreoni, compositore e docente di
fama internazionale.
La serata dell’1l novembre ha pre-
miato la coraggiosa iniziativa degli
organizzatori, il Centro culturale
San Mauro di Gessate insieme al
“Don Renzo Fumagalli” di Cam-
biago, in collaborazione con la Co-
munita pastorale della Divina Mi-
sericordia, 1’Associazione musicale
Harmonia e la sua Scuola di Musica

Tinina Amadei. Attenzione perd:
non si e trattato di un “concerto in
onore di”, con la musica al posto del
mazzo di fiori o della targa comme-
morativa. Si € trattato invece della
proposta di ascoltare la musica, di
viverla, di farne esperienza avvici-
nandosi all'acuta sensibilita con cui
don Giussani I’ascoltava, la viveva,
ne faceva esperienza.

Il legame di Giussani con la grande
musica e strettissimo; la musica ha
nutrito, sin da quand’era piccolo, il
suo struggente desiderio di bellez-
za e di felicita, il suo dialogo con il
Mistero.

La famiglia Giussani di Desio era
di condizione modesta, il papa la-
vorava il legno come ebanista, ma
amava la musica e la domenica
spesso faceva venire a casa dei suo-
natori che eseguivano pezzi di ope-
re o di musica classica. Anche nel
Seminario di Venegono la grande
musica era valorizzata. E proprio
li, in prima liceo, durante la lezione
di canto, Luigi Giussani fu trafitto
dall’ascolto, da un 78 giri, di un

I METAMORFOSI MODA
Gessate (Mi) - Via Badia 74
Tel. 339 2071445

*non utilizzabile nel periodo di saldi -

valida fino a Marzo 2023

brano del quarto atto della “Favo-
rita” di Donizetti — Spirto gentil nei
sogni miei brillasti un di ma ti per-
dei - cantata dal pii1 grande tenore
dell’epoca, Tito Schipa. “Al vibrare
della primissima nota io ho intuito,
con struggimento, che quello che si
chiama ‘Dio’... & il termine dell’esi-
genza di felicita, & quella felicita di
cui il cuore € insopprimibile esigen-
za... In quel preciso istante per la
prima volta io capii che Dio c’era e
quindi non poteva esserci niente se
non cera il significato, non poteva
esserci il cuore dell'uomo se non c’e-
ra il traguardo del cuore dell'uomo,
la felicita... Il successivo sviluppo
della mia coscienza religiosa ¢ stato
tutto influenzato da quell’esperien-
za”. Le abbiamo sentite dalla sua
viva voce registrata I'altra sera.

Ora “la Chiesa — sono parole di
papa Francesco durante 'udienza
del 15 ottobre scorso in piazza S.
Pietro appunto per il centenario
di don Giussani - riconosce la sua
genialita teologica e pedagogica, di-
spiegata a partire da un carisma che
gli & stato dato dallo Spirito Santo
per l'utilita comune”. Ecco, la serata
gessatese ha messo in atto la grossa
opportunita di iniziare o ri-iniziare
una conoscenza del carisma di don
Giussani “per l'utilita comune”, il
sodalizio inscindibile della sua pas-
sione per Cristo e della sua passione
per 'uomo. Prendendolo dal lato
apparentemente eccentrico, quello
della musica, ma in realta profon-
damente pertinente e suggestivo.
“La potenzialita di questo carisma —
ha detto ancora il Papa - & ancora in
gran parte da scoprire”. Neho avuta
la percezione netta ed emozionante
ascoltando i brani eseguiti I'altra
sera, seguendo le tracce segnate da

Andreoni. La musica mi si & rivelata
come un pozzo profondo di cui non
vedi il fondo, ma senti che dal pro-
fondo vien su acqua, mai uguale a
se stessa e inesauribile.

La musica fa presentire il vivere nel
rapporto con il fondo della realta,
che ¢ il Mistero.

Ed egualmente & inesauribile - “in
gran parte ancora da scoprire” - la
potenzialita di un carisma ricono-
sciuto dalla Chiesa: perché non lega
a se stesso ma conduce al Mistero
e al suo svelarsi come compagnia
all'uomo nell'incontro con I'avveni-
mento di Cristo.

Dove per me la faccenda & stata pitt
facile & stato con il secondo brano
eseguito, il Preludio di Chopin noto
come “La goccia”.

Splendida dolcissima la linea me-
lodica che attrae, ma la genialata
& quella nota pilt bassa, ripetuta
dall'inizio alla fine con leggerissime
variazioni, che & per Giussani, come
ha ricordato il maestro Andreoni,
“la nota della vita”: il desiderio di
felicita che e la “fissazione”, la co-
stante dell'uomo pur attratto dalle
piacevolezze immediate ma sempre
inadeguate a rispondere alla pro-
fondita infinita del suo desiderio.
Un percorso per cosi dire “esisten-
ziale”, quello del cuore umano che
desidera la felicita in ogni tornante
dell’esistenza, & stato proposto an-
che a riguardo degli altri due brani,
la Sonata n. 14 “Al chiaro di luna”
di Beethoven e La sonata per vio-
lino e pianoforte n. 21 di Mozart.
Non a caso I’ evento aveva per
titolo “Spirto gentil” e sottotitolo
“Viaggio al cuore dell'umano”.

E il viaggio continua.

Maurizio Vitali
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IL GELSO

E difficile fare “cultura”

a nostra Associazione

(Gruppo Artisti Gessa-

tesi — Gruppo Fotogra-

fico IL GELSO) opera

da anni sul territorio,
con iniziative varie rivolte alla
popolazione, in maniera gratuita.
Abbiamo ottenuto finanziamenti
dall’Amministrazione aderendo
ai bandi promossi con alcuni pro-
getti specifici (es. Arredo Urbano).
Le nostre attivita si esplicano at-
traverso la realizzazione di opere
pittoriche in occasione della Fe-
sta del Paese, I'organizzazione di
corsi di Fotografia e Mostre. Pur-
troppo la recente inagibilita della
Villa Dacco limita sensibilmente
la disponibilita di spazi adeguati
per l'installazione delle mostre.

PER INFORMAZIONI:

Infatti I'ultima mostra & stata or-
ganizzata all'aperto, complice
il bel tempo. Ma non sempre va
cosl. I locali dello Stalun vengono
utilizzati in alternativa, anche se
condivisi con altre Associazioni.
Noi siamo sempre speranzosi in
una veloce riapertura della Vil-
la Dacco e in attesa di un piano
strategico  dell’ Amministrazione
per rivalutare e rendere agibile
per la popolazione il complesso
dell’ex-asilo Lattuada. La nostra
ambizione ¢ di creare una “Casa
della Cultura” aperta alle iniziati-
ve culturali indirizzate alla popola-
zione, dedicata ad ospitare mostre
permanenti, convegni, seminari,
conferenze, sale di lettura ecc.
Daniele Rubini

Daniele Rubini: cell. 333 530 3292 - mail: danieleruby@gmail.com
Dario Pietro Pirovano: cell: 334 9862 775 - mail: damafa2000@yahoo.it
Enzo Leoni: cell: 339 2070 385 - mail: enzo.leoni54@alice.it

Gruppo Artisti Gessatesi APS ETS Il Gelso

Il Presidente Daniele Rubini

ANPI

Auguri di Pace dalla sezione Lydia Franceschi

roprio un anno fa, il 19
dicembre 2021, si costi-
tuiva la Sezione ANPI
di Gessate, che sta muo-
vendo i primi passi nella
realta del paese.

L'Associazione Nazionale Parti-
giani d'Italia si fonda sui valori
dell’antifascismo e la lotta contro
chi minaccia le liberta individuali,
contro chi nega la giustizia sociale
e chi discrimina i cittadini.

Uno degli scopi dell’ANPI, pro-
prio nel rispetto del ricordo di tut-
ti i caduti e i morti a causa della
guerra, & tenere viva la memoria
dei partigiani e delle vittime del
nazifascismo.

Alcuni componenti della nostra se-
zione hanno costituito il “Gruppo
Ricerche Storiche 25 Aprile”, che
ha da subito cominciato a lavorare
sulla storia di Gessate e dei paesi
qui intorno durante I'occupazione
nazista, dal 1943 al 1945.

Grazie a queste ricerche, il 25 apri-
le 2022, abbiamo realizzato una
mostra a testimonianza di quanto

accadeva in quel periodo sul no-
stro territorio. La ricerca ci ha fatto
incontrare la storia di Gerosa Bru-
no, un partigiano nato a Gessate e
morto, quando aveva diciotto anni
appena compiuti, sulle montagne
del Piemonte. Stiamo inoltre racco-
gliendo racconti sulle vicende degli
anziani gessatesi, testimonianza
degli avvenimenti e delle trasfor-
mazioni degli ultimi ottant’anni
a Gessate. Il “gruppo storico” sta
approfondendo gli studi sulle vit-
time gessatesi del nazismo, in par-
ticolare i quattro gessatesi morti
nei campi di concentramento in
Austria e Germania: Bertelli Bruno,
Brambilla Giovanni, Dossi Giulio e
Cavenaghi Marcello.

La Sezione ANPI di Gessate ¢ sta-
ta anche presente alla festa delle
ANPI della nostra zona con un ban-
co dei libri, e rinnova ogni momen-
to il suo impegno per la difesa dei
valori della nostra Costituzione, a
favore della lotta contro le mafie, e
la sensibilizzazione per contrastare
la violenza sulle donne.

Nell’augurare Buone Feste, quest’an-
no in particolare, desideriamo par-
lare di Pace, che si basa sul rispetto
dei diritti umani, valori che vanno
sempre difesi e per i quali si deve

FIERD CALAMANDRE] - * LO AVRAL,
CAMERATA KESSELRING. =

-

sempre lottare.
Buon Natale e Felice Anno Nuovo

La sezione ANPI
“Lydia Franceschi” di Gessate
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Fpigrale, recante data 4.12.1951 dettats per una lapide “ad
nomine”

cofacata ned Pala:ro Comunale i Cunee,

Lot Pevo Cilamandrel rispose per protests per Faveenuts

sarcerarione nel 1952, per “gr;

avissime” condizioni di salute, di

Albert Kesseiring. comandante i e3po delle forze armate tedesche
n tadia,

(Fose Ardestine, Martabotto).

morte per

Kevseling. appena iberato, Gichiars pubbicamente che nom avevs
i i

nutla da

EN Bh grat per

¥ 50 compertaments, tanto che awebbero 13110 bene ad erigergli
un manuments.
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CICLISTICA AC GESSATE ASD

Gran finale per I’AC Gessate

a stagione ciclistica su stra- #t '-.q,-.'
da 2022 si e conclusa con la ; R
Gara dei Giovanissimi che
si e svolta a Gessate il 9 otto-
bre scorso, nella quale tutti
i nostri atleti si sono ben comportati e
nell’ultima batteria i G6 hanno ottenuto
un secondo ed un terzo posto rispetti-
vamente con Matteo Esposti e Simone
Marconi.
In questa stagione abbiamo tessera-
to 13 atleti che hanno gareggiato nelle
varie discipline (strada, pista: Dalmine
e Busto Garolfo, mini-sprint, gimkana,
mountain bike, ciclo-cross): categorie
GO Nicoletta Pinna, G2 Marco Grosso,
G3 Filippo Garofalo e Christian Arianti,
G4 Miley Bosco e Daniel Obici, G5 Mat-
teo Pinna, Valerian Ursoi e Giorgio Ri-
boldi, G6 Luca Candiago, Matteo Espo-
sti e Simone Marconi, PG Paolo Blen.
Anche quest’anno l’obiettivo principa-
le & stato quello di far praticare le varie
discipline ai nostri atleti per acquisire
abilita e destrezza nella guida della bi-
cicletta.
E stata una stagione ricca di soddisfa-
zioni nella quale gli atleti hanno dimo-
strato impegno, determinazione e tena-
cia. Pertanto i risultati sono stati pit che
soddisfacenti, con 6 vittorie, 8 secondi
posti, tra i quali il secondo posto ai Re-
gionali di mini-sprint, e 3 terzi posti
dell’atleta Matteo Esposti. Inoltre con le
2 vittorie, i 3 secondi posti e gli 8 terzi
posti dell’atleta Simone Marconi.
Altri numerosi piazzamenti sono sta-
ti ottenuti, oltre che dai due atleti gia
menzionati, anche dagli atleti Matteo
Pinna e Miley Bosco.
Esauriti gli impegni su strada, alcuni
dei nostri atleti continuano I’attivita con
le gare di ciclo-cross in attesa della ri-
partenza della nuova stagione il prossi-
mo febbraio.
Infine, con la chiusura della stagione, = ) ) ) p
. . A Dire di i alla Donazione di Organi, Tessuti e Cellule
salutiamo calorosamente i tre atleti & affidare al tempo un gesto carico di amore e di solidarieta.
Luca, Matteo e Simone (Categoria G6) Anche a Natale il tuo si & il regalo piu bello
che il prossimo anno esordiranno nella #loercorsodiuns)
categoria “Esordienti”.

Buone feste
da Aido Gruppo Comunale Gessate
gessate@aido.it

Per informazioni ci trovate su Insta-
gram “a.ciclistica_gessateasd”.

Ciclistica AC Gessate ASD
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Un bellissimo centro sportivo con servizio bar

inalmente da saba-
to 5 novembre sia
i giovani leoni del-
la scuola calcio che
le leonesse e i leoni
delle squadre senior hanno ri-
preso a giocare sul bellissimo
campo 1 del centro sportivo
Romeo Bertini e per questo rin-
graziamo 1’Amministrazione
Comunale. Le nostre squadre
giovanili e scuola calcio sono
iscritte ai campionati provin-
ciali FIGC Federazione Italiana
Giuoco Calcio; la prima squa-
dra maschile gioca in seconda
categoria provinciale e la squa-
dra femminile disputa il cam-
pionato promozione regionale.
Nelle prime due partite inau-
gurali i nostri giovani leoni
hanno accompagnato in cam-
po le squadre senior e hanno
sostenuto ed incoraggiato i
giocatori e le giocatrici, il tutto
all'insegna di due belle gior-
nate di divertimento e di sana
competizione.
Invitiamo i cittadini gessatesi a
venire a sostenere il calcio cit-

tadino che disputa le proprie
partite a domeniche alterne in
casa, poiché abbiamo un bellis-
simo centro sportivo con, an-
che, un eccellente servizio bar
che merita di essere vissuto e di
diventare un luogo di aggrega-
zione, di divertimento, di pas-
sione e di sani valori.

I dirigenti stanno lavorando a
nuovi progetti coinvolgenti per
rendere ancora piti affascinante
la vita associativa degli iscritti
e delle loro famiglie.
Ricordiamo che le iscrizioni
alla scuola calcio e al settore
giovanile si possono fare anche
in corso di anno e che, dopo la
pausa natalizia, si riprendera
con allenamenti e tornei in at-
tesa dei campionati FIGC pri-
maverili.

Invitiamo a seguirci sui social
per restare aggiornati e a soste-
nerci il sabato per la scuola cal-
cio e la domenica per le squa-
dre senior.

Forza ASD GESSATE

Onoranze funebri B.M. & l'unica impresa dove
puoi trovare la FAMIGLIA BRAMATI con
tutta la sua esperienza e la sua professionalita che
da sempre la contraddistinguono.

La nostra impresa fornisce assistenza e consulenza
con serieta 24 ore su 24, compresi i giorni festivi,
per tutto quel che riguarda il servizio di onoranze
funebri e le attivita inerenti. Cio € garantito

dal fatto che la B.M. ¢ artualmente gestita a
livello familiare con l'interessamento diretto dei
responsabili, MIRELLA con ANGELO, pit una
stretta cerchia di collaboratori che vantano di tutti

i requisiti che il nostro lavoro richiede.

Per politica aziendale abbiamo sempre negato
la nostra presenza all'interno di ospedali e case
di riposo, ritenendo che sia il famigliare a dover
scegliere noi e non il contrario, come purtroppo
avviene da sempre in questi luoghi.

Siamo affiliati alla societa di cremazione Socrem:

se il vostro desiderio & fare la dispersione delle
ceneri dovete pensarci in vita e fare

o un atto notarile o pit semplicemente iscrivervi
direttamente da noi.

Attivo il nuovo servizio gratuito
“PARTECIPAZIONE AL LUTTO”

Collegandosi al sito
www.onoranzefunebribmsrl.com

si potra accedere al servizio necrologi
e, cliccando sull’epigrafe del defunto,
si potra lasciare il proprio messaggio di
partecipazione al lutto, che verra consegnato
ai familiari e pubblicato sul nostro sito.
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FARMACIA

Buon Compleanno Farmacia!

ggi e il 14 Novembre

e compiamo 12 anni...

Auguri a Noi!!

Oggi e tempo di ricordi

e riflessioni. La farmacia
comunale di Gessate ha aperto nel 2010
con una bellissima inaugurazione.
La dottoressa Paola Baldinu, presente
in quella giornata di festa, ricorda tante
persone, tanta attesa e tanta emozione.
Gli anni sono passati ma l'impegno
fondamentale della farmacia & rimasto
lo stesso: essere il punto di riferimento
sanitario per la comunita, dove si di-
spensano oltre ai farmaci, consigli, at-
tenzioni, servizi e tante attivita di pre-
venzione.
I servizi offerti negli anni si sono am-
pliati ed evoluti, rispondendo alle esi-
genze dei cittadini che sono cambiate
insieme al momento storico che stiamo
attraversando. Dodici anni fa i servizi
maggiormente richiesti erano la misu-
razione della pressione e le autoanalisi
di glicemia e colesterolo.
Oggi, i tempi di attesa per le visite sono
spesso molto lunghi e in paesi non fa-
cilmente raggiungibili da tutti, cosi ab-
biamo inserito la telemedicina, che ci
permette di effettuare quotidianamente
I'holter pressorio, l’elettrocardiogram-
ma e l'’holter cardiaco, servizi richiesti
da tutte le fasce d’eta per motivi che
vanno dalla salute allo sport.
Ci rende particolarmente fiere essere ri-
uscite in questi anni a consolidare una
importante collaborazione con la LILT
(Lega Italiana Lotta contro i Tumori),
che ci permette di effettuare screening
dermatologici e senologici a cui stiamo
per aggiungere quello ginecologico.
Ci sta molto a cuore il tema oncologico,
e per questo, noi dottoresse ci aggior-
niamo costantemente, al fine di essere
sempre pitt un punto di riferimento per
chi & in terapia. La nostra & una farma-
cia oncologica certificata.
Molte sono le giornate dedicate alla sa-
lute che organizziamo con regolarita e
con il supporto di ottimi professionisti
del settore. La nutrizionista & presen-
te in farmacia ogni mese dispensando
diete appropriate in supporto a terapie
o semplicemente per perdere peso.
Poi, visite ottiche, controllo dell’udito,
e tante altre con l'obiettivo di essere
sempre pilt vicini ai cittadini.
In questi 12 anni, abbiamo imparato a
conoscere i nostri clienti, che ringra-
ziamo di cuore, e loro a conoscere noi.

Questo ha portato ad un’intesa tale
da creare un clima di fiducia che, in
primis, permette alle persone di espri-
mersi serenamente su ogni questio-
ne e a noi, di conseguenza, di essere
sempre pitt puntuali nei consigli e ad
accompagnarli al meglio nei vari mo-
menti della vita.

Non saremmo mai riusciti a crescere
senza la nostra linfa che & la squadra.
Ci conosciamo da anni e fra di noi re-

gna una stima reciproca. Il 2020 é stato
un anno difficile e pesante sia dal punto
di vista psicologico che fisico.

Ci siamo sempre state, tutte, nessuna si
e tirata indietro. Siamo state la forza I'u-
na dell’altra, lo siamo oggi e lo saremo
nei prossimi anni.

Cosi dopo tutte queste riflessioni brin-
diamo al futuro... Ad maiora!

Dott.ssa Erika Incurato

FARMACIA COMUNALE DI GESSATE

Viale De Gasperi, 39/45

% 02.95383806 @ 366.6361368 gessate@farcom.it @ gessate.farcom.it

@ Lun-ven ORARIO CONTINUATO 9:00-19:30 | sab 9:00-12:30 e 15:00-19:00 ()

SERVIZI DI PRIMA ISTANZA

Pressione arteriosa
Peso corporeo
Emoglobina glicata
Glicemia

Profilo lipidico
Trigliceridi

Saturazione

SERVIZI ATS

Tamponi Covid-19

Stampa Green Pass

Scelta e revoca medico di base
Esenzioni

Ritiro referti

CupP

Screening colon retto

=
O e S

20

A -\
0 Test
I [ covip-19 |\

TELEMEDICINA

Holter pressorio
Holter cardiaco
ECG

GIORNATE DI PREVENZIONE

LILT ( senologia - dermatologia - ginecologia)
Controllo udito

Nutrizionista

Ottico

PRENOTAZIONE PRODOTTI
E SERVIZI CON WHATSAPP

SPAZIO MAMMA e BAMBINO

Pit stop allattamento
Bilancia per neonati

CONSEGNA A DOMICILIO

Pharmap

%,‘F ': FARMACIA ONCOLOGICA CERTIFICATA

FARMACIA SOTTOPOSTA A PROCESSO
DI SANIFICAZIONE CONTINUA 24h
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Gruppo Consiliare GESSATE BENE COMUNE

Bilanci

n altro anno volge

al termine, il terzo

pieno dall’inizio

del nostro man-

dato e, guardan-
do indietro al 2022, non possia-
mo certo dire di essere rimasti
con le mani in mano. Un elenco
esaustivo delle nostre azioni
richiederebbe troppo spazio,
ma ci sembra opportuno ricor-
dare almeno quelle principali.
Sul lato viabilita registriamo il
completamento del primo lotto
delle tangenziali, evento atteso
letteralmente da decenni, la re-
alizzazione della nuova roton-
da fra viale Europa e via Brian-
za, che consentira di regolare

meglio il traffico in entrata e in
uscita a nord del paese e la par-
tenza del percorso partecipato
con la cittadinanza per il PGT
e il PGTU, che saranno a breve
completati.

Sul fronte infrastrutture sia-
mo riusciti a portare a casa la
copertura in FTTH dell’'89%
del paese e a garantire la puli-
zia del letto del torrente Trob-
bia lungo praticamente tutto il
tratto gessatese. In entrambi i
casi abbiamo ottenuto risulta-
ti notevolmente superiori alle
aspettative grazie alla nostra
capacita di interagire positiva-
mente con i nostri interlocutori.
Abbiamo ricostruito legami

importanti con il territorio, ri-
entrando nel parco PAN.E. e
in AFOL Agenzia Formazione
Orientamento Lavoro due real-
ta che, se adeguatamente sfrut-
tate, potranno portare benefici
alla cittadinanza.

Abbiamo contribuito a rende-
re piu viva e festosa la nostra
cittadina con i numerosi even-
ti organizzati dalla nostra am-
ministrazione, come la recente
Gessinrun o gli spettacoli estivi
di Estate in Villa, creando fra
I'altro sinergie importanti con
le associazioni del paese e sen-
za pesare sulle casse comunali.
Ci siamo mossi, come promes-
so in campagna elettorale, per

migliorare la situazione legata
alla gestione del nostro centro
sportivo.

Ci auguriamo che il 2023 sia un
anno altrettanto pieno di risul-
tati e di carne al fuoco, noi lavo-
reremo perché sia cosi e anche
meglio.

I nostri contatti: Facebook:
Gessate Bene Comune; e-mail:
info@gessatebenecomune.it

Gruppo Consiliare CENTRODESTRA PER GESSATE

La Resistenza degli italiani oggi

a Resistenza, di cui

si & parlato spesso

negli ultimi tempi,

e qualcosa che dopo

80 anni riteniamo
essere un passato da conse-
gnare alla storia e che non ab-
bia pili tanto senso attualizzarla.
Sarebbe invece utile concen-
trarsi sui veri problemi odierni
della nostra nazione. In parti-
colare quelli di famiglie e im-
prese che si trovano a fronteg-
giare, talvolta disperatamente,
un ciclo economico sfavore-
vole caratterizzato da 3 com-
ponenti che messe insieme
costituiscono un mix micidia-
le: I'astronomico caro bollette,

I'inflazione in costante cresci-
ta e 'aumento degli interessi
passivi.

Alla data in cui scriviamo, 9 no-
vembre, i dati ufficiali di Are-
ra citano ulteriori importanti
aumenti sui prezzi di energia
elettrica e gas, che si aggiun-
gono a quelli elevatissimi che
hanno gia salassato cittadini e
imprese.

L'inflazione si attesta a livelli
che non si vedevano dagli anni
80 e che comportano una grave
perdita del potere d’acquisto
per tutti, ma soprattutto per le
fasce pitt deboli.

Inoltre, la BCE il 27 ottobre ha
aumentato nuovamente del-

lo 0.75% il tasso di sconto per
la seconda volta consecutiva
portandolo a valori che non si
vedevano dal 2009, con il con-
seguente innalzamento dei
tassi d’interesse sui mutui e ri-
percussioni su prestiti e finan-
ziamenti a privati e aziende.
In questo contesto, considerate
anche le prospettive economi-
che tutt’altro che rosee, risulta
che buona parte della cittadi-
nanza stia realmente stringen-
do la cinghia esercitando, in
questo senso si, una grande at-
tuale Resistenza.

Per ovviare a questa situazione
il nuovo governo sta mettendo
in piedi un pacchetto di con-

\Q[RlIJSB[II/L/

CENTRO
DESTRA

XGESSATE

tromisure e aiuti, ma riteniamo
che anche l’amministrazione
comunale debba fare la sua
parte, mitigando il carico fisca-
le, che in tempi non lontani &
stato invece aumentato.

E dato che il dialogo esce nel
mese di Dicembre, nell’augu-
rare a tutti un Felice Natale e
Buon Anno Nuovo anche in
questi momenti difficili, voglia-
mo chiedere questo “regalo”
all’amministrazione.

Sono stati pubblicati gli articoli pervenuti.

Chi smette di fare pubblicita per risparmiare soldi
& come se fermasse ’orologio per risparmiare tempo (Henry Ford)

Per la vostra pubblicita su

La voce dei gessalesi

potete rivolgervi a SO.G.EDI. srl

tel. 0331.302590 * e-mail: sogedipubblicita@gmail.com

OH*%
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FORUM GIOVANI

Notizie dal Forum Giovani

agazz* che si ritro-
vano, ragazz* che
si divertono, ra-
gazz* che giocano,
agazz* che pensa-
no e riflettono, ragazz* che si
aiutano e imparano a condivi-
dere momenti ed esperienze:
questo € il nostro Forum!
Questi primi mesi sono stati
ricchi e intensi di tantissime
novita, di nuovi incontri e di
nuove attivitd; una delle tan-
te il Progetto Blog Democracy
per la Costituzione del Con-
siglio dei Ragazzi che abbia-
mo fatto in tutte le classi del-
la scuola secondaria e nelle
quinte della scuola primaria.
E stata un’occasione impor-
tante per parlare e riflettere
sui temi della societa, della
cittadinanza attiva, del “fare”
concretamente per il proprio
territorio. Nel mese di dicem-
bre si terranno a scuola le Ele-
zioni e da gennaio incontrere-
mo i Rappresentanti di ogni

classe al Forum, per pensare
e progettare con loro proposte
concrete da portare al Sindaco
Lucia Mantegazza e al Consi-
glio Comunale.

I nostri Laboratori pomeridia-
ni vanno dalle maschere di
Halloween ai lavoretti di Nata-
le, passando per il “Laborato-
rio di Orientamento alla Scelta

Consapevole” per i ragazzi di
terza media, attivo da novem-
bre a dicembre. Quest’ultimo
laboratorio dara la possibilita
di acquisire ancora qualche
informazione rispetto alle ti-
pologie di scuola, prendersi
del tempo per pensarci, cono-
scersi e capire al meglio quali
siano i propri punti di forza

COSAVUOL DIRE PER TE SOCIETA?

collaborazione

unione 5. -
COMWNENRZO

su cui contare! Tante novita
saranno in arrivo anche per
le Vacanze di Natale! Tenetevi
informati sulle nostre pagine
social #ForumGiovani (Insta-
gram e Facebook) o scriveteci
al nostro indirizzo mail: foru-
mgiovani.gessate@gmail.com

Forum Giovani Gessate

MARTED 27 oweweet 14:00 =17:00

SpAn0 CoMPT & LAB PooCAST

Glovenl 29 owemset 14:00=17:00

CPoRT IN VLA

Magreni 03 oemo 15:00 - 18:00

Spano compm & STREETART

Peg cemon
LINTER. EE/ FORUMGIOVANL 6E88ATE

MegooLeni 28 owcemee 09:30 12:30

SPAD0 coNpITI & LAg PoocasT
Veheeoi 30 oicewee 09:30 -12:30
Escare Roow Moscate
Gloveoi 05 gewnal0 15:00 *18:00
SPANG CoMPITI & FESTA Of FINE WINTER

mem

FORUMSIOV AN, CECATEGICMAL COM

I

Msocmzmn&:
E3 RMONIA

Con il patrocinio del

Comune di Gessate (MI)

VENERDI’ 16 DICEMBRE 2022 ore 21:00

Sala Municipale — Via Badia 57 (Ingresso libero)
Concerto per canto e pianoforte
“L’amor che move il sole e 'altre stelle”

8 Somranc T4
| ﬁ Blan(:l(rte /

In programma musiche di:

Georges Bizet
Giuseppe Verdi
Giacomo Puccini
patr II'i¢ Cajkovskij
Camille Saint-Saéns




