
Commercio
Natale sotto casa

pagina 10

Territorio
News dal Territorio

da pagina 12

Aspettando il Natale
Tornano i mercatini

pagina 20

Lo sapevi? Tra un rione e l’altro, Gessate nasconde 
dei segreti, ma abbiamo finalmente deciso di svelarne 
qualcuno. Acqua in bocca!

Gessate è stata menzionata in un documento 
scritto per la prima volta nel 848, con il nome 
“Glaxiate”.

Nel 1679 ci è stata donata da un gruppo di 
monaci la reliquia di San Mauro Abate, il 
protettore degli ammalati.

Il nostro paese ospita la residenza di cam-
pagna di Cesare Beccaria, in cui ha sog-
giornato anche Alessandro Manzoni. Altri 
ospiti illustri furono Massimo D’Azeglio e 
Cesare Cantù.

La statua di legno che raffigura la Madon-
na con il Bambino ha quasi 350 anni! La 
potete trovare nella Chiesa Parrocchiale dei  
S.S. Pietro e Paolo. Un’altra statua degna di 
nota è quella del Beccaria, esposta sotto la 
storica magnolia del cortile della Villa Bec-
caria, visibile da Piazza Roma. Nell’androne 
del Palazzo c’è un soffitto dipinto con dei me-
daglioni. Uno di questi ritrae il Pietro Verri.

La nostra zona fu un insediamento dei Galli 
Gessati che, nel terzo secolo dopo Cristo, si 
stabilirono tra l’Adda e il Lambro.

Lo stemma di Gessate richiama quello della 
famiglia Visconti. Nel Quattrocento, infatti, 
Galeazzo e Ottaviano Visconti sono stati tito-
lari del feudo di Melzo, di cui il nostro paese 
era parte integrante.

Ma da dove viene il nome Gessate? L’etimolo-
gia si riferisce a un nome latino: “Classius” o 
“Glitius”, che potrebbe essere stato un senatore 
romano. Altri sostengono che il nome proven-
ga dai Galli Gessati. Altri ancora dagli alberi di 
Gelso, piantati in abbondanza sul nostro terri-
torio per le coltivazioni dei bachi da seta.
 
Il suffisso “-ate”, molto comune nella Marte-
sana, potrebbe essere di derivazione celtica 
ed essere stato usato per indicare un luogo 
posto nei pressi dell’acqua.

 
È nato a Gessate Angelo Motta, l’inventore 
del panettone come lo conosciamo oggi. È 
nato proprio qui anche Romeo Bertini, l’uo-
mo che andava più veloce del tram e ha vinto 
l’argento alle Olimpiadi di Parigi del 1924.

 
Dal 2006 la Paciarèla (torta paesana dif-
fusa in questa zona) è stata fregiata del 
marchio De.C.O. con la denominazio-
ne: “Paciarèla di Gessate” Denomina-
zione Comunale di Origine.

Giorgia Pellegrini e Matilde Magnifico
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Intervista doppia
Successi sportivi
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Intervista doppia a Matteo Zurloni e Alessio Ferrari

D
ue atleti, due per-
corsi e una gran-
de passione per lo  
sport. Matteo Zur-
loni e Alessio Ferra-

ri, volti noti nei loro rispettivi am-
biti, condividono con noi riflessioni, 
consigli ricevuti e momenti di cre-
scita personale. Nell’atmosfera ri-
lassata di questa intervista doppia, 
scopriamo le sfide e le soddisfazio-
ni che li hanno formati come atleti e 
come persone.

Matteo Zurloni

Il consiglio che ha cambiato 
la loro visione
Uno degli elementi fondamentali 
nel percorso di un atleta è l’impatto 
dei consigli ricevuti lungo la strada. 
Matteo e Alessio ricordano quelli che 
hanno segnato una svolta. Matteo rac-
conta: “Il consiglio migliore è stato di 
essere sempre me stesso, senza cam-
biare mai, come persona e come atleta. 
Mi hanno detto di avere fiducia in ciò 
che faccio in allenamento, portarlo in 
gara e godermi ogni momento. Que-

sto approccio mi permette di affronta-
re tutto con serenità e divertimento”. 
Alessio invece sottolinea l’importanza 
di concentrarsi su se stesso senza far-
si influenzare dai risultati degli altri: 
“Pensare sempre a me stesso, senza 
mai paragonarmi ad altri atleti, è stato 
fondamentale. Questo consiglio mi ha 
aiutato a trovare la mia strada, senza 
farmi influenzare dai confronti inutili”.

Un consiglio 
al loro “sé” più giovane
Se avessero la possibilità di tornare in-
dietro, entrambi saprebbero cosa dire 
al loro giovane sé. “Mi direi di dedicar-
mi subito alla speed, così adesso sarei 
più forte, ahah!” scherza Matteo. Più 
seriamente, aggiunge che si darebbe 
anche qualche dritta su come affron-
tare le sconfitte, un aspetto essenziale 
per progredire in qualsiasi sport. Ales-
sio, invece, tornerebbe indietro per in-
coraggiarsi a non mollare nei momenti 
difficili: “Mi direi di continuare ad alle-
narmi e di andare avanti anche quando 
le cose non vanno per il verso giusto. 
Le soddisfazioni, alla fine, arrivano”.

Le ispirazioni quotidiane 
di Matteo e Alessio
Essere atleti di alto livello richiede 
una motivazione costante, che spes-
so trova radici in fonti d’ispirazione 
quotidiane. Matteo racconta che le 
sue ispirazioni provengono da altri 
atleti, non solo nel suo sport ma an-
che in altri e occasionalmente anche 
da personaggi di film o anime: “Non 
è tanto la storia in sé, quanto l’im-
pegno che dimostrano per arrivare 
dove vogliono”. Alessio, al contrario, 
trova ispirazione nell’idea di costru-
ire una vita attorno all’atletica e nei 
momenti indimenticabili che questo 
sport gli regala: “Non sono tanto le 
persone o i libri la mia ispirazione, 
ma l’opportunità di creare una vita 
intorno alla mia passione e vivere 
momenti che ricorderò per sempre”.

L’inizio di una grande passione
Ogni storia sportiva ha il suo inizio e 
per Matteo e Alessio il percorso è ini-
ziato quando erano ancora bambini. 
Matteo ricorda come la sua passione 
per l’arrampicata sia nata grazie al 
contesto montano della Val di Fassa, 
dove ha trascorso l’infanzia e alla 
tradizione familiare: “Avevo cinque 
anni quando ho iniziato, ispirato dai 
miei genitori e da mio nonno che ar-
rampicavano. La passione per le gare 
è arrivata più tardi, intorno ai 19 anni, 
quando ho capito che confrontarmi 
con i migliori al mondo era ciò che 
desideravo”. Alessio invece si è av-
vicinato all’atletica per caso, a cinque 
anni: “Era solo una prova, ma mi sono 
divertito e ho deciso di continuare”. 

L’importanza delle competizioni
Se c’è un evento che entrambi ricor-
dano con emozione, è l’esperienza dei 
Campionati italiani e delle Olimpiadi. 
Per Matteo le competizioni di livel-
lo internazionale, come le Olimpiadi, 
sono state un vero e proprio “trampo-
lino”: “Mi hanno dato la spinta per far-
mi conoscere e per fissare nuovi obiet-
tivi. È stato come un ingresso in un 
nuovo mondo dove posso dimostrare 
chi sono e cosa significa il mio sport”. 
Alessio invece la descrive con una pa-
rola: “gratitudine”. “Una volta finito 
il weekend di gara mi sono reso conto 
dell’esperienza incredibile che avevo 
vissuto: il clima nella squadra, l’emo-
zione del podio, l’adrenalina delle 
gare... Sono sensazioni che al momento 
dai per scontate, poi capisci quanto sia-
no importanti”.

L’emozione della gara
Ma cosa si prova nel momento clou 
della gara? Matteo ha imparato a man-
tenere la calma: “Pensavo di essere 
molto teso, invece sono riuscito a go-
dermi ogni istante, a restare tranquillo 
e dare il massimo”. Alessio ammette 
invece di sentire sempre un po’ d’an-
sia, ma questa tensione si trasforma 
presto in determinazione: “Prima del-
la gara c’è sempre un po’ d’ansia, ma 
una volta sui blocchi, sento una voglia 
incredibile di correre e di dimostrare 
a me stesso il mio valore. E poi voglio 
rendere orgogliosi i miei genitori e il 
mio allenatore”.

Matteo e Alessio, attraverso le loro ri-
sposte, ci ricordano che lo sport non è 
solo competizione, ma soprattutto sa-
crificio, crescita personale e voglia di 
migliorarsi ogni giorno. Due atleti con 
storie diverse, ma accomunati dalla 
stessa passione e determinazione.

Giorgia Pellegrini 
e Matilde Magnifico

Se hai anche tu la tua storia 
da raccontare, scrivi a 

dialogo@comune.gessate.mi.it

Alessio 
Ferrari
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V i parliamo brevemente del progetto “Corti e 
Cortili” che l’Amministrazione Comunale, in-
sieme al Gruppo “Corti e Cortili” e con il sup-
porto della Commissione Biblioteca, intende 
portare avanti.

Perché parlare di Corti e Cortili a Gessate? Perché conoscere 
la storia del nostro paese, con le sue tradizioni e la sua cultu-
ra popolare, è un modo per renderci maggiormente partecipi 
della vita attuale di Gessate e farci sentire tutti parte di una 
stessa comunità. E la sfida è proprio quella di incontrare il 
mondo senza perdere il senso delle nostre tradizioni.
Vuole essere anche un omaggio ai vecchi residenti, che hanno 
vissuto e accettato enormi cambiamenti in pochi decenni e, 
nella vecchiaia, provano un po’ di nostalgia.
Con questo progetto non pensiamo certo di riprendere i temi 
trattati nel bellissimo libro molto ricco ed esauriente di Federi-
co Bertini “Gessate, Un Popolo e La Sua Storia”, ma, semmai, 
trattare la parte relativa alla storia di vita popolare, arricchita da 
aneddoti e ricordi di vecchi residenti. Ne stiamo già raccoglien-
do e vi assicuriamo che sono molto interessanti e anche spassosi.
Abbiamo bisogno di tutta la vostra collaborazione per reperire 
materiale fotografico, o semplicemente farci mettere in contat-
to con persone che hanno memoria storica e desiderano con-
dividere i loro ricordi.
La serata di grande successo della Maratona Letteraria in dialet-
to dello scorso ottobre, organizzata dalla Commissione Biblio-
teca, può essere considerata l’avvio di questo lavoro, che si pro-

trarrà nel tempo. Non è stata di certo una serata selettiva, come 
potrebbe essere stata considerata da alcuni, perché il dialetto è 
la lingua della vita quotidiana della vecchia Gessate povera e 
contadina e sa esprimere correttamente la mentalità popolare 
estremamente vivace, reale ed immediata nei fatti e nelle parole.
Se avete del materiale da farci visionare o c’è qualche vostro pa-
rente che può raccontarci storie o aneddoti che si svolgevano nel-
le nostre corti storiche scriveteci a dialogo@comune.gessate.mi.it

Libera Vergani

Corti e Cortili: un viaggio nella storia popolare di Gessate

Cortile via Montello (Balin) - foto Enzo Leoni
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AMBIENTE E TERRITORIO

Progetto Parco Villa Daccò

È in fase di approvazione 
il Progetto di Fattibilità  
Tecnico Economica di Ri- 
qualificazione del Parco  
della Villa Daccò: final-

mente il nostro parco cittadino do- 
po tanti anni di abbandono verrà 
completamente riqualificato per 
una maggiore fruizione da parte di 
tutte le fasce d’età.
I principali interventi previsti so- 
no i seguenti:
1) Riqualificazione del patrimonio 
arboreo ed arbustivo;
riconfigurazione del patrimonio  
vegetale del Parco, con rimozio- 
ne di ceppi, abbattimento di pian- 
te malmesse, sfalcio di arbusti nel 
prato centrale, sistemazione di 
nuove piante (carpini, olmo, lirio-
dendro) al fine di garantire om-
breggiamento, di aiuole con ar- 
busti lungo il percorso pedona-
le e di aiuole fiorite davanti al- 
la Villa.
2) Manutenzione dei sentieri in 
calcestre;
riqualificazione dei sentieri del 
parco con interventi a seconda del 
differente grado di conservazione, 
modifica radicale dei percorsi esi-
stenti sul lato nord in corrispon-
denza dell’area giochi.
3) Nuovo ingresso al parco dalla 
scuola primaria;
realizzazione nuovo varco pedo- 
nale che dia la possibilità ad alun- 
ni e insegnanti di accedere diret-

tamente al parco dal cortile della 
scuola, con nuova rampa di ac-
cesso e nuova area pavimentata 
per lo svolgimento di attività di-
dattiche e ricreative all’aperto.
4) Valorizzazione ingresso via 
Cantù e sostituzione delle pavi-
mentazioni in calcestruzzo;
nuova area di ingresso in pros-
simità del cancello di via Cantù, 
ripavimentazione delle aree di so- 
sta in calcestruzzo con nuovo pa-
vimento drenante.
5) Ampliamento e articolazione 
della nuova area giochi;
l’area giochi verrà completamen-
te ridisegnata in due parti ai lati di 
un’area di ingresso in corrispon-
denza del cancello di via Can- 
tù per favorire l’accessibilità a 
bambini di differenti età (diversi-
ficazione dell’offerta giochi), con  
posa nuova pavimentazione an-
titrauma.
6) Inserimento di elementi di ar-
redo urbano;
previsione di nuove sedute all’in-
terno del parco presso area giochi 
e al centro della radura, lungo l’a-
nello sentieristico del parco con 
aree di sosta, nuove rastrelliere e 
nuova fontanella presso area gio-
chi, posizionamento in condizio-
ni di ombreggiamento di tavoli 
presso lato sud ripulito e riconfi-
gurato nella vegetazione, riempi-
mento della cisterna interrata.

Sandro Cristina Reggiani

Progetto ForestaMI

F orestaMI è un progetto strategi- 
co di forestazione urbana che ri- 
guarda l’intera area metropolita-
na milanese (133 Comuni), una 
delle aree più densamente popo- 

late d’Europa, con obiettivi allineati al con-
testo internazionale ed europeo per il con-
trasto agli effetti e ai rischi causati dai cam-
biamenti climatici e per il miglioramento 
della qualità dell’aria.

Il progetto prevede la messa a dimora di 
3 milioni di alberi e arbusti entro il 2030, 
uno per ciascun residente della Città me-
tropolitana, con l’obiettivo di incrementare 
il capitale naturale della Città metropoli-
tana, favorendo le infrastrutture verdi, le 
connessioni ecologiche, i relativi servizi 
ecosistemici; migliorare la salute pubblica 
dei cittadini, aumentare le superfici perme-
abili urbane ed extraurbane, proteggere ed 
espandere la biodiversità del territorio.
ForestaMI è oggi un progetto promos-
so dal Politecnico di Milano, Comune di 
Milano, Città metropolitana di Milano, 
Regione Lombardia–ERSAF, Parco Nord 
Milano, Parco Agricolo Sud Milano e Fon-
dazione di Comunità Milano.
Il Comune di Gessate, con Delibera di Giun-
ta del 20/02/23 ha approvato il protocollo 
d’intesa per la realizzazione del progetto 
ForestaMI, quindi sono state definite diver-
se aree di intervento. Nel corso del 2024 il 
gruppo operativo di ForestaMI ha ottenuto 

i finanziamenti e individuato come primo 
intervento l’area verde comunale tra via Re-
pubblica e via Motta, verso i campi agricoli: 
una fascia di oltre 2.000 mq, attualmente la-
sciata a prato incolto.
La piantumazione dell’area prevede la mes-
sa a dimora di oltre 500 arbusti e alberi (es: 
carpini, querce, aceri, frassini...), con l’inten-
to di creare un vero e proprio bosco all’in-
terno del nostro territorio comunale e una 
barriera verde per le attuali residenze verso 
la recente variante alla SP 176 da via Monza.
In data 23 novembre è iniziata la piantu-
mazione collettiva che ha coinvolto di- 
rettamente numerosi cittadini, una bellis-
sima iniziativa per evidenziare l’impor-
tanza dell’evento.

Sandro Cristina Reggiani
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SICUREZZA

VIDEOSORVEGLIANZA: nuovi impianti 
per controllo e deterrenza sul territorio

L
a videosorveglianza è uno stru-
mento di deterrenza e controllo, a 
cui dev’essere sempre affiancata la 
partecipazione attiva della cittadi-
nanza, attraverso le segnalazioni e 

attività specifiche come, ad esempio, il con-
trollo di vicinato o l’educativa di strada.
A volte non si ha la percezione effettiva 
dell’utilità del circuito di telecamere pre-
sente sul nostro territorio, ma oltre ad es-
sere a disposizione della Polizia Locale, i 
filmati sono spesso acquisiti dalle Forze 

dell’Ordine per poter intercettare o con-
trollare movimenti e attività per indagini 
sovracomunali.
Ad oggi il sistema è stato portato a 42 te-
lecamere (+163%) grazie all’investimento 
consistente (circa euro 85.000) finanziato 
per oltre un terzo da vari progetti statali e 
regionali.
Sui vari accessi stradali al paese sono pre-
senti specifici strumenti di varco per il con-
trollo degli automezzi.
L’Amministrazione sta procedendo all’in-
stallazione di nuovi punti di monitoraggio, 
ubicati presso le aree indicate di seguito:
- zona centrale via Badia
- magazzino comunale
- deposito mezzi della Protezione Civile
- Palazzo Martelli
- nuovo parco con aree svago di via Aldo 
Moro.
Il progetto continuerà nei prossimi anni, 
sfruttando le eventuali possibilità di finan-
ziamenti pubblici, con ulteriori interventi 
puntuali per integrare e migliorare gli im-
pianti.

Amos Valvassori

SPORT E TEMPO LIBERO

UN NUOVO SPAZIO PER LA 
COMUNITÀ: ORGOGLIO E SALUTE
ATTRAVERSO LO SPORT

Le nuove aree sportive create, un cam-
po da basket e un’area fitness dove 
tutti possano dedicarsi all’attività fi-

sica, nascono dalla consapevolezza dell’im-
portanza dello sport per la salute e il benes-
sere collettivo.
Questi nuovi spazi non sono solo un’area di 
svago, ma un simbolo di inclusione e comu-
nità, un luogo dove persone di tutte le età 
possono incontrarsi, socializzare e migliorare 
il proprio stato di salute.

ESTATE IN VILLA: 
UN APPUNTAMENTO 
DI COMUNITÀ E CONDIVISIONE 

S i è conclusa con grande partecipazio-
ne, due mesi fa, la quinta edizione di 
“Estate in Villa”, un appuntamento 

ormai consolidato che ogni anno offre alla 
nostra comunità l’opportunità di ritrovarsi, 
festeggiare e creare ricordi preziosi.
Manifestazioni come questa non solo arric-
chiscono la vita culturale locale, ma raffor-
zano il nostro senso di comunità in un’at-
mosfera di festa e convivialità. Un sentito 
ringraziamento va a tutti coloro che hanno 
contribuito alla sua realizzazione: dai vo-
lontari agli artisti, fino a voi, cari cittadini e 
partecipanti, che con il vostro entusiasmo ne 
avete decretato il buon esito.

LA PALESTRA RISTRUTTURATA 
PER I NOSTRI GIOVANI

La ristrutturazione della palestra rappre-
senta un passo fondamentale non solo 
per il miglioramento estetico degli spa-

zi, ma anche per la creazione di un ambiente 
sicuro e moderno, destinato a diventare un 
punto di riferimento per i nostri giovani.
È prioritario offrire ai ragazzi la possibilità 
di esercitarsi e socializzare in ambienti che 
soddisfino i più elevati standard di qualità e 
sicurezza. La scelta di materiali innovativi è 
stata studiata con attenzione, al fine di garan-
tire che ogni attività – dalle lezioni di edu-
cazione fisica alle competizioni organizzate 
dalle associazioni sportive – possa svolgersi 
in condizioni ottimali.

Ciro Paparo



NOVEMBRE 20246 DALL’AMMINISTRAZIONE

A
nche quest’anno, la Gess in Run ha portato in strada la co-
munità in una giornata all’insegna dell’impegno sociale e 
della solidarietà. L’evento, che ormai rappresenta un ap-
puntamento immancabile per il nostro territorio, ha visto 
la partecipazione entusiasta di 1.582 cittadini provenienti 

da tutta la provincia, pronti a correre per lanciare un messaggio di “No 
alla violenza sulle donne”.
Grazie allo sponsor Esselunga, alla “Polisportiva Gessate ASD”, al con-
tributo di molti volontari delle associazioni del territorio e al supporto 
di tanti cittadine e cittadini, questa manifestazione continua a essere una 
dimostrazione di come il lavoro di squadra possa trasformare una cor-

sa in una vera e propria mobilitazione collettiva. Ogni partecipante ha 
voluto dare il proprio sostegno a questa importante causa, dimostrando 
come la comunità possa essere uno strumento attivo di cambiamento.
Il ricavato complessivo, pari a euro 8.100, è stato devoluto alla Rete 
V.I.O.L.A., confermando l’impegno del Comune di Gessate come pro-
motore di iniziative concrete a favore delle donne vittime di violenza. La 
Gess in Run non è solo una corsa: è un simbolo di speranza, un momen-
to di unione e un’occasione per fare insieme la differenza.
Un grazie di cuore a tutti coloro che hanno reso possibile questo evento, 
con l’auspicio di ritrovarci ancora più numerosi per le prossime edizioni.

Roberta Crippa

GESS IN RUN

La maratona per contrastare la violenza sulle donne

Mauro Parolini, un uo- 
mo tutto d’un pezzo. 
Un uomo dello Stato 

con un grande rispetto delle isti-
tuzioni e un enorme senso del do-
vere. Era sempre pronto per tutto 
e per tutti. Il Comune di Gessate 
aveva sottoscritto nel 2020 la con-
venzione con la sezione di Gor-
gonzola dell’ANC, sotto la gui-
da del Maresciallo Parolini. Ha 
sempre dedicato tempo, passione 
ed energie per la tutela del no- 
stro territorio e la sicurezza delle 
persone. 
La sua generosità e il suo spirito 
di servizio rimarranno indelebili 
nella nostra comunità.

Lucia Mantegazza

Paolo era una persona umi-
le, il cui valore non risie-
deva nel riconoscimento 

pubblico, ma nella generosità del 
suo cuore. Passava inosservato, 
ma il suo operato parlava per lui. 
Era un uomo che amava le tradi-
zioni, quelle che uniscono le ge-
nerazioni e che ci ricordano chi 
siamo. 
La manifestazione storica e il 
Palio del Pane porteranno per 
sempre il suo nome perché sono 
frutto del suo ingegno. Non pos-
siamo dimenticare nemmeno i 
suoi Carnevali e il suo sentito 
amore per i Rioni. 
Se è nata la sezione di Gessate 
del VOS è grazie alla sua tenacia 

e alla sua voglia di aiutare anche 
i più fragili.
Molto unito anche alla Protezio-
ne Civile, sempre al servizio del 
nostro territorio, Paolo rimarrà 
sempre un esempio di dedizione.

Lucia Mantegazza

IN RICORDO DI DUE PERSONE SPECIALI

L’Amministrazione ricorda Mario Parolini e Paolo Leoni
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P
roprio su queste pagine, nello scorso numero di “Il Dia-
logo”, avevamo lanciato un appello per trovare nuovi 
volontari interessati a unirsi al nostro gruppo, per por-
tare avanti l’ormai decennale opera di avvicinamento 
alla lettura rivolta ai bimbi nella fascia 3-5 anni.

La risposta ottenuta è stata molto positiva, e siamo orgogliosi di 
poter comunicare che nuove voci si sono affiancate a quelle “sto-
riche”. Alcuni volontari hanno già esordito in occasione degli 
appuntamenti di ottobre e novembre appena trascorsi, altri si ag-
giungeranno nei prossimi mesi. Diamo il benvenuto a tutti!
Sempre rimanendo in tema di volti nuovi, siamo contenti di co-
minciare a vederne anche fra i piccoli futuri lettori che partecipano 
ai nostri eventi. A proposito: vi invitiamo alle prossime letture che 
si terranno sabato 21 dicembre, come sempre in biblioteca. Quale 
sarà il tema? Il Natale, ovviamente!
Le novità non finiscono qui: dopo i primi esperimenti degli scorsi 
anni, stiamo infatti consolidando la sinergia con Gessate Labs, per 
mettere le nostre voci e il nostro tempo al servizio anche dei bimbi 
della primaria, con letture a loro dedicate.
Vogliamo infine condividere con voi una foto inviataci da un’ami-
ca del nostro gruppo, che ritrae la sua bimba immersa nella lettura 
durante la spesa al supermercato. Un luogo certo un po’ insolito, 
ma quando la passione chiama... bisogna rispondere!

I volontari 
di “Dai, leggimi una storia”

DAI LEGGIMI UNA STORIA

Un gruppo in crescita
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A
nche quest’anno è 
ripreso lo “Spazio 
Studio”, attivo dal 
2023, che accoglie 
nei pomeriggi di lu-

nedì e mercoledì, dalle 16:30 alle 
18:30, presso il locale comunale 
“Stalún”, alcuni bambini e bam-
bine della scuola primaria per 
esercitarsi insieme nei compiti, 
fare nuove esperienze di gioco e 
svago, stare insieme seguendo re-
gole comuni e prendersi cura del 
proprio percorso di studenti.
Un aspetto essenziale e fondante 
dello Spazio Studio è il coinvolgi-
mento della comunità gessatese 
attraverso la presenza di volon-
tari che, insieme a un’educatrice 
professionale del Servizio Inte-
grato Famiglie e Minori comuna-
le, condividono il loro tempo con 
i bambini.
I volontari in questo spazio non 
svolgono il ruolo di “insegnanti 
di ripetizioni”, ma presenziano 
come adulti di riferimento, affian-
cando i piccoli studenti nell’ap-
prendere l’autonomia nel portare 
avanti i loro impegni scolastici e 

nel vivere insieme in un gruppo. 
Per essere volontari non sono 
richieste particolari capacità di 
insegnamento: occorre essere ac-
coglienti, disponibili e in ascolto 
dei bisogni dei bambini, creando 
un ambiente affidabile e flessibile, 
pronto a raccogliere le loro richie-
ste di “fare nuove esperienze”.
L’educatrice professionale presen-
te supporta i volontari nel mettere 
in campo strategie pedagogico- 
educative adatte ai bambini, man-
tiene i rapporti con gli insegnanti 
per definire obiettivi educativi 
per ciascun bambino e facilita la 
gestione di tutte le situazioni che 
si creano nell’incontro tra bambi-
ni, volontari e famiglie.
L’aiuto di chiunque abbia tempo 
da dedicare ai nostri piccoli cit-
tadini in crescita è, dunque, pre-
zioso. Vi invitiamo, se interessati, 
a contattare gli operatori comu-
nali che gestiscono l’iniziativa, 
inviando una mail a serviziofa-
migliaeminori@comune.gessa-
te.mi.it e segnalando la vostra 
disponibilità.

Equipe S.I.Fa.Mi

SPAZIO STUDIO

Alla ricerca di Volontari!
FORUM GIOVANI

Un nuovo inizio 
con il Forum Giovani

I
l Forum Giovani e i 
suoi servizi sono ri-
partiti! Gli educatori 
vi aspettano il marte-
dì per l’immancabile 

spazio compiti, un pomerig-
gio dedicato allo studio indi-
viduale e di gruppo per gli 
studenti della scuola media e 
delle superiori. L’aiuto com-
piti avviene nella prospettiva 
della peer education, favo-
rendo relazioni positive tra 
pari e potenziando il senso di 
autoefficacia di ciascuno.
È sempre con quest’ottica che 
progettiamo e proponiamo i 
nostri laboratori, come il cor-
so di fotografia, pensato sia 
per offrire competenze speci-
fiche, sia per migliorare le re-
lazioni tra i partecipanti e tra 
i partecipanti e il territorio.
Nel mese di novembre ci 
sarà anche un laboratorio di 
orientamento alla scelta del-
la scuola superiore per gli 

studenti di seconda e terza 
media. Oltre a fornire stru-
menti concreti, il laboratorio 
offrirà spunti per aumentare 
l’autoconsapevolezza di sé, 
dei propri interessi e dei pro-
pri progetti futuri. Sempre a 
novembre, in occasione della 
Giornata Mondiale contro la 
Violenza sulle Donne, abbia-
mo organizzato tre incontri 
incentrati sugli stereotipi di 
genere, in collaborazione con 
il centro antiviolenza Rete 
V.I.O.L.A.
Ogni attività proposta ruota 
attorno alla volontà di creare 
uno spazio aggregativo in cui 
ogni ragazzo o ragazza pos-
sa sentirsi libero di essere sé 
stesso, esprimere le proprie 
idee e opinioni, e coltivare i 
propri interessi e passioni.
A presto per le prossime no-
vità!

Forum Giovani
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Le buone pratiche di Protezione Civile
In questo numero vogliamo parlarvi dell’alluvione

S
empre più spesso 
siamo colpiti da 
eventi meteorolo-
gici e calamitosi di 
eccezionale inten-

sità. Conoscere un fenomeno è 
il primo passo per imparare ad 
affrontarlo nel modo più corret-
to e a difendersi da eventuali 
pericoli.

COS’È UN’ALLUVIONE?
L’alluvione è l’allagamento di 
un’area dove normalmente non 
c’è acqua. A originare un’al- 
luvione sono prevalentemen-
te piogge abbondanti o prolun-
gate. Le precipitazioni infatti 
possono avere effetti significa-
tivi sulla portata di fiumi, tor-
renti, canali e reti fognarie. Un 
corso d’acqua può ingrossarsi 
fino a esondare, cioè straripare 
o rompere gli argini, allagando 
il territorio circostante. Non tut-
ti i corsi d’acqua però si presen-
tano e si comportano allo stesso 
modo.

LE ALLUVIONI 
SI POSSONO PREVEDERE?
Più grande è il corso d’acqua, 
più aumenta la capacità di pre-
visione. L’innalzamento del li- 
vello delle acque in un fiume 
di grandi dimensioni – come il 
Po – è un fenomeno che avvie-
ne lentamente, da diverse ore 
a più giorni. Ciò consente un 
monitoraggio costante e soprat-
tutto azioni di prevenzione. Al 
contrario, il livello delle acque 
di piccoli fiumi o torrenti può 
crescere molto rapidamente, 
lasciando tempi di intervento 
ridotti. In questi casi – come per 
le fiumare, i fiumi tombati e le 
reti fognarie – non sempre si è 
in grado di prevedere eventuali 
allagamenti, tanto meno quan-
do e dove si verificheranno. Le 
previsioni meteo, da cui dipen-
dono le previsioni delle allu-
vioni, ci indicano infatti solo la 

probabilità di precipitazioni in 
un’area vasta, non la certezza 
che si verifichino in un punto 
o in un altro. Anche gli allaga-
menti causati da rotture di ar-
gini sono eventi difficilmente 
prevedibili.
Pertanto è necessario promuo-
vere le azioni utili a prevenire 
o in grado di ridurne le conse-
guenze. 

COME COMPORTARSI
Tenersi informati mediante l’a-
scolto della radio, delle reti te-
levisive locali, lettura del sito e 
dei social network istituzionali 
sulle criticità previste sul ter-
ritorio e sulle misure adottate 
dal proprio Comune.
Prestare attenzione al colore 
del codice di allerta:
• Il codice giallo riguarda cri-

ticità ordinarie facilmente af-
frontabili a livello locale.
• Il codice arancione è emes-
so in previsioni di fenomeni 
moderati, ma con una portata 
ampia e probabili impatti ri-
levanti su persone e cose.
• Il codice rosso infine indica 
una situazione estrema, sia per  
gravità che per estensione.

Mariella Sozzi
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  LAFARMACIA.MAURI 
  GESSATE

► Piazza della Pace, 10
► di Hippocrates holding
► Farmacia del network 
	 “Lafarmacia.”
► da Giugno 2021

Proposte regalo di bellezza e benessere 
per tutta la famiglia!

  MACELLERIA CREMONESI

► Via Badia, 40
► di Alessandro Cremonesi
► Macelleria, gastronomia 
	 e alimentari
► dal 1930

Prodotti alimentari natalizi 
accuratamente selezionati

  METAMORFOSI MODA

► Via Badia, 74
► di Nadia Rapetti
► Negozio di abbigliamento 
	 e accessori donna
► dal 1 Ottobre 2022

Tante idee di qualità da regalare, 
oltre alle GIFT CARD

  MAURO NADIA FIORI
  AZ. AGRICOLA SANTAMBROGIO

► Via Pasubio, 15
► di Mauro Santambrogio
► Coltivazione fiori
	 e vendita diretta, 
	 addobbi per ogni 
	 occasione
► dal 2001

Stelle di Natale e Centro tavola

  VINO BLUES WINE BAR

► Viale Europa, 51
► di Omar Contrafatto
► Caffetteria, 
	 Wine Bar, Enoteca
► dal 2012

Vino, Spumante, Panettoni, Birra artigianale

  RISTORANTE ROMA
  CIAO AMIS

► Piazza Roma, 21
► Cell. 393.9840356
► di Mirco Villa
► Ristorante con cucina 
	 tipica milanese
► dal 1936

Cene, pranzi natalizi e buoni regalo

  OTTICA ZURLONI
  DI ZURLONI DOMENICO

► Via Badia, 69
► di Domenico & Niccolò
► Visite, vendita occhiali,
	 occhiali da sole
	 e lenti a contatto
► dal 1983

Occhiali da sole, occhiali da vista e accessori

  COLOMBO FRATELLI SRL

► Via Padana Superiore 13/5
► di Federico, Camilla 
	 e Benedetta Colombo
► Caffetteria, pranzi, 
	 aperitivi, feste, catering
► dal 2013

Panettoni, confezioni regalo 
con prodotti artigianali, vini e champagne

Per info scrivere a
dialogo@comune.gessate.mi.it

NATALE SOTTO CASA

Idee regalo dal nostro territorio

  GLAMOUR

► Piazza Corte Grande, 5
► Cell. 389.7632680
► di Sabrina Gottardi
► Negozio di acconciature
► dal 2004

Desideriamo offrirti una bellissima esperienza. 
Ti aspettiamo in salone!

  FUMAGALLI PAOLO SNC 
  DI FUMAGALLI ROBERTO E C.

► Viale Piave, 19
► di Roberto Fumagalli,
	 Graziella Bertoli
► Macelleria, salumeria
► dal 1958

Cesti, scatole, taglieri e generi alimentari

  FARCOM – FARMACIA 
  COMUNALE GESSATE

► Viale de Gasperi, 39/45
► Farmacia Comunale
► dal 2010

Idee regalo per cura, bellezza e benessere
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  UNICA

► Via A. Manzoni, 26
► Tel. 02.97380909
► di Pina Grazia Salsano
► Parrucchiera donna
► da Aprile 2024

Gift card da regalare

  KINGROOM BY FRESHDOG

► Via Europa, 31
► di Adriano 
► Toelettatura
► dal 2022

Pacchetti per la toelettatura per il vostro cane

  IL FOTOGRAFO

► Piazza Corte Grande, 7
► di Giorgio Barachetti
► Servizi fotografici,
	 stampe e ingrandimenti
	 in giornata, fototessere 
	 e cornici
► dal 2021 (nuova gestione di attività storica
	 presente da circa 30 anni)

Servizi fotografici natalizi per bambini

  BERENICE ACCONCIATURE

► Via Badia, 70
► di Berenice Bellotti
► Negozio parrucchiera
► da gennaio 2016

Gift Card

  IL REGNO DEI RAPACI

► Via XXV Aprile, 23
► di Anna Flumeri
► Fattoria didattica 
	 e azienda agricola 
	 specializzata 
	 nell’allevamento 
	 di rapaci
► dal 2015

Corsi di avvicinamento alla falconeria

  HANDMADE CAKEAWAY

► Via Cittadella 20
	 (ingresso nella corte)
► di Roberta & Beppe
► Bakery Artigianale
► dal 2024

Box brownie, cookie, cupcake e pandorini

  MARKOVIĆ & CO.

► Via Badia, 70
► Cell. 345.1157829
► di Robert Marković 
	 e Stefania Nani
► Gelateria artigianale
► dal 2021

Gelato, panettoni, biscotti e cioccolata calda

  ANNA ACCONCIATURE

► Via Badia, 28/30
► di Annamaria Ciccone
► Acconciature donna
	 e trattamenti curativi
	 per cute e capelli
► dal 2021

Buoni regalo e prodotti naturali per capelli

  DEHA BELLEZZA

► Viale Europa, 43
► di Deborah Sartirana
► Centro estetico
► da Gennaio 2011

Card natalizie personalizzate

  IL FORNAIO

► Piazza Roma, 2
► di Fabio Bordogna
► Panificio, pasticceria
	 e generi alimentari
► dal 1956

Panettoni, tronchetto natalizio
e biscotteria natalizia

  PARRUCCHIERE UOMO

► Viale Europa, 45
► di Luca Castagnaro
► Parrucchiere uomo
► da Settembre 2013

Coupon

I commercianti augurano 
Buon Natale e Felice Anno Nuovo

  CARTOLERIA PASSAPAROLA

► Via Badia, 32
► di Daniela Puntoni
► Edicola, cartoleria, 
	 oggettistica per eventi 
► dal 2020

Giocattoli, bigiotteria, oggettistica 
e articoli fatti a mano
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CARITAS

Togliere per dare
Un’idea per trasformare i regali di Natale in gioia donata a chi è nel bisogno

D
a tempo, lo spirito del 
Natale cristiano è so-
vrastato dall’attenzione 
dedicata ai regali, sia 
quelli da fare sia quelli 

che si spera di ricevere. Un Natale senza 
regali è ormai inconcepibile, e l’aspetto 
consumistico sta superando quello reli-
gioso.
Sarebbe bello poter dirottare verso le 
persone in difficoltà i soldi che si spen-
dono a Natale per regali futili, acquistati 
quasi per dovere, e destinati a persone 
per le quali, a volte, non si prova un par-
ticolare affetto. Sarebbe bello togliere la 
lettera “f”, trasformando quei regali fu-
tili in regali utili, da donare a chi vera-
mente ne ha bisogno.
Se destinassimo gli euro spesi per regali 
futili all’acquisto di alimenti essenziali 
(pasta, riso, latte, pelati, legumi in scato-
la, olio, tonno, carne in scatola, biscotti, 

ecc.), potremmo far felici persone in dif-
ficoltà e provare una gratificazione per-
sonale nel dare, ben maggiore di quella 
che sentiamo quando un amico o un pa-
rente ci ringrazia con un sorriso di circo-
stanza per il “pensiero” ricevuto.
Come fare? Si possono usare quegli euro 
per la Spesa sospesa, mettendo gli ali-
menti nel carrello all’uscita delle casse 
automatiche dell’Esselunga di Gessate; 
oppure portare il cibo presso la sede 
della Caritas parrocchiale, in Via della 
Chiesa 4, il martedì o il sabato matti-
na. È anche possibile fare una donazio-
ne tramite bonifico alla Caritas (IBAN 
IT78K0845333140000000600080, intesta-
to a Parrocchia Santi Pietro e Paolo di 
Gessate).
Dopo tutto, non bisogna spendere di 
più, si tratta solo di... togliere per dare.

Ambrogio
Volontario Caritas

AIDO

AIDO Informa

C
arissimi,
siamo quasi giunti alla fine di un altro anno, ed 
è tempo di “tirare” le somme. Da parte nostra 
abbiamo cercato di essere presenti sul territorio, 
compatibilmente con le nostre forze.

Quest’anno abbiamo inaugurato la Panchina del Dono, gra-
zie all’appoggio dell’Amministrazione Comunale, creando un 
luogo dove le persone possano fermarsi e riposare all’ombra 
dell’ulivo, simbolo di forza e rinascita.
Abbiamo partecipato alla Giornata Nazionale del Sì a fine set-
tembre, e ringraziamo tutti coloro che sono passati per un sa-
luto e per altro.
Il giorno 17 novembre, durante la S. Messa delle ore 18:00, ab-
biamo ricordato i nostri donatori defunti. 
Sempre a novembre, nelle giornate del 20 e 22, siamo andati 
nelle scuole medie per parlare di donazione ai nostri giovani.
Inoltre, sabato 30 novembre organizzeremo un banchetto per la 
raccolta fondi presso l’area mercato, con il patrocinio gratuito 
del Comune. Vi aspettiamo per sostenere le nostre attività!
Ci è gradito portare a tutti voi, attraverso questo giornale, i 
nostri più cari auguri per un sereno Natale e un felice Anno 
Nuovo.

Il direttivo AIDO
Gruppo Comunale Gessate ODV
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PARROCCHIA SS. PIETRO E PAOLO

L’arte di ascoltare

A
scoltare è fonda-
mentale nelle re-
lazioni. Si ascolta 
con le orecchie, 
ma lo si fa anche 

con il cuore, perché si ritiene im-
portante quello che l’altro vuole 
comunicare. Ricordo un bimbo di 
pochi anni che stava raccontando 
al papà un po’ stanco e distratto 
una sua avventura e con la mano 
gli fece voltare il viso, invitando-
lo a concentrare lo sguardo su di 
lui, dicendogli: “Papà, ascoltami 
con gli occhi!”.

Quando ascolto qualcuno ho 
l’opportunità di cambiare idea, 
in funzione di un bene più gran-
de. Quando ascolto posso scopri-
re la realtà che magari in prece-
denza mi ero solo immaginato, 
talora con un giudizio neppure 
troppo benevolo, come è impor-
tante ascoltare per conoscere, ca-
pire e scoprire l’altro e ciò che mi 
dona. Non si ascolta soltanto per 
rispondere, cioè non ci si prepa-
ra per dire la propria mentre si 
ascolta l’altro!
Ascoltiamo i nostri ragazzi quan-

do facciamo delle proposte o of-
friamo loro i nostri schemi e le 
nostre risposte, delle quali, ma-
gari, non sentono neppure la ne-
cessità? Ascoltiamo i bisogni dei 
poveri, dei piccoli, dei sofferenti 
che non hanno neppure troppa 
voce? Ascoltiamo le parole non 
dette, gli sguardi, i gesti e anche 
le assenze?

Un ascolto bello sta avvenendo in 
parrocchia a Gessate: è nei con-
fronti dei fratelli e sorelle sordi. È 
ormai da un anno che celebriamo 
una messa al mese con LIS (Lin-
gua Italiana dei Segni) e anche 
del catechismo con interprete; ne 
ascoltiamo la difficoltà e rispon-
diamo, aiutandoli ad ascoltare! 

Don Matteo

G.A.S. “NON DI SOLO PANE” EST MILANO

Adotta un albero

V
icino a noi, presso 
la cascina Pagna-
na di Gorgonzola, 
è partito un pro-
getto sperimenta- 

le di agroforestazione che, co- 
me associazione G.A.S., abbia-
mo deciso di sostenere.
Agroforestazione significa ge-
stire la terra beneficiando della 
sinergia positiva che si crea fra 
gli alberi, altre colture e piccoli 
allevamenti.
Gli alberi sono una componen-
te fondamentale, giocano infat-
ti un ruolo cruciale in tutti gli 
ecosistemi terrestri, offrendo 
tantissimi benefici, oltre ovvia-
mente ad assicurare l’assorbi-
mento della CO2.
All’interno di questo progetto 
troverà spazio la coltivazione 

di un piccolo uliveto, circa 200 
ulivi.
Ma un uliveto in Martesana? 
Sì, è davvero una bella sfida 
la coltivazione dell’ulivo nella 
nostra zona, come risposta re-
siliente ai cambiamenti clima-
tici in atto. Sono state scelte tre 
tipologie di ulivo, selezionate 
per la loro qualità produttiva 
e per la capacità di resistere a 
malattie e basse temperature.
Nell’area destinata al progetto 
saranno presenti anche albe-
ri da frutta, colture classiche 
come l’uva da tavola e le cilie-
gie e circa 50 alberi di diverse 
tipologie di frutta antica: mele, 
pere, pesche, albicocche, pru-
gne e altre ancora, con lo scopo 
di recuperare antichi sapori e 
valorizzare le diversità.

Ogni filare di albero verrà in-
tervallato da piante aromati-
che, come salvia, rosmarino, 
timo, aglio ursino, ginepro, e 
fiori adatti agli insetti impolli-
natori.
E le galline ovaiole? L’alleva-
mento di galline libere di muo-
versi tra gli alberi e i cespugli si 
sposa perfettamente con l’im-
pianto di ulivi e alberi da frut-
ta. Aiuta a chiudere il ciclo bio-
logico e a tenere alta la fertilità 
del terreno, oltre a controllare 
la presenza di insetti dannosi.
Ecco, in un momento in cui è 
sempre più necessario mante-
nere e incrementare gli spazi 
verdi attorno a noi, questo pro-
getto ci sembra davvero impor-
tante.
È possibile sostenerlo adottan-

do un albero: piantarlo e se-
guirne la crescita, partecipando 
poi alla raccolta dei frutti.
Il progetto ha però anche un 
respiro più ampio, infatti, so-
stenendolo, si sostiene l’ONG 
Vento di Terra, organizzazione 
no profit che opera in territori 
di frontiera a sostegno dei di-
ritti e dello sviluppo delle co-
munità.
Per saperne di più è possibile 
contattare:
unicaterra2020@gmail.com
Cell. 333 8557829 
Partecipa anche tu: ADOTTA 
UN ALBERO!

Irene e Massimo
G.A.S. “Non di solo pane”

Est Milano
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ASSOCIAZIONE HARMONIA – SCUOLA DI MUSICA “TININA AMADEI”

Dicembre in musica con il Premio Guido Tresoldi 
e il Concerto di Natale

I l 13 e il 20 Dicembre si terranno due eventi 
speciali organizzati dall’Associazione Mu-
sicale Harmonia.
Entrambi gli eventi si terranno nella Sala 
Consiliare “Falcone e Borsellino” con inizio 

alle ore 21:00.
La sera di Venerdì 13 Dicembre la Fondazione 

“Guido Tresoldi”, che ringraziamo fin d’ora, confe-
rirà alla scuola di musica “Tinina Amadei”, gestita 
dall’A.M. Harmonia, il prestigioso premio assegna-
to ogni anno dalla Fondazione a una organizzazio-
ne attiva nel Comune di Gessate.
In questa occasione avremo l’opportunità di ascolta-
re l’esibizione di diversi nostri concittadini che han-
no iniziato a suonare uno strumento, frequentando 
i corsi proposti dalla nostra scuola di musica, e che 
hanno poi approfondito lo studio frequentando il 
Conservatorio Musicale. Alcuni di loro hanno già 
completato il percorso di laurea presso il Conserva-
torio e altri sono tutt’ora impegnati nello studio con 
ottimo profitto. Moltissimi sono infatti i premi vinti 
da queste ragazze e ragazzi, in prestigiosi concorsi 
nazionali e internazionali, rilevante è anche la loro 
attività di concertisti, motivo di orgoglio per le loro 
famiglie e anche per la nostra Associazione. 
Venerdì 20 Dicembre il Duo “Aede”, composto da 
Micol Pisanu (Soprano) e Sonia Hrechorowicz (Cla-

vicembalista), sarà protagonista del “Concerto di 
Natale - dal Barocco a Puccini, un salto nel tempo”. 
Entrambe le musiciste vantano curriculum di altis-
simo livello e prestigiose collaborazioni. Micol Pi-
sanu è anche insegnante di Canto presso la nostra 
scuola di musica “Tinina Amadei”.
Il programma per canto e pianoforte, come ricorda 
anche il titolo della serata,  prevede l’esecuzione di 
opere del periodo barocco e alcune arie tratte dalle 
opere del maestro Giacomo Puccini, di cui ricorre 
quest’anno il centenario della morte. Micol potrà 
anche svelarci un particolare sull’aria “Mi chiama-
no Mimì”, scoperto a settembre di quest’anno in 
occasione di uno spettacolo dedicato a Puccini. Non 
vi sveliamo di cosa si tratta, vi invitiamo a venirlo 
a scoprire venerdì 20 dicembre. Non mancheranno 
inoltre canti natalizi e sarà una buona occasione per 
scambiarci gli auguri. 
Vi aspettiamo!

A. M. Harmonia

P eriodo intenso questo mese di otto-
bre 2024 per il nostro centro culturale: 
inizialmente impegnati con la mostra 
“Vita di Maria nell’arte dal 300 e 400 
con immagini della devozione maria-

na locale” e nella seconda con l’incontro “La cura 
della vita” sul valore della vita anche nella malat-
tia, nel dolore e nella sofferenza. In entrambi i casi 
abbiamo registrato un grande successo, che, riguar-
do alla mostra, ci ha confermato che la figura della 
Madonna esercita in tutti un grande interesse e un 
grande affetto. Le numerose visite guidate effettua-
te nei giorni della festa del paese e nella settimana 
successiva sono state seguite da un pubblico atten-
to e conquistato dalle belle immagini dell’arte che 
narravano i passaggi più o meno conosciuti della 
vita della madre di Gesù, ma anche dai pannelli che 
riportavano le vetrate della chiesa parrocchiale e le 

edicole che possiamo tutti osservare passeggiando 
in paese. Di sicuro lo sguardo dei bambini del cate-
chismo, ma anche di tutti gli altri visitatori, di fronte 
alle vetrate illuminate non sarà più così distratto e 
indifferente come prima. Chi poi ha voluto godere 
del meraviglioso concerto “Mater misericordiae”, 
con il quale abbiamo voluto inaugurare la mostra, 
ha potuto vivere un momento di intensa e commo-
vente preghiera attraverso la voce meravigliosa e le 
melodie sapientemente espresse dalla chitarra dei 
due artisti invitati.
Anche per il secondo evento, il pubblico numeroso 
ci ha confermato di aver posto al centro dell’atten-
zione un tema vitale. I due relatori hanno spiegato il 
perché: il nostro dolore o la malattia di una persona 
cara o di un paziente ci interpellano potentemente 
sul senso di tutto ciò e sul valore della vita in tutti i 
momenti dell’esistenza. Ma su questioni del genere 

non ci si può accontentare di 2.000 battute, perciò 
invitiamo tutti ad approfittare del video della sera-
ta di cui alleghiamo il link: https://www.youtube.
com/watch?v=EtGWFmXQjMk

Centro culturale San Mauro ETS

CENTRO CULTURALE SAN MAURO ETS

Il fascino di Maria e la cura della vita

GRUPPO ARTISTI GESSATESI IL GELSO

“E come un girasole…”

Il nuovo murale in via Libertà è terminato.
Gli Artisti del Gelso hanno realizzato una 
nuova opera pittorica creando un paesaggio 
pastorale, immerso nei girasoli, per ralle-
grare, con una nota di colore, il grigiore dei 

muri su strada.
La scelta è caduta sui girasoli, pianta erbacea annua-
le, originaria del Centro America ed è importante, in 
agricoltura, come pianta oleifera.
Il suo nome deriva dal greco helios = sole e anthos = 
fiore, riferendosi alla caratteristica propria di questa 
pianta che rivolge sempre le foglie e l’infiorescenza 
verso il sole, ruotando nel corso del giorno per se-
guire la traiettoria del sole nel cielo.

La realizzazione del murale ha richiesto diverse set-
timane di paziente lavoro, utilizzando colori acrilici 
e vernice protettiva per salvaguardare l’opera dalle 
intemperie e dai raggi solari diretti, con la speranza 
che possa durare nel tempo.
Possiamo affermare che l’unione tra arte e natura, 
con un pizzico di scienza botanica, potrà incuriosire 
i passanti di via Libertà.
Ringraziamo il proprietario e l’Amministrazione 
che ci hanno consentito di realizzare l’opera, a van-
taggio di un piccolo, ma significativo momento di 
felicità a disposizione dei gessatesi.

Daniele Rubini Presidente Il Gelso 
Gruppo Artisti Gessatesi
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L’
associazione Artori-
se APS presenta Lul-
laby Choir, un coro 
aperto a tutte le don-
ne di origini stranie-

re che desiderano raccontarsi e condi-
videre le tradizioni del proprio Paese 
attraverso il canto. È un’occasione 
unica per le cittadine del mondo che 
vivono a Gessate: ogni partecipante 
potrà portare ninna nanne della pro-
pria infanzia, conoscere le melodie 
di altre culture e contribuire a creare 
una raccolta di storie cantate che ar-
ricchiranno il cuore del nostro paese.
Il coro vuole essere un punto di in-
contro tra culture, dove ogni voce è 
preziosa e ogni tradizione trova spa-
zio. Le donne, custodi di memorie e 
valori, hanno un ruolo essenziale nel 
trasmettere una cultura di integrazio-
ne, rispetto e condivisione, offrendo 
con il loro esempio l’immagine di 
una convivenza possibile, ricca e ar-

moniosa soprattutto alle nuove gene-
razioni.
La partecipazione è gratuita e aperta 
a tutte le donne di origini straniere 
di Gessate: non serve essere cantanti, 
basta la voglia di condividere e cono-
scere!
Per scoprire il progetto e rispondere 
a domande, tutte le donne interes-
sate sono invitate all’evento di pre-
sentazione che si terrà domenica 
1° dicembre alle ore 16:30 presso la 
sala Caminetto in Villa Daccò: un 
incontro di conoscenza, convivialità e 
scambio con la presenza della diret-
trice del coro Micol Pisanu e le can-
tanti dell’Ensemble Vocale 415Hz che 
apriranno con l’esecuzione di una 
ninna nanna sarda. 
Unitevi a Lullaby Choir e scoprite la 
bellezza di far parte di un coro che 
accoglie ogni storia e valorizza ogni 
voce.

Artorise APS

ARTORISE APS

Lullaby Choir: 
voci dal mondo per 
una comunità che accoglie

RETE ANTIMAFIE MARTESANA

Parliamo di Legalità 
con Nicola Gratteri 
a Gessate

R
ete Antimafie Mar-
tesana è un’associa-
zione che organizza  
eventi e incontri aper- 
ti a tutti, creando spa- 

zi di dialogo per promuovere la le-
galità e una coscienza civile. Attra-
verso manifestazioni, conferenze e 
attività comunitarie, l’associazione 
coinvolge Scuole, Cittadini e Istitu-
zioni, mantenendo viva la memoria 
di chi ha lottato contro la criminali-
tà organizzata e incoraggiando una 
cultura di responsabilità condivisa. 
I momenti di incontro sono un’oc-
casione per rafforzare la coesione 
sociale e diffondere un messaggio 
di speranza e impegno collettivo. A 
dicembre prossimo, con il sostegno 
del Comune di Gessate e di altre 
associazioni amiche, organizziamo 
un incontro con Il Dottor Nicola 
Gratteri, Procuratore della Repub-
blica presso il Tribunale di Napoli, 

e Antonio Nicaso, uno dei maggio-
ri esperti mondiali di ‘ndrangheta. 
Sarà l’occasione per poter discorrere 
con entrambi del fenomeno mafioso 
che ha invaso anche la Lombardia e 
la Martesana, in particolare. Coglie-
remo l’occasione per consegnare al 
Dottor Gratteri il gioco “Invincibi-
le”, realizzato dalla nostra associa-
zione grazie al contributo di BCC 
Milano, e che abbiamo già conse-
gnato alle scuole della Martesana, 
nel quale si svolgono i nostri corsi 
di formazione su Legalità e Diritti. 
Per l’anno prossimo ci sono tanti 
progetti in cantiere e per realizzarli 
abbiamo bisogno dell’aiuto di tutti. 
Per chi volesse darci una mano e 
partecipare ai nostri incontri, ci tro-
vate sui social o via mail reteantima-
fiemartesana@gmail.com. 

Giovanna Brunitto 
Presidente Rete Antimafie 

Martesana 
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È
iniziata una nuova  
stagione ricca di entu-
siasmo per ASD Ges- 
sate. Anche quest’an-
no abbiamo accolto 

numerosi ragazzi e ragazze del 
nostro paese e delle zone limitro-
fe, un risultato che testimonia la 
fiducia crescente nelle nostre at-
tività. Grazie a queste iscrizioni, 
i nostri numeri sono in continuo 
aumento, segno dell’ottimo lavo-
ro che stiamo svolgendo per far 
giocare i giovani a calcio, valo-
rizzando lo sport nel nostro ter-
ritorio.
Siamo felici di annunciare il rin-
novo della collaborazione con 
AC Monza. Già in queste prime 

settimane, i loro allenatori sono 
stati sui nostri campi per forma-
re il nostro staff tecnico. Questo 

ci ha permesso di apprendere 
nuove tecniche e tattiche, miglio-
rando ulteriormente la qualità 

dell’insegnamento per i nostri 
mister e, di conseguenza, per i 
ragazzi.
Inclusione e solidarietà restano i 
principi che guidano tutte le no-
stre attività. Stiamo già lavoran-
do su nuovi progetti che svele-
remo nei prossimi mesi. Inoltre, 
per il periodo natalizio, stiamo 
organizzando eventi sportivi che 
vedranno i nostri atleti protago-
nisti, offrendo momenti di aggre-
gazione e divertimento.
Un ringraziamento speciale va ai 
genitori, alla comunità e all’Am-
ministrazione Comunale di Ges-
sate per il supporto continuo. 
Insieme, continuiamo a crescere!

Il Direttivo ASD Gessate

ASD GESSATE

Una nuova stagione per ASD Gessate: 
sempre più numerosi, sempre più uniti

STAGIONE TEATRALE 2025
SABATO 11 GENNAIO ORE 21.00 

Compagnia ATTORI PER CASO presenta 
DA GIOVEDÌ A GIOVEDÌ

SABATO 22 FEBBRAIO ORE 21.00
Compagnia “I COMMEDIANTI” presenta 
IL MORTO STA BENE IN SALUTE

SABATO 15 MARZO ORE 21.00
Compagnia Teatrale DIETRO IL SIPARIO presenta 

ANIME GEMELLE

VENERDÌ 11 APRILE ORE 21
Compagnia “I BATA’CC D’INZAC” presentano 

TA PAGHI NO!

SABATO 10 MAGGIO ORE 21.00
Compagnia SCOMBINATI presenta 

CAMERE DA LETTO

Nella totale perdita di valori della gente,
il teatro è un buon pozzo da attingere 

(GIGI PROIETTI)

ASD FREEART

Piccole stelle 
del pattinaggio crescono!

Concludiamo la stagione 
2024 con un entusiasmo 
contagioso, segnando 
momenti indimenticabi-
li per la nostra squadra. 

Dalla spettacolare esibizione alla Fe-
sta della Paciarèla alla straordinaria 
partecipazione dei nostri agonisti a 
una tappa della Coppa del Mondo a 
San Marino, abbiamo vissuto espe-
rienze che resteranno nel cuore di 
tutti noi. Ora, a novembre inoltrato, è 
tempo di riflettere sui corsi che abbia-
mo avviato a settembre.
Quest’anno, il nostro corso base 
“Semplicissimo” e il corso “Promo-
zionale” contano circa 60 iscritti, con 
un’atmosfera vivace e festosa in ogni 
lezione. I bambini, pieni di energia e 
gioia, non solo imparano a pattinare, 
ma condividono momenti di pura fe-

licità con i loro amici.
Le serate del corso per adulti hanno 
anch’esse avuto un grande successo, 
riunendo pattinatori di ogni livello. 
Dai più esperti, ai genitori entusiasti, 
tutti hanno trovato nel pattinaggio 
un modo per connettersi, divertirsi e 
coltivare la passione per questo sport.
I nostri pre-agonisti, sempre carichi 
di entusiasmo, continuano a ispirar-
ci con la loro determinazione e vo-
glia di imparare. I loro successi sono 
un riflesso della crescita della nostra 
squadra agonistica, che ha raggiunto 
risultati straordinari quest’anno.
Auguriamo a tutti delle pattinate in-
dimenticabili e invitandovi a conti-
nuare a condividere questa avventu-
ra, da vivere in momenti speciali che 
resteranno con noi per sempre!

ASD Freeart
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Il Furoshiki: l’arte giapponese del riciclo creativo

A
Natale la magia del regalo 
è anche il pacchetto da con-
fezionare. Quale carta uti-
lizzare? Quella glitterata o 
quella opaca? Rossa, verde 

o oro? Fai da te? Un’idea diversa per im-
pacchettare il cadeau è quella di riutilizzare 
foulard o stoffe secondo il Furoshiki, l’arte 
giapponese del riciclo creativo. La sua ori-
gine è antichissima, risale al 1300, quando 
veniva adoperato come fagotto per portare 
gli indumenti puliti nei bagni pubblici. Nel 
tempo, pian piano, si trasforma in un con-
tenitore in grado di custodire qualunque 
tipologia di oggetto si voglia trasportare o 
regalare.

Come si utilizza?
Il pezzo di stoffa che si intende utilizzare 
viene piegato più volte e poi annodato in 
maniera da trasformarsi negli oggetti con-
tenitivi più disparati: borse, ma anche pac-
chi regalo appunto, per libri o addirittura 
bottiglie. Il telo deve avere una grandezza 
minima di 50 cm e massima di 2 metri cir-
ca, soprattutto quando viene utilizzato per 
riporvi i futon. Diversi i modi per realizzare 
una confezione regalo. Prendete un pezzo 
di stoffa, stendetelo su di un piano e met-
tete il vostro oggetto al centro del tessuto. 
Dopodiché, prendete gli angoli in alto e in 

basso e, dopo averli portati verso il centro 
della stoffa, annodateli. Oppure, potete 
mettere l’oggetto da “incartare” al centro, 
diagonalmente, dunque utilizzare la stoffa 
come fosse un rombo; dopodiché, prendete 
l’angolo in alto, copritevi il vostro dono e 
sistemate il lembo sotto l’oggetto stesso; poi 
afferrate l’altro angolo e sovrapponetelo al 
primo. Alla fine, i due angoli laterali vanno 
annodati con un fiocco morbido. Per una 
bottiglia di vino, ponete la base di questa al 

centro del vostro pezzo di stoffa e annodate 
i due vertici opposti del tessuto sulla som-
mità del collo della bottiglia. È possibile 
arrotolare gli altri due vertici esternamente.

Per saperne di più:
“Furoshiki l’arte giapponese di fare pac-
chetti regalo” di Stefano Grimelli (Demetra) 
e “Furoshiki foulard creativi dal Giappone” 
di Valentina Sardu (MarcoValerio).

Augusta Brambilla
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FARMACIA COMUNALE

Tecnologia sì, ma usata correttamente

V
iviamo nell’era del digitale, 
dove qualsiasi cosa o infor-
mazione è a portata di un 
click. A volte è fin troppo 
semplice e, soprattutto, fin 

troppo semplicistico tutto ciò, oltre al fat-
to che spesso i contenuti online non sono 
né accurati né corretti. Oltre a questa con-
siderazione, è necessario ricordarci che il 
rapporto umano che si può avere con le 
persone è insostituibile. L’accoglienza, l’a-
scolto e la capacità di cogliere le moltepli-
ci sfaccettature degli sguardi e dei toni di 
voce, nessun supporto digitale, per quanto 
avanzato o avveniristico possa essere, può 
essere in grado di fornirli.
Ci impegniamo quotidianamente nel poter 
cercare di regalare una vera e propria espe-
rienza di accoglienza e professionalità a 
qualunque persona varchi la porta dell’in-
gresso della Farmacia Comunale; al tempo 
stesso, noi ci sentiamo fieri di poter essere 
riconosciuti come punto di riferimento del-
la comunità.
Ma la tecnologia? Non è di certo da rin-
negare, dato che, se usata con cognizione 
e con un atteggiamento critico, può essere 
un validissimo strumento di cui avvalersi.
Dai macchinari più sofisticati ai più comu-
ni telefoni, PC o tablet, la tecnologia può 
essere usata come un efficace strumento 
che possa, non solo semplificarci la vita, ma 
che possa essere un rapido collegamento 
con veri professionisti. Quotidianamente, 
tantissime persone ci contattano attraverso 
whatsapp, servizio che viene gestito e se-
guito con grande costanza e che ha grande 
valenza per gli utenti. Oltre questo servi-
zio, pensiamo a tutti i servizi di Telemedi-
cina che, in maniera molto più semplice e 
rapida, mettono a diretto contatto i pazien-
ti, attraverso la Farmacia, con i Cardiologi 
della Telecardiologia.
Tecnologia sì, ma usata correttamente.

Dr. Dario
Farmacia Comunale

Per la vostra pubblicità su

potete rivolgervi a SO.G.EDI. srl - tel. 0331.302590
sogedipubblicita@gmail.com
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L
a Costituzione redatta 
dai nostri padri costi-
tuenti, donne e uomini 
lungimiranti, tra i tanti 
articoli essenziali per la 

sopravvivenza della nostra demo-
crazia, citano all’art. 21 la libertà di 
parola e di informazione.
Diritti sacrosanti, che si accompa-
gnano al dovere morale dell’onestà 
intellettuale e al conseguente onere 
di non banalizzare i fatti,  piegando-
li alla propria interpretazione. È ne-
cessario che chi si assume l’incarico 
di parlare ai cittadini lo faccia con 
rigore, basandosi su dati certi, fonti 
affidabili e approfondendo i temi.

Sembra scontato affermare che, in 
ambito amministrativo, prima di 
avventurarsi in filippiche o com-
menti tecnici, sia necessario cono-
scere il funzionamento della mac-
china amministrativa, quali siano 
gli ambiti di competenza dei comu-
ni e quali vengano gestiti da enti 
differenti. Purtroppo, non sempre 
succede. Se il dibattito viene pola-
rizzato per convenienza politica o 
per cercare di allargare il consenso, 
il rischio è quello di creare disinfor-
mazione, che alla lunga si trasforma 
in un boomerang per chi lo fa e che 
in ogni caso è sempre negativo per 
la comunità.

Ci teniamo a sottolineare che l’am-
ministrazione si muove in una 
macchina burocratica complessa e 
non tutto ciò che succede dipende 
dalla sua esclusiva volontà, come 
ogni tanto sembrerebbe, sentendo 
le critiche che ci vengono mosse. 
Il Comune ha regolamenti, leggi e 
procedure da rispettare e solo muo-
vendosi all’interno di questi limiti è 
possibile ottenere risultati. 
Vi invitiamo a seguire i Consigli 
Comunali, che sono un’ottima occa-
sione per restare sempre aggiornati 
sull’operato dell’amministrazione 
comunale e per approfondire il fun-
zionamento della macchina ammi-

Gruppo Consiliare GESSATE BENE COMUNE

L’importanza della buona informazione

nistrativa.
Vi ringraziamo ancora una volta per 
il supporto e la fiducia che ripone-
te in noi. Potete sempre contattarci, 
per qualsiasi informazione, attra-
verso i nostri canali social e di posta 
elettronica:
Facebook: Gessate Bene Comune
Instagram: @gessatebenecomune
E-mail: info@gessatebenecomune.it

L’
attività di opposizio-
ne per essere efficace 
e rispondere concre-
tamente al mandato 
elettivo dato dai cit-

tadini deve tradursi in un pungolo 
alla maggioranza sia nell’avanzare 
proposte che nel collaborare all’at-
tività amministrativa. Stiamo por-
tando infatti in consiglio comunale 
molte istanze che ci arrivano diret-
tamente dai cittadini.
Dopo le nostre sollecitazioni gra-
zie alle quali verrà installato un 
semaforo e pali di pubblica illumi-
nazione in corrispondenza dell’in-
gresso di cascina Assunta e l’in-

terpellanza per nuovi parcheggi 
in sostituzione di quelli eliminati 
dalla ciclabile su viale Piave, la no-
stra attività è continuata con l’in-
terpellanza sull’accessibilità delle 
videoregistrazioni dei consigli co-
munali a persone non udenti e con 
la mozione contro l’estensione di 
Area C nel weekend nel comune 
di Milano. Più di recente, abbiamo 
presentato una mozione per il con-
siglio di Novembre riguardante i 
disturbi alla quiete pubblica e più 
in generale la sicurezza soprattutto 
durante le ore notturne nel nostro 
paese. Inoltre, dopo avere portato 
all’attenzione della stampa la si-

tuazione incresciosa della stazione 
metropolitana che diventa un cola-
brodo ogni volta che piove, abbia-
mo accettato di controfirmare una 
mozione sull’argomento e più in 
generale sui disagi dei pendolari. 
Ci auguriamo che i buoni propositi 
dell’amministrazione sulla colla-
borazione con le minoranze e i cit-
tadini si rivelino tali e che pertanto 
le istanze proposte vengano prese 
in considerazione.
Al fine di poter proseguire anche 
nei prossimi mesi nel modo mi-
gliore il lavoro qui presentato e 
augurando a tutti i cittadini Buon 
Natale e buone feste, invitiamo i 

Gruppo Consiliare CENTRODESTRA PER GESSATE

La voce dei gessatesi in consiglio

gessatesi a sottoporci problemi, 
istanze e proposte rivolgendosi 
con un filo diretto ai nostri con-
siglieri comunali:
Filippo Porta - whatsapp 3402517914  
- mail: filippo.porta@comune.ges- 
sate.mi.it
Emanuele Leoni - whatsapp 3282041680 
- mail: emanuele.leoni@comune.
gessate.mi.it

L
a stazione metropolita-
na di Gessate mostra da 
tempo inadeguatezze 
evidenti. Da anni i pen-
dolari gessatesi e della 

Martesana sono costretti a con-
frontarsi con un capolinea che non 
offre i servizi minimi, non essendo 
gestito come un nodo di interscam-
bio di importanza sovracomunale, 
quale invece dovrebbe essere. I di-
sagi, i ritardi continui, il rincaro del 
biglietto e il degrado urbano della 
stazione hanno esasperato i cit-
tadini che ogni giorno si recano a 
Milano. La situazione è peggiorata 

nelle scorse settimane quando, du-
rante forti piogge, la banchina del-
la metropolitana si è trasformata in 
uno specchio d’acqua, creando seri 
rischi per la sicurezza. La carente 
manutenzione dell’infrastruttura 
metropolitana negli anni ha por-
tato alla situazione odierna. Una 
seconda nota tocca ai parcheggi, 
non solo la situazione per la sosta 
delle automobili necessita di essere 
riorganizzata (i parcheggi selvaggi 
a margine della carreggiata delle 
vie limitrofe alla stazione rappre-
sentano la quotidianità e non sono 
certo la soluzione al problema), ma 

anche e soprattutto le banchine per 
l’attesa degli autobus e le rastrel-
liere per le biciclette devono essere 
ristrutturate e deve essere inoltre 
avviato il rifacimento dell’intero 
manto d’asfalto del parcheggio per 
la sosta degli autobus stessi. Di 
fronte a questa situazione di ab-
bandono e degrado, il nostro inte-
resse è rivolto solo al benessere dei 
cittadini. Il nostro appoggio non è 
mosso da preferenze politiche; le 
nostre azioni e dichiarazioni pun-
tano a instaurare un dialogo aperto 
e costruttivo con gli enti responsa-
bili, in primis il Comune di Mila-

Gruppo Consiliare INSIEME PER GESSATE

Troppi disagi, ancora nessuna soluzione

no, proprietario delle aree e della 
stazione, e Città Metropolitana di 
Milano, responsabile della gestione 
del trasporto pubblico locale (TPL). 
Per chi volesse mettersi in contatto 
con noi: 
insiemepergessate@gmail.com; 
Facebook: Insieme per Gessate
Instagram: insiemepergessate




