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Sarà assegnata giovedì gennaio la “Gru d’oro” per l’anno 
2023. La cerimonia di consegna si svolgerà alle 21, nei locali 
della Nave nel Parco Culturale “Le Serre”, in via Tiziano Lanza 
31, a Grugliasco, nell’ambito dei festeggiamenti patronali di 
San Rocco. Il programma della serata prevede  l’assegnazione 
del premio e la consegna  “Attestato di Grugliaschesità” ad 
aziende, professionisti, associazioni che da 50 anni  svolgono 
la loro attività nel territorio comunale.

Durante la serata si festeggerà anche il 40° anniversario di 
fondazione della Cojtà Gruliascheisa. L’ingresso è libero e 
gratuito.

Il premio è annuale ed è assegnato a cittadini, gruppi, 
associazioni, aziende grugliaschesi che, con il loro operato, 
abbiano onorato e fatto conoscere Grugliasco. La Gru d’oro 
è giunta alla  ventiquattresima edizione ed è attribuita 
da una giuria composta dal consiglio direttivo della Cojtà 
Gruliascheisa e dal sindaco della città, Emanuele Gaito.
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PREMIAZIONE GRU D’ORO ALLA 
“NAVE” GIOVEDÌ 25 GENNAIO ALLE 21

2024
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MATTONCINI IN FESTA 2024 A GRUGLIASCO: IL 20 E IL 21 GENNAIO 
LA MOSTRA GRATUITA DI GRANDI COSTRUZIONI IN LEGO

L’associazione “Amici del 
modellismo” di Grugliasco 
torna anche in questo inizio 
anno con “GrugliascoFest 
– Mattoncini in Festa 
2024”, principale mostra 
piemontese di costruzioni 
realizzate con i mattoncini 
LEGO®. Esposte, nel fine 
settimana del 20 e 21 
gennaio 2024, ci saranno 
numerose e grandiose 
realizzazioni dei migliori 
Mastri Costruttori Lego® e 
altre opere di nuovi espositori 
alla loro prima volta. L’evento, 
che si svolge all’interno del 
Parco Culturale “Le Serre”, è 
a ingresso gratuito.

Esposte, per queste due 
giornate di festa, preziose 
collezioni private tra le quali 
quella che ci racconta come 
una piccola falegnameria 
sia diventata un colosso 
mondiale con miliardi di 
mattoncini nel mondo. E poi 
opere di fantasia con grandi 
aree dedicate ai diorami legati 
a paesaggi del medioevo con 
castelli, borghi, aree rurali 
e abitazioni curatissime nei 
minimi particolari. E ancora 
paesaggi, officine, cantieri, 
luna Park psichedelici, 
temi cinematografici, auto 
sportive, stazioni ferroviarie, 
funivie, castelli horror e 
fantasy e tanto altro.

Numerosi i monumenti 
simbolo di diverse capitali 
nel mondo che vi faranno 
viaggiare su un tappeto 
volante di mattoncini…

Per l’occasione numerose 
saranno le collaborazioni 
con le realtà del territorio. I 
negozi nelle vie del centro 
storico e quelli nei pressi 
del Parco Culturale Le Serre 
saranno aperti.
Nella settimana precedente 

l’evento, la squadra di 
“Grugliasco Giovani” 
accoglierà i visitatori 
con l’appuntamento del 
Carnevale arricchito da 
laboratori “Spazio giovani” 
per creare maschere a 
tema da indossare durante 
la mostra. L’ “Alveare 
Grugliasco centro” invece 
organizza il “Bricks Cakes 
Contest”, ovvero una 
esposizione di torte a tema 
realizzate dai partecipanti al 
noto circuito alimentare di 
filiera corta grugliaschese.
Anche per questa edizione ci 
sarà spazio per l’Olobrickfest 
che vi trasporterà in 
un mondo virtuale di 
mattoncini sospesi nel vuoto 
e generati dal nulla grazie 
alla tecnologia dell’azienda 
torinese Global Infotech 
che saprà stupire i visitatori 
con una delle più versatili 
applicazioni del metaverso.

La mostra fotografica 
dedicata a omini e 
mattoncini realizzata da 
esperti toy photographers 
selezionati farà ritorno 
anche quest’anno. Esposti 
cinquanta scatti sviluppati 
in formato maxi, ideati con 
particolare cura di contesto 
e tecnica per raccontare, 
stupire ed emozionare.

Quando: 20-21 gennaio 
2024 
Orario: 9 - 19:30
Sabato 14:30-19:30; 
Domenica 9 - 18 (Ultimo 
ingresso al padiglione 30 
minuti prima della chiusura)
Dove
Parco Culturale Le Serre
Via Tiziano Lanza, 31 - 
Grugliasco
Prezzo
Ingresso gratuito e 
contingentato alla capienza 
del padiglione

APERTURA  RI.MU. RIFUGIO E MUSEO NEI WEEKEND 13-
14 E 20-21 GENNAIO A CURA DELLA COJTÀ GRULIASCHEISA

Sabato 13 e 20 gennaio 
e domenica 14 e 21 
gennaio dalle 15 alle 18, al 
Parco Culturale “Le Serre 
“, nei sotterranei di Villa 

Boriglione, in via Tiziano 
Lanza 31, a Grugliasco, sarà 
possibile visitare, a cura 
della Cojtà Gruliascheisa, 
il “rifugio antiaereo”  della 

seconda guerra mondiale 
e vedere il “Museo della 
Grugliaschesità” con la 
proiezione di un pezzo 
del film muto “Maciste in 

vacanza” girato a Grugliasco 
nel 1921.
   
Ingresso libero con guida.
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DALL’8  GENNAIO AL 2  FEBBR AIO,  IN MUNICIPIO,  L A MOSTR A 
DELL’ARTISTA GRUGLIASCHESE ALESSANDR A DE AMICIS 

Allestita l’8 gennaio, 
la mostra dell’artista 
grugliaschese Alessandra De 
Amicis, ha iniziato a stupire 
i primi visitatori nell’area 
espositiva del Municipio, 
in piazza Matteotti 50, e lo 
farà fino al 2 febbraio, con 
ingresso gratuito e apertura 
al pubblico, dal lunedì al 
giovedì dalle 8,30 alle 18 e 
il venerdì dalle 8,30 alle 16. 

Alessandra De Amicis è 
grugliaschese, è dark e 
disegna da sempre. Nata 
come hobby, il disegno sta 
diventando una professione 
proseguendo sulla strada 
per la realizzazione dei 
propri sogni. Appassionata 
del fantastico in tutte le sue 
forme, ha una predilezione 
per il gotico e la fantascienza 
dark, tanto nella letteratura 
quanto nelle arti visive e 
questo traspare molto dalle 
sue opere più intimiste. 

Attraverso i suoi disegni 
manifesta anche un 
sentire interiore a cui 
attinge come risorsa per la 
propria crescita personale 
e spirituale, insieme al 
mondo naturale nel quale 
cerca di immergersi appena 
possibile.

Nell’esposizione realizzat 
in Municipio, presenta una 
piccola serie di vedute e 
scorci di Grugliasco, resi 
graficamente con penna a 
china a creare textures ed 
effetti diversi e con tocchi 
di colore per un effetto 

dinamico. 

Le opere sono in vendita, 
per chi fosse interessato può 
contattarla attraverso gli 
indirizzi esposti sui biglietti 
da visita all’interno della 
mostra.

Info: alessandra.dea.
deamicis@gmail.com

La Nave, all’interno del 
parco culturale Le Serre 
in via Tiziano Lanza a 
Grugliasco, torna ad 
animarsi in occasione della 
19ª edizione della Mostra 
di minerali. Sabato 13 e 
domenica 14 gennaio va 
in scena un appuntamento 
ormai imperdibile per gli 
appassionati di questo 
magico mondo e, perché no, 
anche per chi non ha mai visto 
da vicino questi magnifici 

prodotti della natura. 
Dalle 9 alle 18 di sabato 
e domenica, si potranno 
ammirare più di 200 metri di 
tavoli impreziositi da cristalli 
provenienti da tutto il 
mondo. L’ingresso è gratuito 
e i bambini torneranno tutti 
a casa con un omaggio.

G R U G L I A S C O  S I  C O N F E R M A  C A P I TA L E  D E I  M I N E R A L I : 
N E L  F I N E  S E T T I M A N A  L A  1 9 ª  E D I Z I O N E  D E L L A  M O S T R A
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P A R T E C I P A  A L  N U O V O  B A N D O  D E L  S E R V I Z I O 
C I V I L E  U N I V E R S A L E  E N T R O  I L  1 5  F E B B R A I O

È uscito il nuovo bando 
per il Servizio Civile 
Universale, un’esperienza 
di cittadinanza attiva, in cui 
giovani di età compresa tra 
i 18 e i 28 anni vengono 
inseriti in progetti formativi 
di enti o associazioni che 
operano sul territorio in 
diversi settori. 
Il Comune di Grugliasco, in 
co-progettazione insieme 
agli altri sette comuni della 
Città Metropolitana di 
Torino: Beinasco, Moncalieri, 
Nichelino, Orbassano, 
Rivalta di Torino, Rivoli e 
Venaria Reale, propone 
il progetto OSA! (Osserva 
Sogna Agisci) 
Il progetto, coordinato e 
gestito dall’equipe del 
Progetto Grugliasco Giovani 
comunale, si occupa di 
giovani con età compresa 
tra gli 11 e i 29 anni ed è 
sintetizzato dalle tre parole 
che gli danno il nome e ne 
rappresentano i valori. 
Osserva per conoscere 
e promuovere meglio il 
territorio e le associazioni 
che ne fanno parte con un 
focus sui giovani. Importanti 
sono anche le attività di back 
office che comprendono 

sia il monitoraggio 
dell’affluenza delle attività 
sia la progettazione, la 
realizzazione, l’affissione 
o la distribuzione del 
materiale comunicativo per 
far conoscere le iniziative 
proposte sempre incentrata 
sui giovani.
Sogna per avere una visione 
comune che porti benessere 
ai cittadini attraverso il 
supporto dei laboratori delle 

scuole, la realizzazione di 
attività di sensibilizzazione 
delle giornate Nazionali e 
Internazionali su temi come 
la Memoria, la Solidarietà e 
la Legalità, la Pace e la non 
violenza e la promozione 
di percorsi di volontariato 
civico.
Agisci per essere parte del 
cambiamento operando 
sul territorio attività di 
riqualificazione urbana, ad 

esempio, con il progetto 
Piazza Ragazzabile, 
favorendo l’incontro tra 
giovani e Amministrazione 
Comunale, stimolando il 
pensiero critico e favorendo 
l’incontro con gli organi 
giovanili riconosciuti come il 
Friday For Future e i comitati 
studenteschi
Le candidature dovranno 
essere presentate sulla 
piattaforma DOL entro le ore 
14 del 15 febbraio 2024. 
Informazioni sul Servizio 
Civile e sulle modalità di 
candidatura  ai link http://
www.comune . to r ino . i t /
torinogiovani/volontariato/
bando-servizio-civile  
h t t p s : / / w w w .
scelgoilserviziocivile.gov.it/ 
h t t p s : / / w w w .
p o l i t i c h e g i o v a n i l i . g o v .
i t / c o m u n i c a z i o n e /
news/2023/12/bando -
ordinario-2023/

È possibile fissare un 
appuntamento con il Progetto 
Giovani chiamando il numero: 
0114013043 o scrivendo 
a: grugliascogiovani@gmail.
com

I N I Z I A T I V E  E  A T T I V I T À  D E L L ’ A U S E R 
G R U G L I A S C O  2 0 2 4  D A L  2 1  G E N N A I O 

Domenica 21 gennaio 
pranzo di inizio anno con 
prenotazione a partire dall’8 
gennaio, riservata ai soci 
Auser, fino ad esaurimento 
posti.
Mercoledì 31 gennaio gita 
di un giorno ad Aosta, visita 
alla Fiera di Sant’Orso per 
iscrizioni presso ufficio 
Auser. 
Proseguono tutti i lunedì 
i corsi di ginnastica dolce 
dalle 15 alle 16, il venerdì 
dalle 15,30 alle 16,30 solo 
per soci Auser.  
Tutti i lunedì Yoga dalle 16 
alle 17,30. solo per soci 
Auser.

Il martedì lezioni di ballo di 
gruppo dalle 16 alle 18 solo 
per soci Auser.

Il giovedì ballo liscio e di 
gruppo ingresso libero a tutti 
dalle 15 alle 18.

Il sabato ballo liscio e di 
gruppo dalle 21 alle 24 solo 
per soci Auser.

IL 12 GENNAIO INCONTRO 
SULLA CRISI IN PALESTINA

Venerdì 12 gennaio, alle 21, 
presso la sede dell’Anpi “68 
martiri”, in via La Salle 4, a 
Grugliasco, si terrà l’incontro 
“Palestina, una terra due 
popoli un massacro in 
atto”. Se ne parlerà con 
Sami Hallac dell’Unione 
democratica araba o 
palestinese.
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L’ 1 1  G E N NA I O  R I U N I O N E  I N F O R M AT I VA  P E R  I  C O R S I  D I  S C I 
C O N  S P O RT S  AC T I O N  T E A M  DA L  2 0  G E N NA I O  A  S E S T R I E R E 

Lo sci club Sports Action 
Team organizza nei mesi di 
gennaio e febbraio 2024 
corsi di sci per bambini ed 
adulti.
I corsi di gruppo (suddivisi 
per capacità ed età e con 
un massimo di 6 persone 
per gruppo) si svolgeranno 
al Sestriere per 6 sabati 
consecutivi, dal 20 gennaio 
al 24 febbraio, per un totale 
di 15 ore di lezione, 2 ore e 
mezza ogni sabato, dalle 14 
alle 16,30. Per raggiungere 

il Sestriere è disponibile un 
servizio pullman Granturismo 
con partenza da Grugliasco 
alle 10.30. A disposizione 
un servizio di noleggio 

attrezzature sul posto con 
un’ottima convenzione. 
Inoltre i residenti a 
Grugliasco potranno 
usufruire di una scontistica 

particolare (convenzione in 
fase di esame). I corsi sono 
comunque aperti a tutti.
Inoltre l’11 gennaio, dalle 
21 alle 22.30, presso la sala 
lim della scuola La Salle, in 
via Perotti 94, a Grugliasco, 
si terranno le riunioni 
informative.

Per informazioni:

335 6635949 (telefono e 
whatsapp)
info@sportsactionteam.it

PROSEGUONO LE ISCRIZIONI AI CENTRI 
DI FORMAZIONE FISICO-SPORTIVA 

I CORSI DI YOGA E DANZA ALLA 
CITTÀ DELLA CONCILIAZIONE

Sono ancora aperte le 
iscrizioni ai Centri di 
Formazione Fisico-Sportiva 
che inizieranno lunedì 8 
gennaio 2024. Per iscriversi 
compila il form online 
su: www.spaziomnibus.it 
(sezione news). Riceverete in 
seguito il modulo d’iscrizione 
e indicazioni in merito alla 
modalità di pagamento che 
avverrà tramite PagoPa. 
Per partecipare ai corsi 
sarà necessario essere 
in possesso di idoneo 
certificato medico che deve 
riportare la dicitura “idoneo 
a effettuare attività sportiva 
non agonistica”. È possibile 
effettuare più lezioni prova 
(gratuite) prenotando al 
numero di telefono 011 
7800031, dal lunedì al 
venerdì, dalle 9 alle 12.

Le discipline:
YOGA 
POWER YOGA
GINNASTICA ADULTI dai 14 
anni
GINNASTICA DOLCE
TAI CHI
POWER STRETCH PILATES 
GINNASTICA POSTURALE
TOTAL BODY HIIT

QUOTE DI PARTECIPAZIONE
Tariffe annuali per la stagione 
sportiva 2023/2024 

- Ginnastica posturale
- Total body hit
- Ginnastica adulti/dolce
euro 81,60 tariffa residenti
euro 105,60 tariffa non 
residenti

- Yoga
- Power yoga
- Tai chi
- Power stretch pilates
euro 92,00 tariffa residenti
euro 116,00 tariffa non 
residenti

Tariffa over 60 (tutte le 
attività)
euro 69,60 tariffa residenti
euro 93,60 tariffa non 
residenti

Per info: Spaziomnibus T 
011 7800031 – segreteria@
spaziomnibus.it - http://
www.spaziomnibus.it

Riprendono lunedì 8 gennaio i Corsi 
di Yoga e Danza presso la sala 
polivalente della Città Universitaria 
della Conciliazione in via Panealbo 72, 
a Grugliasco, con un nuovo corso, per 
info e iscrizioni contattare l’insegnante 
del corso a cui si è interessati, lezione 
di prova su prenotazione:

ANNA GINNASTICA FINALIZZATA ALLA 
SALUTE E AL FITNESS – METODICA 
YOGA.
Lunedì dalle 17,45 alle 19,00 e dalle 
19,35 alle 20,50 per tutti
Aperto alle donne in gravidanza 
dal 4 mese e persone ipovedenti – 
promozioni per studenti universitari. 
I corsi propongono la conoscenza e 
l’esperienza delle pratiche tradizionali 
per migliorare la postura, tonificare e 
rilassare il corpo e la mente, sviluppare 
l’equilibrio, alleviare lo stress e 
sviluppare le difese immunitarie.  Vetrò 
Anna  3394466689  vetrolazza@
libero.it 

DANILA LO YOGA DELLA TRADIZIONE.
Giovedì dalle 18.30 alle 20.30 - 
Venerdì dalle 18 alle 20. L’esperienza 
dello Yoga della tradizione è qualcosa 
di personale, intimo e profondo. 
Ogni seduta è un viaggio che porta 
dall’esterno all’interno di sé stessi, 
pratiche respiratorie, movimenti lenti 
e consapevoli, recitazione dei Mantra 
e la pratica della contemplazione 
insieme con il meraviglioso strumento 
dell’osservazione creano le condizioni 
perfette per contattare quella quiete 
e stabilità interiore tanto preziose in 
questi tempi.   
Danila Amprino  3348900513  
devadani999@gmail.com

CLAUDIA   LO YOGA ATTRAVERSO I 
SIMBOLI. Mercoledì dalle 18,30 alle 
19,30
La proposta dell’insegnamento si 
basa sull’intuizione che ognuno 
possa creare la propria efficacia nella 
pratica dello yoga trasferendo dentro 
di sé la forza simbolica di ogni forma. 
Attraverso una postura, gesto o suono 
proposto che richiami un elemento 
della natura o una divinità, poter 
trovare il suo significato più profondo 
che risuoni ad un livello più interiore e 
sottile oltre che sul corpo fisico.                                   

Claudia Braga 3397442823 
coordinamentoyanipva@gmail.com
DEBORAH   CICLICITÀ NELLO YOGA.  
Martedì dalle 18,30 alle 19,30 
Lo yoga visto come un momento per 
ritrovare il proprio ritmo interiore, una 
pratica che diventa un’occasione di 
sperimentare i naturali cambiamenti 
ai quali si va incontro nelle diverse fasi 
dell’anno (stagioni) e le problematiche  
della vita (età, vita personale, lavoro, 
studio) adattandosi alla ciclicità ed 
all’influenza che il ritmo delle stagioni, 
ed il passare del tempo, possono avere 
sul nostro ‘sentire” 
Deborah Masia  3491453244   
drules73@gmail.com

SILVIA SEQUENZA RITMICA Martedì e 
Giovedì dalle 11 alle 12.
La Danza è una grande opportunità 
di espressione e autoconoscenza, 
un mosaico ricco e colorato che da 
sempre è parte intrinseca della vita 
sociale, ricreativa, religiosa e magica 
di questo mondo dunque l’unione tra 
la danza, la respirazione consapevole, 
l’uso della voce abbinata al movimento 
regalando al praticante un espressione 
di gioia, abbandonando vecchie 
memorie diventando protagonisti 
dei propri gesti. Gli ultimi minuti 
dell’esperienza si dedicheranno 
al rilassamento guidato attraverso 
semplici visualizzazioni e suoni.
Crepaldi Silvia 3394538804 silvia.
crepaldi81@icloud.com

AURORA “YOGA PER IL CORPO 
DOCENTE ”  Mercoledì dalle 15 alle 16
Un corso di Yoga per offrire a insegnanti 
ed educatori/trici uno spazio in cui poter 
ritrovare e onorare settimanalmente 
la propria vocazione nell’impegno al 
supporto di giovani e giovanissimi, 
per agire sul presente e migliorare 
il futuro. Grazie agli insegnamenti 
dello Hatha Yoga si desidera offrire 
gli strumenti per gestire al meglio 
momenti difficili con colleghi, genitori 
o allievi attraverso pratiche corporee, 
tecniche di respiro e meditazioni 
che seguono il ritmo dell’agenda e 
delle “stagioni scolastiche”. Aurora 
Amoroso 3331609408 - mail: 
aurorayogaeducator@gmai.com
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I N C O N T R I  “ L’ U N I O N E  F A  L A  C O P P I A” 
E N T R O  I L  3 1  G E N N A I O  L E  I S C R I Z I O N I

Ripartono gli incontri 
dedicati alla coppia, 
nell’ambito del progetto 
realizzato da Famiglialcentro 
OdV tra le attività del Centro 
per le Famiglie del Consorzio 
Ovest Solidale.

Per chi non ha mai 
partecipato è previsto il 
percorso “L’unione fa la 
coppia – Conoscersi per 
amarsi di più”: il progetto 
è rivolto alle coppie che 
non hanno mai partecipato 
a questa proposta e che 
hanno l’obiettivo di costruire 
una buona relazione 
di coppia. La finalità 
principale è promuovere 
le capacità di riflessione 
e di dialogo all’ interno 
della coppia, stimolare 
il confronto riguardo alle 
reciproche diversità e alle 
criticità dello stare insieme. 
Il percorso inizierà il 3 
aprile 2024 alle 20,45 ogni 
mercoledì per 6 incontri 
di circa 2 ore (fino al 15 
maggio, escludendo il 1 
maggio) in presenza presso il 
Centro per le Famiglie presso 
la Città Universitaria della 
Conciliazione, Sala Rossa 
OP2, in via Fratel Prospeto 
41.

Il numero delle coppie 
partecipanti verrà limitato 
per garantire il confronto e la 
riflessione. 

Si richiede l’impegno di 

partecipare a tutti gli incontri 
del percorso. 

Non è possibile prevedere un 
servizio di baby-sitting, per 
cui chiediamo alle coppie di 
organizzarsi in autonomia. 

 
Gli interessati devono 
scrivere entro il 31 
gennaio all’indirizzo mail 
lunionefalacoppia@gmail.
com indicando:

 - interesse a partecipare al 
corso base CONOSCERSI 

PER AMARSI DI PIÙ 

 - nome e cognome dei 
partecipanti (è necessario 
partecipare in coppia) 

 - un numero di cellulare 
per essere contattati per 
maggiori dettagli (il contatto 
potrà avvenire anche usando 
l’indirizzo email da cui è stata 
inviata la richiesta) 

 
Per chi ha già partecipato a 
qualunque edizione passata, 
si propone “L’Unione fa 

la coppia - Ripensiamoci 
insieme”, percorso in 
fase di organizzazione e 
previsto per l’autunno 2024. 
 
Si tratta di un altro momento 
di confronto e riflessione per 
tutte le coppie che hanno 
partecipato alle scorse 
edizioni del progetto, sarà 
un’occasione per riprendere 
gli argomenti trattati tra i 
più significativi e, perché 
no, accogliere nuovi 
stimoli e suggestioni in tre 
incontri con la dottoressa 
Alessandra Milighetti. 
 
Chi fosse interessato dovrà 
scrivere entro il 31 gennaio 
alla mail lunionefalacoppia@
g m a i l . c o m i n d i c a n d o : 

 -interesse a partecipare al 
corso di approfondimento 
RIPENSIAMOCI INSIEME 

 - nome e cognome dei 
partecipanti (è necessario 
partecipare in coppia) 

 - un numero di cellulare 
per essere contattati per 
maggiori dettagli 

 - temi o argomenti che si 
vorrebbero trattare nei tre 
incontri 

“IL BENESSERE DEL CAREGIVER” DALL’11 GENNAIO - PERCORSO 
DI GESTIONE DEL PAZIENTE CON DECADIMENTO COGNITIVO

Da dove nasce questa 
proposta?
Il progressivo 
invecchiamento della 
popolazione e l’aumento 
dell’aspettativa di 
vita hanno portato a 
cambiamenti demografici 
e all’aumento di patologie 
neurodegenerative, come 
la demenza.
La demenza è una 
delle principali cause di 
disabilità tra gli anziani, 
con impatti significativi 

su pazienti, caregiver, 
famiglie e società.
I caregiver, spesso 
privi di una formazione 
specifica, affrontano un 
elevato carico di stress. 
Questa proposta si 
propone di approfondire 
la comprensione 
della demenza, la sua 
progressione, i servizi 
disponibili e gli aspetti 
legali e amministrativi 
ad essa collegati, al fine 
di fornire strumenti per 

un’assistenza più efficace.

Primo appuntamento:
giovedì 11 gennaio ore 
17-19, presso Cittadella 
del Welfare “Nello Farina”
Via San Rocco 20, 
Grugliasco.
Accesso libero e gratuito.



INGRU15 PAG.7

PROSEGUE L’APPUNTAMENTO CON “RIGENERIAMO I PARCHI”: 
I PROSSIMI APPUNTAMENTI MERCOLEDÌ 17 E 24 GENNAIO

Proseguono le iniziative di 
“Rigeneriamo i Parchi – 
prendiamoci cura insieme 
del nostro territorio”. I 
prossimi appuntamenti sono 
mercoledì 17 gennaio, alle 
9,30. al parco della Memoria 
(orti urbani) e il 24 gennaio al 
parco Porporati.

Unisciti al gruppo di cittadini 
volontari attivo nella pulizia 

e riqualificazione degli spazi 
pubblici.

Per info: 011 4013013. 
wellfare.farebene@gmail.
com.

IL CENTRO DONNA 
RIAPRE IL 17 GENNAIO

Lo sportello dell’Arci Centro 
Donna di Grugliasco, in via 
Fratel Prospero 41, riaprirà 
mercoledì 17 gennaio 2024. 
Sempre aperta la sede 
principale di Collegno, a Villa 5, 
all’interno del Parco Generale 
Dalla Chiesa, in via Torino 9/6 
e sarà sempre attivo il numero 
370 3432133.

NUOVI ARREDI NELLE SCUOLE :BANCHI, SEDIE, CATTEDRE, PANCHE 
PER STUDENTI E INSEGNANTI PER UN INVESTIMENTO DI 30MILA EURO 

Proseguono i lavori di 
miglioramento nelle scuole 
cittadine.

Dopo le manutenzioni 
ordinarie e straordinarie 
di alcun edifici scolastici 
durante il periodo 
natalizio che ha incluso 
la sistemazione di bagni, 
pavimenti, aree comuni e 
alcune pareti delle classi, 
gli assessori all’istruzione 
Elisa Martino e all’edilizia 
scolastica Federica Petrucci, 
in collaborazione con le 
istituzioni scolastiche e 
l’ufficio economato del 
Comune, hanno ritenuto 
opportuno una sostituzione 
di alcuni arredi e in 
particolare di sedie e banchi 
scolastici.

Un investimento totale di 
circa 30mila euro. 
 
Venerdì 5 gennaio, quando le 

scuole erano ancora chiuse, 
è terminata la sostituzione 
di banchi e sedie vecchi, con 

oltre 300 banchi e più di 600 
sedie nuovi. 
In particolare la sostituzione 

di tutti i 307 banchi e di tutte 
le altre 307 sedie alla scuola 
primaria Di Nanni, così come 
alla scuola media Levi - Don 
Caustico di borgata Lesna 
con, rispettivamente 160 
nuove sedie e altre 135.

A questi arredi si sono 
aggiunte 6 nuove cattedre 
e 12 sedie da scrivania per 
le insegnanti alla scuola 
Rodari, oltre a 10 panche di 
legno.

DA GENNAIO NUOVA GESTIONE 
AL CIDIU DELL’ECOCENTRO 

A partire dall’1 gennaio 2024 
l’Ecocentro di di Grugliasco, di 
via della Libertà, è gestito da 
Cidiu spa. Dal 4 gennaio sono 
entrati in vigore i nuovi orari di 
servizio e modalità di accesso, 
già disponibili sul sito web di 
Cidiu al link: https://cidiu.it/
comune-di-grugliasco/
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“LA VETRINA DI GRUGLIASCO”  -  CONOSCIAMO 
MEGLIO LA B OUTIQUE “HAPPY MOMENTS”

La boutique Happy Moments 
di Maria Luisa Dagnese 
nasce nel maggio del 2021 
dopo un lungo periodo di 
pandemia che ha segnato 
tante vite e tante attività, 
compresa la sua alla quale 
lavorava oramai da 25 
anni. Dopo tanti giorni di 
riflessioni e tensione Maria 
Luisa decise con l’aiuto di 
sua sorella di dedicarsi a 
qualcosa di davvero suo e 
di realizzare un sogno, dare 
vita a un qualcosa di artistico 
derivante dai suoi studi 
passati. L’arte per Maria 
Luisa è amore per gli altri e 
poter tirare fuori quello che 
hai dentro l’anima, una vera 
passione !Decide così di 
aprire questa meravigliosa 
attività a Grugliasco dove lei 
ha scelto di vivere e abitare 
seppur nata in Torino, di dare 
vita a una attività improntata 
sul party-ballon, di creare 
feste ed eventi, di far 
emozionare i suoi clienti ! Per 
Maria Luisa emozionare vuol 

dire rendere felici le persone 
che si affidano a lei, mentre 
lo racconta le brillano gli 
occhi, è fondamentale 
perché ci racconta che 
la rende veramente 
felice e orgogliosa! Il 
suo negozio è una vera 
e propria “bomboniera”, 
improntato sull’eleganza e 
la raffinatezza. Non voleva 
fosse il classico negozio 
di palloncini ma una 
casa dove sentirsi bene 
in un’atmosfera calda e 
accogliente dove Maria Luisa 
sarà lieta di accogliervi, 
coccolarvi e festeggiarvi! E 
come dice Pablo Picasso “i 
colori, come i lineamenti, 
seguono i cambiamenti 
delle emozioni”.

Via Vandalino 100
Tel 3292963829

LUPO CIALDE: NEL CENTRO CITTADINO I PRINCIPALI BRAND 
DI CIALDE MA ANCHE TANTE IDEE GOLOSE DA REGALARE

Lupo cialde ci racconta il suo 
titolare Gian Mario Ferraris 
nasce nel periodo post covid 
da un’idea della sua compagna 
Beatrice. Era tempo di scelte 
e nel venite a sapere che la 
precedente titolare sarebbe 
andata in pensione, Gian Mario 
con l’aiuto di Beatrice ha colto 
l’occasione e si è messo in 
gioco. Sicuramente è stato un 
grande cambiamento per lui che 
proveniva da un altro settore ma 
con tenacia e buona volontà si 
è appassionato a questo nuovo 
mestiere e ha instaurato un 
ottimo rapporto con la Clientela. 
Nel suo negozio potete trovare 
non solo capsule e cialde dei 
principali brand come Borbone, 
Lollo, Verzi’, Vergnano, Barbaro 
e tanti altri ma anche dolci e 
cioccolato di prestigiosi marchi 
come Leone, Caffarel, Lindt, 
Fraccaro, Maglio. Tutto questo 
è possibile grazie al prezioso 

aiuto di Beatrice che si occupa 
di tutta la parte relativa al 
packaging. In occasione 
delle festività in negozio è 
possibile trovare diverse idee 
regalo “golose” per rendere 
felici le persone speciali. La 
soddisfazione più grande è 
veder tornare frequentemente 
i clienti per nuovi acquisti. Tu 
che stai leggendo se ancora 
non li conosci, valli a trovare!! Il 
negozio si trova in Via Lupo 15 
nel centro storico di Grugliasco. 
Quando entrerai ricordati di 
pronunciare la frase magica 
“Ho letto di voi sulla pagina 
della città di Gugliasco o su 
La Vetrina di Grugliasco o su 
In Grugliasco” per ricevere un 
piccolo omaggio.
LUPO CIALDE di via Lupo 15 - T 
011 4274741

SETTIMA PUNTATA


