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SERVIZIO REFEZIONE SCOLASTICA SCUOLA INFANZIA, PRIMARIA E
SECONDARIA DI PRIMO GRADO A.S. 2023/2024:
COMUNICAZIONE/MODIFICA/SOSPENSIONE DIETA SPECIALE PER
PATOLOGIA O ETICO RELIGIOSA

Con la presente si forniscono le direttive in merito alla modalita di comunicazione delle diete speciali relative al
servizio di Refezione Scolastica 2023/2024 presso le scuole di Lurago D’Erba.

Successivamente all’iscrizione on-line al servizio mensa e, comunque, prima dell’inizio di ogni anno scolastico, il
genitore o chi ne fa le veci dovra richiedere la dieta speciale o etico religiosa compilando il modulo allegato.

Nel caso di dieta per patologia si dovra inviare anche la certificazione medica direttamente al personale
incaricato di Dussmann Setvice stl, azienda gestore del servizio di refezione, agli indirizzi e-mail:

claudia.colombo(@dussmann.it

spagnuolo@dussmann.it

Nell’e-mail dovranno essere indicati i seguenti dati per poter procedere all’attivazione della dieta:
® Nome e cognome dell’'utente a dieta;
e Numero di telefono e indirizzo mail del genitore referente dell’'utente;
¢ Modulistica allegata compilata in tutte le sue parti;

e Certificato medico laddove richiesto;

Alcune specifiche:

I. RICHIESTA DIETA SPECIALE PER PATOLOGIA
La richiesta di dieta speciale per patologia deve avvenire secondo le modalita sopra descritte.

Il modulo allegato va compilato e integrato con la certificazione medica recente e in originale
(con data di rilascio anteriore al massimo 3 mesi rispetto alla richiesta) rilasciata dal Medico di
base o dal Pediatra di libera scelta o dal medico specialista.

Tale certificazione deve, per essere presa in considerazione, indicare in modo preciso:
La DIAGNOSI (allergia, intolleranza, obesita, diabete);
La GRAVITA’ della patologia;

AN

v" La DURATA della dieta ( che non deve essere comunque superiore all’anno scolastico in corso se

non nel caso di patologie di natura genetica come ad esempio celiachia, fenilchetonuria...);

v" Lo SCHEMA DIETETICO e/o GRAMMATURE se necessarie.
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Nel caso di allergia e/o intolleranza, la certificazione medica deve inoltre indicare con precisione /i
componente/i della dieta da escludere, specificando quindi:
v Lalimento o gli alimenti vietati;

v" Glia additivi e i conservanti.

II. RICHIESTA DIETA ETICO RELIGIOSA

La richiesta di dieta etico religiosa deve avvenire secondo le modalita sopra descritte.

In questo caso non ha nessun significato presentare certificazione medica e quindi risulta esser

sufficiente la richiesta da parte del genitore o di chi ne fa le veci.

» ESSENDO LA CERTIFICAZIONE DI DURATA ANNUALE, LA DIETA
VERRA’ AUTOMATICAMENTE ANNULLATA CON LINIZIO DELI’ANNO
SCOLASTICO, SE NON VIENE RINNOVATA LA RICHIESTA E
CONSEGNATO NUOVO CERTIFICATO. SOLO NEL CASO DI PATOLOGIE
DI NATURA GENETICA E’ SUFFICIENTE PRESENTARE IL SOLO MODULO
DI RICHIESTA DA PARTE DELLA FAMIGLIA.

Di seguito si schematizza la necessita della certificazione medica o richiesta per l'attivazione

della dieta o il suo rinnovo:

Tipologia: Certificazione Certificazione Richiesta per | Richiesta per
medica per | medica per | attivazione rinnovo dieta
attivazione dieta | rinnovo dieta dieta

Patologie genetiche | SI NO SI SI

(CELIACHIA,

FENILCHETONURIA,

FAVISMO)

Allergie/Intolleranze SI SI SI SI

Etiche Religiose NO NO SI SI

Il Responsabile del Settore Amministrativo e Affari Generali

, Dott. Lorenzo Moscatelli
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