
Che cos’è un 
Gruppo di Lettura

Un Gruppo di Lettura (GdL) è 
composto da persone che 
leggono insieme uno o più libri.
La lettura dei partecipanti a un 
GdL è silenziosa e privata, poi 
viene condivisa: si parla dei 
libri, se ne approfondiscono i 
temi, si condividono le emozioni 
provate.
Il GdL valorizza la lettura e la 
discussione come strumento di 
apertura agli altri e di dialogo 
tra diverse visioni e scritture del 
mondo.
Un gruppo di lettura non fa, 
dunque, letture di gruppo, per 
questo viene definita “lettura 
condivisa”.

Il GdL Equilibri 
Nessun Gdl è uguale a un altro.
Il GdL Equilibri ha scelto di 
sviluppare delle bibliografie 
pensate in collaborazione con la 
Biblioteca Comunale. 
Individuiamo dei temi e ognuno 
sceglie tra le proposte, in base 
alle proprie esigenze,  il libro da 
leggere e condividere  con gli 
altri. Talora leggiamo tutti un 
libro unico.

La partecipazione è libera, 
gratuita e aperta a tutti 

Biblioteca 
Comunale di Mirano

quando?
una volta al mese 

di venerdì  
pomeridiano: 17:30-19:00

serale: 20:30-22:30

dove?
Biblioteca Comunale di Mirano

Via Bastia Fuori 58

in caso di cena verranno indicati 
orario, luogo e la modalità di 

iscrizione il mese prima 

informazioni 
Biblioteca di Mirano 

041-57 98 490  
info.biblioteca@comune.mirano.ve.it 

Per essere sempre aggiornato 
puoi chiedere di essere inserito 

nella newsletter di eQUIlibri

coordinatrice 
Elena Fido  333 2586292
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Gunter Rambow

Tutta la varietà, tutta la 
delizia, tutta la bellezza 
della vita è composta 

d’ombra e di luce.
Lev Tolstoj



27 febbraio
Storie del Sol Levante

Leggere il Giappone di ieri 
per capire il Giappone di oggi

27 marzo
Il bello della Clorofilla

Vagabondaggi letterari 
fra boschi, giardini e orti

“Se hai un giardino e una biblioteca, 
hai tutto ciò di cui hai bisogno.”

Marco Tullio Cicerone

17 aprile
Passeggiate letterarie

Libri per  partire con il piede giusto!
“Basterebbe una passeggiata in mezzo alla 
natura, fermarsi un momento ad ascoltare, 
spogliarsi del superfluo e comprendere che 

non occorre poi molto per vivere bene.”
Mario Rigoni Stern

Il programma potrebbe 
subire delle variazioni 

Quest’anno il gruppo di lettura ha deciso di proporre come tema conduttore 
“luce ed ombra”, un tema che ci fa riflettere sulla dualità della vita dove la luce 

rappresenta la speranza e l’ombra la paura, la sfida e la crescita.

19 giugno
Festeggiamo 80 anni 

di Repubblica!
Una selezione di libri per 

ricordare una tappa fondamentale 
della storia del nostro Paese

serata con cena 

17 luglio
Benni e basta!

Un viaggio avventuroso e surreale 
nei mondi fantastici di Stefano Benni, 
visti talvolta con animo malinconico 

ma raccontati sempre 
con grande ironia.

PROGRAMMA 
2025-26

24 ottobre
La parte oscura

Libri che indagano la parte oscura 
dell’esperienza umana

21 novembre
Ucronia

… e se la storia fosse andata 
diversamente?

 19 dicembre
Questo è da Nobel!

La scelta di quest’anno ricade su
“Lo straniero” 
di Albert Camus

premio Nobel 
per la letteratura nel 1957

"per la capacità di illuminare i problemi della 
coscienza umana nel nostro tempo 

attraverso le sue opere e con lucida serietà".
libro unico & serata con cena 

23 gennaio
Se vuoi la pace,
prepara la pace

Saggi per capire le dinamiche 
della guerra e accendere 
le speranze per la pace

In collaborazione con il Centro 
per la Pace e Legalità “Sonja Slavik” 

e le Donne in Nero di Mirano

Eventi a sorpresa 
per il maggio dei libri

22 maggio
Storie di Coming out

Libri per far luce sul processo 
attraverso cui una persona 

comunica e afferma volontariamente 
la propria identità di genere 

o il proprio orientamento 
sessuale agli altri 


