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OCCUPAZIONE PER LA FISIOTERAPISTA — ISCRITTO ALL ALBO PROFESSIONALE AL N° 1089
QUALE SI CONCORRE ORDINE DEI FISIOTERAPISTI BARI / TARANTO

La scelta di questa carriera professionale in ambito riabilitativo deriva da una naturale
attitudine e propensione alle scienze mediche, associale ad una eccellente manualita e

DICHIARAZION]  Senso pratico. Di conseguenza, a differenza della Medicina u'adiziongle, ho optato per

PERSONAL| 9uesta professione cosl da poter mettere a frutto la mia indole. Le mie dott sono: la

responsabilita, ia comunicazione, la determinazione, la costanza , la capacita di tradurre le
azioni in risultati, I2 lucidita e il controllo, [a puntualita, I'estroversione e la voglia di imparare.
Munito inoltre di una inesauribile disponibilits, di cordialita e gentilezza verso # prossimo
che mi portano ad una naturale attitudine verso chi vive uno stato di difficolta.

ESPERIENZA
PROFESSIONALE —_—

DaGiugno 2017 INIZIO COLLABORAZIONE LAVORATIVA
In corso presso “ VOLUNTAS ET STUDIUM “ s.r.d.
R.S.S.A “VILLA FRANCESCO “
Viale Jonion, 63/63A 74017 - Motiola ( TA)
IMPIEGO
-  FISIOTERAPISTA — Libero Professionista
- Incarico per la riabilitazione del Pazienle Geriatrico con approccio
individuale e globale delllo stesso per le disfunzioni di carattere Motorio,
Neurologico, Cognitivo ed Ortopedico.
- Impiego di ausili per massimizzare la capacita di aulonomia



Da Dicembre 2018
A Settembre 2019

Currictlum Vitae Quero Pietro

partendo dalle capacita residue del paziente.

- Somministrazione di esercizi finalizzati al mantenimento delle capacila
respiratorie otimali, della funzionalila cardiaca, della coordinazione e del
controllo posturale.

INIZIO COLLABORAZIUnE LavURATIVA CON

U.LS.P. ( Unione Raliana Sport per Tutti } - Comitato territoriale di Bari e
REGIONE PUGLIA

PERIL PROGETTO * S.P.O. “ { Sport Oltre L’Ostacolo )

presso * VOLUNTAS ET STUDIUM *“ s.r.L

Da Febbrawo 2018
Ad Agqosto 2018

R.S.S.A. “VILLA FRANCESCO “
Viale Jonion. 63/63A 74017 - Mottola (TA)
IMPIEGO

Incaricato al Progetto denominato SPORT OLTRE L'OSTACOLO, presentato

in risposta al Bando Pubblico PROGRAMMA OPERATIVO 2017 DGR

N. 1935 DEL 21.11.2017- Linee Guida per lo sport 2016-— 2018 - Realizzazione
di iniziative progettuali strategiche su politiche Regionali Legge 33/2006 .

Lincarico di cui si lratta viene conferito ai sensi dell'art. 67, comma 1, lett. m), del DPR
22 dicembre 1986, n. 917 e successive modificazioni.
Tale Progetto ha lo scopo diinserire gli Ospiti della Strutiura, affetti da patologie
neurodegenerative nonché dalla slessa senescenza, in altivita sportive
non agonisliche di varia nalura ( Calcio, Basket, Danza, Psicomotricita, Golf, elc..)

INIZIO COLLABORAZIONE LAVORATIVA

presso ¥ S5.K.T. Studio Kinesiterapico * di SORINO FRANCESCA
Via Madonna delle Setle Lampade n. 2 74017 - Motlola (TA)

Via Cesare Batlistin. 27 70015- Noci { BA)

IMPIEGO
- FISIOTERAPISTA
- Collaborazione conla Dott. ssa SORINO FRANCESCA — Fisioterapista ed
Osteopata

- Collabcrazione conil dott. Luigi de Benedittis — NATUROPATA, Esperto in
Alimentazione Naturale, Cromopuntura e Kinesiologia.

- Applicazione, integrata a Tecniche Osteopatiche, di MANIPOLAZIONI
VERTEBRALI E PERIFERICHE.

- Rieducazione delle Problematiche Posturali e delle Scoliosi mediante
* SCOLIOGRAFO 3D " in BIOFEEDBACK, brevettatto dalla Kinesi s.r.l.

- Medicina Fisica Riabilitativa con TEKARTERAPIA, lonoforesi, TENS, Ultrasuoni,
Laserterapia,Correnti Diadinamiche

- Riabilitatore in ambilo Posturale, Reumatologico , Neurochirurgico, Geriatrico ed
Ortopedico delle principali patologie mediante impiego defla * Rieducazione
Posturale Globale (R. P. G .} “ conil metodo del Prof. Philippe Souchard

RELATORE IN SEMINARIO FORMATIVO

presso SOC. COOP, “ ARIETE”

Via delle Margherite 34/D 70026 - Modugno ( BA )

"IPIEGO

-  DIVULGAZIONE <u.iv. A peridipendenti d'azienda circa le eventuali
problernatiche di caratiere posturale (e non) comelate all’ attivita lavorativa sedentarnia,
prevenzione dei rischi mediante |'adozione di accorgimenti ed opporiuni ausil,
possibilita di iduzione dei rischi mediante l'intervento riabilitativo a scopo preventivo



Da Giugno 2016
a Gennaio 2018

Da Giugno 2015
a Maggio 2016

Da Dicernbre 2014
a Maggio 2015

Curmiculum Vitae

RIPRESA COLLABORAZIONE LAVORATIVA

presso il centro radiclogico “ MAXIMA RADIOLOGIA “

Corso Umberto | n.7, 70100 - Casamassima ( BA)
IMPIEGO

- FISIOTERAPISTA - Libero professionista

- Collaboratore in Consulenza integrata Ortopedica e Riabililativa con il
Prof. TOMMASO GISMONDI ~ gia Medico Responsabile del Reparto di
Ortopedia e Traumatclogia dell’ Ospedale “ San Paoclo " di Bari.

- Coliaborazione multidisciplinare in Equipe con Tecnici di Radiclogia, Spedialistiin
Radiologia, Cardiologia, Ginecologia e Medicina Interna per la gestione globale
del paziente.

- Medicina Fisica Riabilitativa con lonoforesi, TENS, Ultrasuoni, Laserterapia,
Correnti Diadinamiche,

Esperienza nellimpiego della TEKARTERAPIA mediante l'utlizzo di modermna

strumentazione quale “ SIXTUS —~TECNOSIX EPSILON © per il trattamento delle piu

importanti ed indicate patologie.

Conoscenza ed esperienza professionale nella applicazione della HORIZONTAL

THERAPY mediante utilizzo di * HAKO MED —-PRO ElecDT 2000 *

INIZIO COLLABORAZIONE LABORATIVA

presso Studi Medici * MEDEOR “

Strada Martinez n.24 , 70125 - Bari

IMPIEGO

-  FISIOTERAPISTA - Libero professionista

- Collaboratore in Consulenza integrata Neurochirurgica e Riabilitativa con il
Prof. ANTONIO CALACE ~ Medico Responsabile del Reparto di
Neurochiururgia presso Azienda Ospedaliera - Universitaria Ospedale
Policlinico Consorziale — Bari

- Riabilitatore in ambito Posturale, Reumatologico , Neurochirurgico, Genatrico el
Ortopedico delle principali patologie mediante implego della ** Rieducazione
Posturale Globale (R. P. G .} * con il metodo del Prof. Philippe Souchard

- Riabilitatore sportivo in collaborazione con C.0.N.J e FL.PE. ( Federazione Italiana
Pesistica ) per le atlete dimpiche di sollevamenlo pesi in sede a Valenzano { BA)
Preparazione afletica e riabilitatore deli'atleta olimpica di sollevamento pesi
GIORGIA BORDIGNON { 6° classificata alle olimpiadi di “Rio 2016" nella
categoria 63 kg;1° classificata ai Campionati * Asooluti” Italiani 2016; 2 BRONZ
in categoria strappo e totale, ARGENTQ in categoria slancio 63 kg agli Europei
2016 svolti a Forde-Norvegia; 13° classificata ai campionati Mondiali nella
categoria 63 kg svoltisi a Houston - Texas)

- Riabilitatore Pneumdogico e Geriatrico con limpiego de! * Corpelto di Stimolazicne
Diaframmatica “ breveilato dal gruppo K.S. ITALIA

- Medicina fisica e riz4i=liva cnn lonoforesi, TENS, Ultrasuoni, Laserlerapia, Correnti
Diadinamiche, Te z, Eletirostimolazione e Biofeedback personalizzala e
programmata mediante impiego di software multimediale * PHENIX

INIZIO COLLABORAZIONE LAVORATIVA
presso il centro radiologico * MAXIMA RADIOLOGIA ¢
Corso Umberto | n.7, 70100 - Casamassima ( BA)
IMPIEGO
- FISIOTERAPISTA - Libero professionista
- Medicina Fisica Riabilitativa con lonoforesi, TENS, Ultrasuoni, Laserterapia,
Correnti Diadinamiche,
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da Aprle 2011 a
Dicembre 2014

da Ottobre 2005 a
Marzo 2011

da Magge 2005 a
Luglio 2005

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

DASETTEMBRE 2017
A FEBBRAIO 2018

DA SETTEMBRE 2017
A FEBBRAIO 2018
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Esperienza nellimpiego della TEKARTERAPIA mediante I'itilizzo di moderna
strumentazione quale * SIXTUS ~TECNOSIX EPSILON * per il tratlamento delle piu
importanti ed indicate patologie.

Conoscenza ed esperienza professionale nella applicazione della HORIZONTAL
THERAPY mediante utilizzo di “ HAKO MED —PRO ElecDT 2000 “

ESPERIENZE RIABILITATIVE DI TIROCINIO

Presso i reparti di : Oriopedia, Neurologia, Preumolegia, Ambudalorio di Terapia Fisica e
Strumentale, Reurnatologia, Chirurgia Plastica, Neurochirurgia e Neuroriabililazione
dell' Azienda Ospedaliera - Universitaria Ospedale Policlinico Consorziale — Bari

ESPERIENZE RIABILITATIVE DI TIROCINIO

Presso i reparti di : Ortopedia, Neurcdlogia, Neurachirurgia, Cardiologia Riabifitativa,
Pneumologia, Ambulatorio di Terapia Fisica e Strumentaie dell'Ospedale

“SS, Annunziata” - Taranto

Esperienze di Riabilitazione delle Patologie Degenerative dell’ eta adulta, dell’ eta
evolutiva ed esperienza di idrochinesiterapia presso il

“Centro di Riabilitazione CPRH” - Taranto

VOLONTARIO IN FERMA PREFISSATA (V.F.P1)
Pressoil “ 78° Reggiments L upi di Toscana " - Seandicci (Fl);

“1° Reggimente Granatier di Sardegna ” - Roma (RM)

Aflivita o settore Fuciliere - Assaltatore, Missilista Controcarro

Conseguimento Diploma di Specializzazione in MANIPOLAZIONI VERTEBRALI con il
Dott. MARCO ARUFFO per il trattamento delle piu importanti e ricorenti patologie della
Colonna Vertebrale, Radicolan & Posturali.

Conseguimento Diploma di Specializzazione in MANIPOLAZIONI PERIFERICHE con i
Dott. MARCO ARUFFO per il traltamento delle pith importanti e ricorrenti patologie delle
strutture Osleo-Artro-Muscolari & Nervose appendicolari.



Curmictlum Vitae

MAGGIO 2016  Corso teorico — pratico di IPNOSI PER LE PROFESSIONI SANITARIE con il prof,
Giancarlo Russo. Apprendimento dellinduzione ipnofica per il trattamento, in ambito
esclusivamente fiablilitativo, del dolore acuto e cronico nonché delle limitazioni funzionali,

NOVEMBRE 2015  Conseguimento diplora in MASSAGGIO CONNETTIVALE secondo protocollo
Elisabeth Dicke conla scuola nazionale di massaggio * DIABASI * SRL

GIUGNO 2015 Conseguimento diploma in MASSAGGIO CLASSICO SVEDESE secondo protocollo
del prof. Pehr Enrik Ling con la scucla nazionale di massaggio ** DIABASH" SRL.

+ Dala

« Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

» Principali materie/abilita
professionali oggetto dello
studio

+ Nome e tipo
d'organizzazione
arogatrice
dellistruzione e
formazione

« Livello nella classificazione
nazionale

Ottobre 2005 - mbre 2014

Laurea Triennale; Tesi Sperimentale in
Neurochirurgia, Neuroriabilitazione e Riabilitazione
Cognitiva dal titolo:

“IL TRATTAMENTO DELLA SINDROME POST-
CONCUSSIVA NEL TRAUMA CRANICO LIEVE.
CONFRONTO TRA LA TERAPIA COGNITIVO-
COMPORTAMENTALE E LA MILIEU DAY
PROGRAM THERAPY. STUDIO PROSPETTICO
SU 15 CASL”

Votazione : 110/ 110 con LODE

Anatomia, Anatomia funzionale, Fisiologia umana,
Chinesiologia, Neurologia, Neurofisiologia,
Neurochirurgia, Ortopedia, Reumatologia, Terapia
fisica e strumentale, Psicologia clinica. Studio delle
principali Metodiche Riabilitative e Tecniche di
Presa per ciascuna branca specialistica.

Universita degli studi di Bari Piazzale Giulio

Cesare,11 - 70121 Bari (BA);
Facolta di Medicina e Chirurgia.

LAUREA TRIENNALE di |l Livello



. n_ ri
‘Mﬂwcabmmm Cumictlum Vitae Quera Pigiro

» Dala Settembre 1999 — Luglio 2004
* Mome e tipo diistituto di DIPLOMA DI MATURITA SCIENTIFICA
islruzione o formazione
+ Principali materie/ahilita Matematica, Fisica, Biologia, Chimica.
professionali oggetto dello
studio
» Organizzazione Liceo Scientifico “A.EINSTEIN", via S. Pertini — 74017
erogalrice Mottola (TA)
dellistruzione e
formazione
- Livello nella classificazione DIPLOMA DI SCUOLA MEDIA SUPERIORE
nazionale
Lingua madre ITALIANO, linguaggio fiuente e forbito
Altra lingue _ PRODUZIONE
COMPRENSIONE 1 PARLATO SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione |Produzione orale
INGLESE C1 C1 C1 C1 C1

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato

Competenze comunicative  Grazie al tirocinio universitario effettuato nei vari reparti aspedalieri ho pofuto sviluppare
buone capacita relazionali sia nel rapporto con il singalo che nei confronti di un gruppo di
persone ed apprendere le regole proprie del lavoro “ in Team ".Con altrettanta
professionalita trovo ampie possibilita di confronto, comprensione e disponibilita verso i
pazienti. Mi avvalgo indire di una eccellente proprieta dilinguaggio tecnico — scientifico.

Compelenze organizzalivee  Laverlavoralo in ambito dinico ed ambulatoriale, anche in gestione autonoma, mi ha
geslionali  permesso di migliorare le capacita organizzative, di gestione delle modalita, tempi del
lavoro e Problem Solving. Ho buone abilita gestionali e sono in grado di gestire compiti ed
impegni in autonomia, con precisione e professionalita.

COMPETENZE PERSONAL : : |
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Competenze professionali

Competenze informatiche

Patente di guida

Dati personali
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Ottime conoscenze in ambito dinico e nabilitiative delle patologie in ambito Genatrico,
Posturale, Ortopedico, Neurdogico, Neurochirurgico, Pneumalogico, Cardidlogico,
Reumnatalogico.

Largo uso e competenze di utilizzo delle apparecchiature elettromedicall.

Ottime conoscenze e capacitd di relazione con i pazineti affetti da patologie
Neurodegenerative,

Ottime capacita nell'impiego,applicazione ed istruzione al paziente sull'ullizzo di Ausili,
Ortesi e Protesi.

Esperienza e ofime conoscenze nella somministrazione e modaita di applicazione dell=
diverse energie fisiche (T.E.N.S., loncforesi, Elettrostimolazione, Ultrasuoni,
Magneloterapia, Correnti Diadinamiche, Laserterapia,ecc...)

Conoscenza delle applicazioni dei sistemni operativi di Windows ed Apple; indltre
un'approfondita conoscenza de! pacchetto Office, in modo particolare Word, Excel e
PowerPoint; infine la conoscenza di altri programmi quali: PhotoShop e Paint. Ottima
capacita di navigare in Internet.

Patente di guida B ed Automunito

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislalivo 30 giugno
2003, n. 196 "Codice in materia di protezione del dati personali”.

FIRMA



