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LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ 
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PASTA E FAGIOLI BORLOTTI 
PROSCIUTTO COTTO ½ 

PORZIONE NO LATTOSIO 
MISTO VERDURE AL FORNO 
PANE-MERENDA: FRUTTA  
PROLUNG: BISCOTTI NO 

LATTICINI E UOVA CON SUCCO 

100% FRUTTA 

PASTA ALL’OLIO NO PARMIGIANO 
BOCCONCINI DI MERLUZZO 

IMPANATI NO UOVO 
INSALATA VERDE 
PANE 
MERENDA: FRUTTA 
PROLUNG: MOUSSE  

MINESTRONE CON ORZO 
COTOLETTA DI LONZA NO 

UOVO 
BROCCOLI ALL’OLIO 
PANE 
MERENDA : MOUSSE 100% 

FRUTTA 
PROLUNG: FRUTTA  
 

RISO AGLI AROMI 
PESCE AL FORNO 
CAVOLFIORI AL FORNO 
PANE-MERENDA: FRUTTA 
PROLUNG: SUCCO E PANE 

30G 

FINOCCHI IN INSALATA 
PIZZA SOLO POMODORO 

PORZ INTERA DI 

AFFETTATO NO 

LATTOSIO 
PANE30G -MERENDA: 
FRUTTA PROLUNG: PANE 

30G E MARMELLATA 
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PASTA OLIO E OLIVE  
FETTINA DI CARNE 
CAROTE JULIENNE 
PANE-MERENDA: FRUTTA 

PROLUNG: MOUSSE 100% FRUTTA 

PASTA CON FAGIOLI CANNELLINI 
PESCE AL FORNO 
FINOCCHI IN INSALATA 
PANE -MERENDA:FRUTTA 
PROLUNG : BISCOTTI NO 

LATTICINI E UOVA CON SUCCO 

100%FRUTTA 

FARRO CON POMODORO E PORRI 
COSCIA DI POLLO 
CAVOLINI DI BRUXELLES AL 

FORNO 
PANE-MERENDA: MERENDA: 
MOUSSE 
 PROLUNG: BISCOTTI NO 

LATTICINI E UOVA 

RISO OLIO E ZUCCA 
PROSCIUTTO COTTO NO 

LATTOSIO 
FAGIOLINI E PATATE AL 

FORNO 
PANE 
MERENDA : FRUTTA 
PROLUNG: FRUTTA 

PASTA CON POMODORO 

E BASILICO 
PLATESSA IMPANATA 

NO UOVO 
INSALATA VERDE E MAIS 
PANE-MERENDA: FRUTTA 
PROLUNG: PANE 30G E 

MARMELLATA 
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RISO ALL’INGLESE NO BURRO 
FETTINA DI CARNE 
INSALATA VERDE CON OLIVE 
PANE -MERENDA: FRUTTA 
PROLUNG: MOUSSE 

PASTA POMODORO E OLIVE 
TOTANI GRATINATI 
PATATE E CAROTE AL FORNO 
PANE- MERENDA: FRUTTA 
PROLUNG:BISCOTTI NO LATTE 

NO UOVO  E SUCCO 100% 

FRUTTA 

POLENTA E BRUSCITT  
PISELLI 
- PANE  MERENDA: MOUSSE 

100% FRUTTA- PROLUNG: 
FRUTTA 

PASTA OLIO E BASILICO 
TORTINO DI CECI NO 

LATTE NO UOVO 
BROCCOLI ALL’OLIO 
PANE -MERENDA:FRUTTA  
PROLUNG: MARMELLATA E 

PANE 30G 

FINOCCHI IN INSALATA 
PASTA AL RAGÙ 
PESCE AL FORNO 
PANE 30G 
-MERENDA:FRUTTA  
PROLUNG: MOUSSE100% 

FRUTTA 
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MINESTRONE CON ORZO 
FETTINA DI CARNE 
CAROTE JULIENNE 
PANE -MERENDA: FRUTTA 

PROLUNG : PANE 30 G CON OLIVE 

RISO OLIO E ZAFFERANO 
LEGUMI 
INSALATA VERDE  
PANE-MERENDA: FRUTTA 
PROLUNG: BISCOTTI NO LATTE 

NO UOVO E SUCCO 100%FRUTTA  

PASSATO DI VERDURE CON 

CROSTINI 
STRACCETTI IMPANATI DI 

TACCHINO NO UOVO 
CAVOLFIORI ALL’OLIO  
PANE-MERENDA: MOUSSE 
PROLUNG: FRUTTA 

PASTA ALLA CURCUMA 
LENTICCHIE 
PURÈ DI PATATE NO 

LATTICINI 
PANE-MERENDA:FRUTTA 
PROLUNG :PANE 30G E 

MARMELLATA 

PASTINA IN BRODO 
PLATESSA GRATINATA 
SPINACI AL FORNO 
PANE-MERENDA: FRUTTA 
PROLUNG : FRUTTA 

DIETA PRIVA DI LATTE, DERIVATI E UOVA 


