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SIAN AST AP

Spuntini pomeridiani concordati sulla base dei criteri nutrizionali e di quanto presente nel Capitolato
d’Appalto.

Per le grammature/quantita fare riferimento al Documento “Scegli il tuo spuntino”

-pane e olio evo,

-pane e olio evo con pomodoro di stagione (menl primavera - estate),
-ciambellone senza zucchero,

-torta di mele senza zucchero,

-torta di carote senza zucchero,

-frutta fresca di stagione a pezzi o frullata senza zucchero.



