Tempo Libero INFORMAZIONI PRATICHE
Teatro evolutivo & Art Counseling Sedi dei corsi CORS', LABORATOR', SEMINARI

docenti: Liminal APS | durata: 8h | inizio: novembre Biblioteca Comunale e Centro Il Bagolaro, via Folgore da San ..
Corso di biliardo . . ) oL .
docente: Carlo Pistolesi | durata: 10h | inizio: novembre Centro Civico “Le Granaglie”, Piazzale Martiri di Montemaggio 1
Centro di Quartiere, via del Pescaiolo (Loc. Badia a Elmi)
Storia della criminologia moderna e serial killer I'Circolo di Pancole (Loc. Pancole)

docente: Annalisa Bazzani | durata: 20h | inizio: gennaio CR Ranza (Loc. Ciuciano Ranza 20)

La memoria
docente: Elena Petrocchi | durata: 8h | inizio: febbraio Costi di iscrizione

Seminari da 2/4 ore: euro 20,00 (ridotto euro 15,00)
Seminari da 8 ore: euro 30,00 (ridotto euro 25,00)
Seminari da 10 ore: euro 35,00 (ridotto euro 30,00)
Corsi da 20 ore: euro 50,00 (ridotto euro 40,00)
Laboratori da 20 ore: euro 75,00 (ridotto euro 60,00)

Iscrizioni aperte dal 5 ottobre 2025

Le riduzioni sono previste per chi si iscrive a pil di un corso e sono
applicate sul secondo in ordine di scelta. Alcuni corsi prevedono
una quota di partecipazione all’acquisto dei materiali

* Corsi/laboratori/seminari gratuiti

Il calendario dei corsi & indicativo e potrebbe subire variazioni.
Corsi, laboratori e seminari saranno in presenza
con possibilita di essere svolti online (secondo necessita) Le date di inizio saranno comunicate ai partecipanti

telefonicamente o tramite e-mail a partire da ottobre

I | corsi verranno attivati con almeno 10 iscritti

Comune di
San Gimignano

Iscrizioni e informazioni Seguici su
@) Culture Attive

cultureattive_sangimignano

CULTURE




Arte e Letteratura

Scrivo altrove. Laboratorio di scrittura creativa
docenti: E. Orlando, C. Salvadori | durata: 8h | inizio: ottobre

Scrivere e pubblicare un romanzo
docente: Gianluca Barbera | durata: 10h | inizio: novembre

Ugo Foscolo: vita e opere
docente: Gianna Coppini | durata: 10h | inizio: novembre

Disegnare gli animali. Laboratorio di disegno
docenti: M. Kimura, D. Fioravanti | durata: 20h | inizio: novembre

*|| Centro Storico di San Gimignano sito UNESCQO: archeologia, arte, storia
docenti: G. Baldini, M. Marolda | durata: 20h | inizio: novembre

La poesia di Giosué Carducci
docente: Gianna Coppini | durata: 10h | inizio: gennaio

San Gimignano e autori vari tra cappelle e piccole chiese
docente: Raffaello Razzi | durata: 10h | inizio: gennaio

Regia cinematografica
docente: Tomas Creus | durata: 10h | inizio: marzo

Bio Natura e Scienza

La CHIMICA nella vita quotidiana
docente: Maria Stella Posarelli | durata: 8h | inizio: ottobre/novembre

Dagli elementi della tavola periodica alla vita quotidiana
docente: Maria Stella Posarelli | durata: 10h | inizio: gennaio

L'Universo sotto i nostri piedi e dentro di noi
docente: Maria Teresa Ceccherini | durata: 2/4h | inizio: gennaio

Gastronomia e degustazioni

Finger food dolci e salati
docente: Sabrina Fattorini | durata: 10h | inizio: novembre

Dolci tipici campani
docente: Rosa Bassolino | durata: 10h | inizio: novembre

Cucina veloce e smart
docente: Sabrina Fattorini | durata: 10h | inizio: gennaio

Focacce tipiche regionali
docente: Rosa Bassolino | durata: 10h | inizio: gennaio

Tecnologia e sicurezza

Utilizzo di base del PC
docente: Giusi Valenti | durata: 10h | inizio: ottobre/novembre

Formazione addetti antincendio in attivita di Livello 3 (ex Rischio
Elevato) nuovo DM 02/09/2021 - Parte | e Il
docente: Giacomo Barlucchi | durata: 8+8h | inizio: gennaio

Smartphone e app: come utilizzarli al meglio?
docente: Giusi Valenti | durata: 10h | inizio: gennaio

Promuovi i tuoi tour e attira piu clienti
docente: Elisabetta Ciampoli | durata: 4h | inizio: gennaio

Basi di Educazione finanziaria
docenti: M. Panichi, L. Bucciarelli e A. Sammartino | durata: 8h | inizio:
febbraio

Potenzia la tua comunicazione e fatti notare
docente: Elisabetta Ciampoli | durata: 4h | inizio: febbraio

Lingua

Lingua inglese - livello base
docente: Giusi Valenti | durata: 20h | inizio: ottobre/novembre

Lingua spagnola - livello base
docente: Roxana Aranda | durata: 20h | inizio: novembre

*Corso di italiano per stranieri (20h+)
docente: C.PI.A. Siena | durata: 20h+ | inizio: novembre

Lingua inglese - livello intermedio
docente: Giusi Valenti | durata: 10h | inizio: gennaio

Seminario di Flamenco
docente: Beatrice Boldrini | durata: 10h | inizio: novembre

Yoga: Corpo, Respiro, Consapevolezza
docente: E. A. Morone | durata: 20h | inizio: novembre

Corso di Qigong, la ginnastica di lunga vita
docente: Nicola Montagnani | durata: 10h | inizio: novembre

I 6 suoni per gli organi interni secondo il M* Ma Litang
docente: Nicola Montagnani | durata: 4h | inizio: dicembre

| cinque animali e i tre passi
docente: Nicola Montagnani | durata: 4h | inizio: febbraio



