
CITTÀ DI SAN MAURO TORINESE 

MERENDE SCUOLA DELL’INFANZIA 

PERIODO INVERNALE  A.S. 2023-2024 

(DAL 02/10/23 AL 19/04/24)   

 
 

LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ 

 
 

1° SETTIMANA 
 
 

 
 

Tisana e miele con fette 
biscottate 

 
 

Plum-cake allo yogurt 

 
 

Frutta di stagione con 
grissini 

 
 

Pane e marmellata 

 
 

Frutta di stagione con 
cracker 

 
 

2° SETTIMANA 
 
 

 
 

Crostata biologica alla 
marmellata 

 
 
 

 
 

Focaccia al rosmarino  
 

 
 

Frutta di stagione con 
pane  

 
 

Budino cacao o vaniglia 

 
 

Succo di frutta (100% 
frutta) / o mousse di 

frutta 
con grissini 

 

 
 

3° SETTIMANA 
 
 

 
 

Frutta fresca con 
cracker 

 
 

Yogurt alla frutta con 
cereali 

(riso soffiato o corn-
flakes) 

 
 

Pane con barretta di 
cioccolato 

 
 

Frutta fresca con 
grissini 

 
 

Plum-cake allo yogurt 

 
 

4° SETTIMANA 
 
 

 
 

Pizza al pomodoro 

 
 

Budino cacao o vaniglia 

 
 

Frutta fresca con pane 

 
 

Latte e orzo con biscotti 

 
 

Pane e olio 

 

PER QUALSIASI INFORMAZIONE SU SOSTANZE E ALLERGENI È POSSIBILE CONSULTARE L’APPOSITA DOCUMENTAZIONE CHE VERRÀ FORNITA 

SU RICHIESTA DAL PERSONALE DI SERVIZIO                                               

  


