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Il Sindaco

Andrea Esposito

Carissime cittadine, carissimi citfadini,

il periodo delle festivita natalizie porta con
sé anche la possibilita di avere un po’ piu di
tempo da vivere con i propri cari, ma anche
la chiusura di un anno con il suo bilancio, e
la prospettiva dell’inizio di un nuovo anno.
Sicuramente il 2024 poterd con sé un pas-
saggio fondamentale per la vita politica di
Bernareggio: il secondo weekend di giugno
si terranno le elezioni amministrative e sa-
remo tutti chiamati a scegliere chi guiderd
'’Amministrazione per i prossimi cinque anni.
Pur vicini alla scadenza del nostro manda-
to, non abbiamo frenato le nostre aftivita e
lavoriamo a pieno ritmo, in particolare in
questo periodo stiamo chiudendo i progetti
e le iniziative in corso e abbiamo approvato
la programmazione dei prossimi mesi, con
affivitdr in continuitd con quanto svolto finora
ma anche con alcune novitd che dovremo
affivare nelle prossime settimane.

Il Documento Unico di Programmazione 2024-
2026, infatti, & lo strumenti che racchiude in sé
la proiezione di una programmazione che va
ben olire la fine del mandato di questa Ammi-
nistrazione. Diventa perd non solo necessario,
ma doveroso, tracciare una direzione che va
olire le nostre responsabilita. Ma proprio per
quel senso di responsabilit nei confronti della
Comunitd e per la necessaria continuita am-
ministrafiva, & fondamentale che la program-
mazione sia un Percorso, un flusso continuo, e
non un insieme di blocchi immobili di obiettivi
fini a se stessi che si fermano I'ultimo giorno di
mandato di questa Amminisfrazione.

In quest'oftica abbiamo awiato la gara per la
progettazione esecutiva e per i lavori di riqua-
lificazione del 1° lotto di Palazzo Landriani
enfrando quindi nel vivo della sua realizzazio-

ne, abbio-
mo  awiato
il cantiere  per
la riqualificazione
della Caserma dei Ca-
rabinieri, siamo in fase di
progetftazione di importanti opere pubbliche
([nuova copertura campo sportivo adiacente
scuola primaria di Villanova e pista ciclabi-
le Bernareggio-Ronco Briantino), abbiamo
awiato la gara per la progettazione della ri-
qualificazione di ParcoBaleno, all'interno del
progetto Ben-Essere Bernareggio abbiomo at-
fivato quattro nuove azioni rivolte alle famiglie,
stiamo concludendo 'iter di approvazione del-
la variante al Piano di Governo del Territorio,
del nuovo Regolamento Edilizio e del Piano
Regolatore Cimiteriale, procedono nei fempi
i cantieri di ristrutturazione della ex Casa del
Popolo, riprenderemo a breve le riasfaltature
e il rifacimento segnaletica orizzontale.

Tanti progetti e iniziative che danno il senso
di quanto lavoro & in corso e che ¢’é molto
da fare per rispondere alle necessita che un
paese evidenzia.

L'augurio per il 2024 & che ci sia la volontd
da parte dei cittadini, non solo di avanzare
le giuste critiche a chi governa, ma anche di
mettersi in gioco, di spendere una parte del
proprio tempo per la comunita, perché c'e
fanto bisogno di essere propositivi, di avere
una visione per il futuro, di metterci la faccia
e sporcarsi le mani facendosi carico di gui-
dare il paese nei prossimi anni.

Rivolgo a tutti voi i miei pit sinceri auguri di

felice 2024.
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I’editoriale

Patrizia Spada - Caporedatirice

Avremmo voluto aprire questo Edi-
toriale in un clima di pace e sereni-
t&1, come invita il S. Natale, invece
le guerre si moltiplicano, dentro e
fuori I'Europa, e noi non possiamo
che prenderme atto. Nella ricorren-
za del 4 novembre “pace” ¢ stata
'espressione piu ripetuta, forse per-
ché anelata.

Ai conflitti militari si aggiungano
PO que||i familiari, scolastici e i
femminicidi. Era il 1965 quan-
do Franca Viola venne rapita e
violentata dal suo ex fidanzato.
Secondo il Codice Rocco avreb-
be dovuto sposarlo per salvare
'onore e la famiglio. Il suo “no”
awvierd un processo che porterd
all'abolizione del delitto d’onore
(5 agosto 1981 — legge 442) e
del matrimonio riparatore.

Quanto e cosa & cambiato da allo-
ra? Lla copertina di Raffaella Taver
na parla da sé: ci auguriamo che
il S. Natale non ci regali mai piy
“scarpe rosse”. |l confributo della
collaboratrice Elisabetta Caleffi ci
aivtera a riflettere sul problema.
Troverete anche un'intervista inte-
ressante della Dott.ssa Elisa Casati
sul tema del Volontariato. Vale sem-
pre la pena informarsi, aumentare
le proprie conoscenze e diminuire
i pre-giudizi.

A fronte dei molti problemi vanno
tuttavia elencate le Offerte pro-
mosse dall’Amministrazione Co-
munale:

Bernareggio aiuta Bernareggio:
Ben-Essere Bernareggio - Bonus
Cas - Natale a Bemareggio -
Progetto Solidarietds con gusto (a
favore delle adozioni a distanzal
— Punto Salute con il nuovo servizio
per le persone con disabilita (non
dimentichiomo che il 3 dicembre
¢ la Giornata Internazionale delle
persone con disabilitd).

Ormai & assodato, anche clinica-
mente: la poesia e la letteratura
possono affinare i nostri sensi, ci
aiutano a migliorare la nostra ca-
pacita di ascolto e di ospitalita ver-
so l'altro.

Allora  chiudiamo questa  rubrica
con pochi preziosi versi di Emily
Dickinson:

Accendere una lampada e sparire.
Questo fanno i poeti.

Ma le scintille che hanno ravvivato
Durano come i soli.

Buona leftura.



Per i nostri bimbi
¢’ nato Spazio BeBe¢’

TESTI
Massimo Ranalli

Da qui nasce
Ben-Essere
Bernareggio:
quattro

NUOVi servizi
con |'obiettivo
di rispondere
al desiderio
di stare bene.

Ho da poco preso il via Ben-Esse-
re Bernareggio, un progetto che si
propone di offrire nuovi servizi alla
comunita: Jamila Abouri, Assesso-
re alle Politiche Sociali, ci spiega
di che cosa si tratta.

R. Che cos'e, e da quali esigenze
nasce “Ben-Essere Bernareggio”?
A. Al termine della fase piv acuta
della pandemia e grazie alle quat
tro edizioni del bando Bernareg-
gio Aiuta Bernareggio - con cui
abbiamo assistito i nosiri concitta-
dini nei bisogni piv materiali e nel

recupero della socialita - abbiamo
avuto ['opportunitd unica di “scat-
tare una fotografia” aggiorna-
ta della nostra comunita: nuclei
monogenitoriali, persone anziane
sole, adulti che faticosamente si
destreggiano nella gestione della
quotidianita tra ['essere genitore,
pariner e vomo,/ donna desideri
e ambizioni personali. Da qui na-
sce Ben-Essere Bernareggio: quat-
tro nuovi servizi con |'obieffivo di
rispondere al desiderio di stare
bene con sé stessi, nella coppia,



nella propria famiglia e infine nella
comunita di Bernareggio e Villa-
nova. Tufe le cittadine e i cittadini
possono  beneficiare, liberamente
e gratuitamente, di queste nuove
opportunita.
R. Assessore, vuole illustrare, piv
nel deftaglio, in che cosa con-
siste uno di questi servizie
A. BentEssere Berna-
reggio si compone di
Adesso Genitori, Fami-
glia in progress, LiberaMente
— Sportello Benessere e Spazio
BeBé. E proprio da quesio nuovo
servizio vorrei iniziare perché, se-
condo me, dovere di un'Ammi-
nistrazione pubblica & prendersi
cura della comunita a partire dalle
sue bambine e bambini. Allestito
presso [Auditorium Europa del Co-

Notizie fuori dal Comune - CRONACA

mune con cuscini, materassi, gio-
chi e un'area ristoro, Spazio BeBé
accoglie bimbe e bimbi da 0 a 3
anni, accompagnati da genitori,
nonni, zii e altre figure di cura. Ispi-
rafi dalle significative esperienze
realizzate sul territorio dalle asso-
ciazioni, e insieme alle realtd che
hanno deciso di collaborare con
noi al progetto, Sviluppo e Infegra-
zione e la Fucina, offriamo uno
spazio di gioco per i piccoli e di
ascolto e confronto per gli adulti:
valore aggiunto, che lo rende un

Dovere di
un'Amminisira-
zione
pubblica

& prendersi
cura della
comunitd,

a partire dalle
sue bambine
e bambini.
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Spazio BeBe
e futte le azioni
di Ben-Essere
Bernareggio
sono state
assicurate per
futto il 2024 e
2025.

Per maggiori
informazioni su
Ben-Essere
Bernareggio:

hitps://bit.ly/Benks-

vero e proprio servizio, & la presen-
za accogliente e stabile di peda-
gogisti, psicologi dell'eta evolutiva
ed esperti nella proposta di attivita
creative, corporee e narrative de-
dicate alla prima infanzia. Aperto
solo da poche seftimane, Spazio
BeBe sta gia avendo grande suc-
cesso: sono molte le mamme, le
nonne, i nonni e non solo che ci
raggiungono in Auditorium nelle
giornate di aperiura. E siamo solo
allinizio... Spazio BeBé e tutte le
azioni di Ben-Essere Bernareggio

sono
state
assicura-
te per tutto il
2024 e 2025.
Con il nuovo anno
proporremo  atfivifa
anche per le mamme in
dolce attesa.

R. Bene, allora, mentre ringra-
ziamo |'Assessore Abouri, invitia-
mo la popolazione interessata alla
parfecipazione di questo prezioso
servizio.

sereBernareggio.

Mony’s Care

di Monica Stucchi

Mony’s Care, a Bernareggio

il luogo giusto per ritrovare benessere, serenita ed equilibrio

Per maggiori informazioni:

consultare il sito www.monyscare.com

I3 pagina FB "Mony's Care"

chiamare o 039.6900107 o il 335.8006868
scrivere @ mony.stucchi@gmail.com

Lo studio si trova in

via Donizetti, 8

20881 Bernareggio (MB)

C’E QUALCHE DIFFERENZA TRA | PIEDI MASCHILI E QUELLI FEMMINILI?

...continua dal numero precedente
| piedi sono i responsabili delle modificazioni delle curve vertebraliin
posizione eretta (ortostatismo). Da essi il Sistema Nervoso Centrale,
riceve grandi quantita di informazioni fondamentali per I'equilibrio.
Camminare bene e di primaria importanza per 'assetto della colonna
vertebrale.
Tutto questo vale sia per gli uomini che per le donne perché, tra le
due strutture dei piedi non vi € alcuna differenza. Quello che puo cau-
sare una differenza nella postura sono le calzature. Le scarpe con
i tacchi alti sono una vera delizia: slanciano e sono eleganti ma portati
quotidianamente modificano Ia postura. Bisogna pero considerare la
tipologia di piede che ognuno possiede e chiarire se si sta parlando
di tacchi a spillo 0 3 base larga, se alti 4 0 12 cm. Non € consigliabile
neppure utilizzare scarpe troppo basse poiché si possono riscontra-
re disturbi al tallone, e una suola completamente
piana & negativa per la circolazione sanguigna ed il
corretto assetto della colonna vertebrale.
Sicuramente qualsiasi calzatura che obbliga il
piede ad una posizione non naturale, se portata
quotidianamente, potrebbe far male. Lideale sa-
rebbe un tacco di 2 cm per gli uomini e fino a 4
cm per le donne.

Alcune pos-
sibili - conse-
guenze dei
tacchi alti:

- Camminata
pOCo Sicura.
- Pericolo e facilita di lesioni alle caviglie.

- L'alluce valgo, le dita a martello, ecc.. Il peso corporeo viene ridistri-
buito quasi tutto sulla punta dei piedi, causando dolori. Un tacco di 8
cm provoca uno sforzo alla punta del piede 7 volte superiore rispetto
3 quello di 2 cm e lo squilibrio colpisce I'intera colonna, facendo sof-
frire tutte le articolazioni.

- Le inflammazioni al tendine d’Achille, Ia cellulite, i capillari e le vene
varicose vengono accentuate perché si ostacola la regolare circola-
zione dei liquidi e si favorisce il ristagno.

- La sofferenza della colonna per una postura innaturale puo causare
mal di schiena, vertigini e fastidiosi mal di testa.

Qualsiasi malessere o disfunzione colpisca il piede, si ripercuote sem-
pre sull'organismo. Qui entra in gioco la reflessologia plantare come
aiuto al mantenimento dell’equilibrio psicofisico dell'individuo ma di
questo parleremo la prossima volta...

continua sul prossimo numero...




SEI IN ATTESA O TI PRENDI CURA DI UNA BAMBINA O
BAMBINO DA O A 3 ANNI?

HAI VOGLIA DI INCONTRARE ALTRI ADULTI CHE
CONDIVIDONO LA TUA ESPERIENZA?

HAI DESIDERIO DI PRENDERTI DEL TEMPO PER
RIFLETTERE E FARE DOMANDE SU CIO CHE SAI VIVENDO?

€
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Passa a trovarci a Spazio BeBeé!

Ti accoglieranno psicopedagogisti e professionisti della formazione esperti nella
proposta di attivita creative, corporee e narrative dedicate alla prima infanzia

L’ACCESSO E LIBERO E GRATUITO!

SPAZIO BEBE TI ASPETTA PRESSO L'AUDITORIUM EUROPA,
VIA MORSELLI ANG. VIA PERTINI

PER CONOSCERE GIORNI E ORARI
DI APERTURA DELLO SPAZIO:

https://bit.ly/BenEssereBernareggio

BEN-ESSERE BERNAREGCIO E PROMOSS0O DAL COMUNE DI BERMAREGGIO. ASSESSORATO ALLE POLITICHE SOCIALI

Per info e prenotazione

A
’." !\a) ’ ’Swiu i
L’%- j i e of Integrazione MAIL: benesserebernareggic@gmail.com

WHATSAPP: 389.5157908




BERNAREGGIO:
4 novembre 2023

=
TESTI
Patrizia Spada

Talvolta mi
chiedo se non

stiamo semplice-

mente fermi

a guardare,
seppur con
indignazione. ..
quasi un po’

complici di que-

sta disumanita.

Il 4 novembre a Bernareggio si &
ricordato soprafiutio il “bisogno di
pace”. Bisogno espresso nella mat-
tinata di domenica, 5 novembre,
nelle tre tappe: Centro Civico di
Villanova, Cimitero, Palazzo So-
lera Mantegazza e ribadito dagli
Alpini, “l'vmanitd sembra non vo-
ler imparare mai dalla Storia, e ci
ripropone ogni giomo eventi che
vanno confro ogni logica di con-
vivenza fraterna e civile”, Don Ste-
fano, “Nessuno si senta estraneo,
il raggiungimento della pace é re-
sponsabilita di tutti”, e il Sindaco,
“Viviamo con fensione e ansia le
notizie che ci arrivano dalla Striscia
di Gaza e dall’'Ucraina... A famne

le spese sono sempre i piv debo-
li, i piv fragili... Talvolta mi chiedo
se non stiamo semplicemente fermi
a guardare, seppur con indigna-
zione... quasi un po’ complici di
questa disumanita... £ anche una
nostra  responsabilita,  viviamola
fino in fondo”.

Ricordiamo brevemente i motivi di
questa ricorrenza.

Fu il comandante delle Forze Armo-
te, Armando Diaz, a comunicare
la fine della guerra: ‘La guerra
contro I'’Austria-Ungheria che I'E-
sercito lialiano... inizio il 24 mag-
gio 1915 e con fede incrollabile e
fenace valore condusse ininterrotta
ed asprissima per 41 mesi, é vin-



ta...”. L'ltalia non ebbe la Dalmao-
zia, le isole dell’Adriatico, le citta
albanesi, il bacino carbonifero tur-
co... Non ebbe cioé tutto cid che
era stafo promesso col Patto di Lon-
dra, tanto che Gabriele D'Annun-
zio parld di “vittoria mutilata”.
Il 4 novembre 1918, con |'Ar-
mistizio di Villa Giusti (per
amore di veritd va detfto
che 'Armistizio era sto-
to firmato il giorno prima @
Padoval), rientrarono pero nei
territori italiani Trento e Trieste,
portando a compimento il proces-
so di unificazione nazionale inizio-
fo nel Risorgimento. Si poneva cosi
fine alla Prima Guerra Mondiale.
Quei giomi del 1918 vennero de-
dicati alle onoranze funebri per tutti
i soldati morti durante il conflitto.
Per questo motivo il Presidente
della Repubblica, Sergio
Mattarella ha indicato
la necessita di for-
malizzare la de-
nominazione:

Notizie fuori dal Comune - CRONACA

“4 novembre, Giornata dell’'unita
nazionale e delle Forze armate”.
Recenftemente la rivista “Epidemio-
logia & Prevenzione” ha cercato
di fare il punto sulle perdite della
Grande Guerra esponendo i dati
raccolti da alcuni studiosi. Ma le
cifre non parrebbero definitive,
considerando I'elevato, ma impre-
ciso, numero di soldati morti in pri-
gionia, a cui andrebbe sommato
quello dei civili italiani defenuti in
campi stranieri e i morti per ese-
cuzioni sommarie. Ecco la sintesi
riporfata, dopo recenti studi, da
Gianluca Padovan nel saggio
“ltalia: il costo in vite umane della
Grande Guerra”:
Soldati morti: 780.000 - Soldati fe-
riti: 950.000/'1.050.000 - Soldati
ammalati: 2.500.000 - Soldati
invalidi: 462.800/463.000
- Civili morti:

500.000/1.000.000

Per questo
motivo il
Presidente
della
Repubblica,
Sergio
Mattarella
ha indicato
la necessita di
formalizzare
la denomina-
zione.




COMUNE DI
BERNAREGGIO

PUNTO SALUTE

al PIANO TERRA di Palazzo Solera Mantegazza
accesso dal TUNNEL | Via Dante 1/3 BERNAREGGIO

PUNTO PREL'E‘" ematologici I-fi Y IS

LUNEDI | dalle 7.00 alle 9.30
VENERDI | dalle 7.00 alle 9.30

SPORTELLO PRENOTAZIONE ), |
ESAMI E ALTRE PRATICHE ATS* ) -

g

MARTEDI | dalle 10.00 alle 12.00 ’//
MERCOLEDI | dalle 10.00 alle 12.00 /
)

GIOVED] dalle 16.30 alle 18.30

* Servizi disponibili presso lo Sportello: /

e stampa referti esami ematologici effettuati presso il Punto Prelievi;
e prenotazione esami e visite specialistiche (CUP):

elettrocardiogramms cardiogramma -4 anni, ecolordopier, monitoraggio della pressione aneriosa nalle 24h, slettroencefalogramma,
flu oM afia dal ¢ Oface

nReuncogICa, pReemologhcs, se QIEa, Lrologeca
accettazione e pagamento di visite specialistiche prenotate via telefono;
richiesta esenzioni per patologia ed invalidita;

INVio piani terapeutici;

richiesta esenzione compartecipazione alla spesa farmaceutica;

richieste Carta Regionale dei Servizi; -
richiesta esenzioni per reddito per cittadini over 65. N i

SPORTELLO INFORMATIVO DISABILITA

Neglio orari di apertura dello Sportello Pratiche ATS, & possibile ricevere anche
orientamento circa la presentazione di pratiche di invalidita, aggravamento,

esenzioni dedicate, richiesta di ausili e informazioni sui servizi sanitari del
territorio.

SERVIZIO IN CONVENZIONE CON AZIENDA S0CIO SANITARIA TERRITORIALE (ASST) DI VIMERCATE

Per contattare il PUNTO SALUTE: Y W
039 9452175 - cup@comune.bernareggio.mb.it SERVIZI SOCIALI 039 9452111 l'-«.

negli orari di apertura del servizio sendiasochll@eomunabemareginmbit

g™




Alice é una donna realizzata: ha quasi cinquanfanni, & una
stimata insegnante ed ha una solida famiglia. Improwisamente,
pero, Alice comincia ad avere qualche lieve dimenticanza, che
ben presto si trasforma in buic assoluto. Ad Alice viene
diagnosticata una forma presenile di Alzheimer. La famiglia si
stringe intorno alla donna e combatte insieme a lei il tremendo
ed inarrestabile decadimento cognitivo. E' una storia forte, in
certi frangenti anche cruda, ma capace di regalare
emozioni vere e infense.

GIOVEDI
18 GENNAIO 2024

ORE 20.30

AUDITORIUM EUROPA

VIA MORSELLI - ANG VIA PERTINI
BERNAREGGIO

TUTTI | CITTADINI SONO INVITATI

Le risorse
della longevita

UN FILM
PER RIFLETTERE

PARLIAMO DI
VECCHIAIA E DEMENZA

_ UNTEMA

COSi IMPORTANTE

PER LE NOSTRE FAMIGLIE

Costruiamo insieme
una Comunita
attenta al benessere
dei cittadini

con demenza

Comune di Bernareggio

Bernareggio




25 novembre 2023,
“Parliamone”

=

TESTI
Elisabetta Caleffi

Il 25 novembre, Giornata Interna-
zionale per |'Eliminazione della
Violenza contro le Donne, rap-
presenta un momento di riflessione
che va olfre il ricordo delle vittime
pib mediatiche, come le compiante
Giulia Cecchettin ed Elisa Claps,
fragicamente colpite da relazioni
fossiche o da sfortunati incontri con
vomini  spregevoli. Non possia-
mo dimenticare le vittime “senza
nome”, e le donne che quotidiana-
mente affrontano il dolore in silen-
zio credendo di non avere alterna-
five. Il 25 novembre & un richiamo
per fufti, uomini e donne, per rico-

noscere che la violenza di genere
& una realtd quotidiana, feroce e
senza distinzioni. £ un problema
che non pud essere ignorato, né
limitato @ un giorno di commemo-
razione. Dobbiamo ricordare e
agire per evitare che le vittime au-
mentino.

Per questo |'’Amministrazione Co-
munale di Bernareggio ha deciso
di portare avanti un'iniziativa signi-
ficativa, organizzando la serata
“Parliamone...”, il 24 novembre,
presso la Sala Europa, coinvolgen-
do esperti e attivisti che si battono
contro la violenza di genere, ogni



giomo. L'evento ha visto la parte-
cipazione della Dott.ssa Aquataro,
Psicologa e Psicoterapeuta, mem-
bro  dell’Associazione  Telefono
Donna, Khadija Cirafici, Fondatri-
ce e presidente dell'Associazione
antiviolenza Mi Dirai Nur, il Dott.
Barzaghi, Presidente dell'As-
sociazione Urban Defen-

ce, il capitano dell’Ar-

ma dei Carabinieri di
Vimercate Giuseppe Della

Queva, e la carabiniera scel

fa* Lucia Pina Scopece. Nel cor-
so delle relazioni sono state esplo-
rafe diversi aspetti del problema:
l'importanza della prevenzione, il
sosfegno emotivo e psicologico, la
denuncia e le implicazioni legali.
Cio che & emerso con chiarezza
& che il colpevole di questa vio-
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lenza non & solamente I'assassino
o l'uvomo violento, ma un sistema
radicato nel nostro tessuto sociale
che vede le donne come ogget
fi e il loro desfino subordinato ad
altri. la serafa "Parliamone..." ha
rappresentato un passo importante
nella sensibilizzazione e nella com-
prensione di questa piaga sociale.
Ognuno di noi ha il compito di por-
fare avanti il monito emerso duran-
te questa giornata per i successivi
364 giomi dell'anno, affinché la
lotta contro la violenza sulle donne
diventi una missione quotidiana.
Solo attraverso 'unita e I'impegno
costante possiamo sperare di cam-
biare una societd che perpetua
questa violenza, e costruire un fu-
furo in cui ogni donna possa vivere
libera da paura e oppressione.

Signal for help, il segnale contro la violenza (non solo domestica) e noi
lo condividiamo con voi. Se il segnale di pericolo viene riconosciuto,
infatti, le persone sono invitate a rivolgersi nel piv breve tempo possibile
al numero nazionale Numero Anti Violenza e Stalking 1522.

"Troppi
femminicidi,
serve

uno sforzo
piu intenso.
la parita di
genere

& la chiave
per prevenire
la violenza”
Presidente
della
Repubblica,
Sergio
Mattarella

* Approfittiamo
per precisare
che sia I'Enciclo-
pedia Treccani
che Il Dizionario
linguistico Gar-
zanti ammettono
(finalmente) il
femminile “iera”
per i nomi ma-
schili terminanti in
“lere” .



Made in Bernareggio

[=>
TEST]
Patrizia Spada

"Don Giussani
mi ha regalato
uno sguardo
che io

ho regalato
agli altri”
Rosetta
Brambilla

Crande successo e ampia parteci-
pazione per |'evento divenuto stori-
co: “Made in Bernareggio”.

Domenica, oftobre 2023, I'’Ammi-
nistrazione Comunale ha premiato
il “mondo del silenzio”, quello che
regala il suo tempo al volontariato
e che lavora con passione. L'even-
fo inizia con l'invito del Sindaco,
Andrea Esposito, a rispetftare 1" di
silenzio: condanna al terrorismo e
rispetto del diritto internazionale. A
questo punto, “si aprono le danze”.
BENEMERENZE a: Rosetta Bram-
billa (missionaria nelle favelas del
Brasile dal 1967, Mario Carbone

(ex maresciallo della locale stazio-

ne dei Carabinieri) e Gino Villa
(dopo il servizio civile in Burundi
ha contribuito alla crescita di AVIS,
Corpo musicale, Biblioteca Civica,
Comitato per il Gemellaggio, Asso-
ciazione Confatto).

ENCOMI o Monsignor lllumina-
to Colombo (missionario in Nord
Africa) e Carlo Bonanomi (fonda-
fore e presidente AVIS e ADMO,
fondatore della Cooperativa del
Popolo, promotore della Societd
Bocciofila).

CITTADINANZA ONORARIA a
Giuseppe Alaimo, Dirigente Scolo-
stico dell'l.C. Bernareggio.

E stata poi la volia delle Associa-




zioni, che hanno ricordato i vari
anniversari: Gruppo Mineralogi-
co, Akikai Brianza, La Spina e il
Teatro Bagai, vincitore di un rico-
noscimento regionale.

Giorgia D’Aversa & stata onorata
come fresca scrittrice, e Sabrina
Pelletteri per aver disseminafo e
donato i suoi sassi colorati nei vari
punti del paese (in Germania &
una tradizione molto diffusa).
Apprezzamenti anche per Brian-
za Casa Basket, Sankukai Karate
e CTL Atletica (fra gli atleti Fran-
cesca Zamboni, campionessa di
Muay Thai).

Un ringraziamento parficolarmente
sentito per gli Alpini che, a seguito
della tromba d'aria di settembre,
hanno contribuito alla pulizia e al
ripristino dell’ordine.

l'evento ha permesso anche di
onorare gli studenti “meritevo-
i delle Scuole Secondarie

dilel

grado, e e

di consegno-

re il testo dello
Costituzione ltalia-
na ai 18enni.

A tutti loro vanno, non

solo targhe e diplomi, ma
soprattutto i ringraziamenti della
collettivitar.

Come ha affermato |'Assessore Lu-
igi Villa: “Siamo qui, insieme, per
rendere onore a coloro che rendo-
no orgoglioso il nostro paese”.

"Siate sempre
unione e
non divisione”

Andrea

Esposito



“Civuole un villaggio
per crescere
un bambino”

=

TESTI A CURA DEL

Servizio Affidi Mowgli

Nei territori del Vimercatese e del
Trezzese, da piv di vent'anni, ope-
ra il “Servizio Affidi — Mowgli” di
Offerfasociale, Azienda Speciale
Consortile. Il Servizio collabora
con i Comuni per la ricerca ed il
sosfegno di famiglie che si rendo-
no disponibili ad accogliere un
bambino/a o ragazzo/a in aoffi-
damento temporaneo. Accog|iere
un minore in un progetto di affi-
do significa accompagnarlo per
‘un pezzo di strada”, importante
& “com-prendere”, owvero essere
disposti a “prendere con s&" il mi-
nore e la sua storia.

Il servizio offidi & stato chiamato
Mowgli come il bambino amore-
volmente cresciufo da famiglie di
animali e poi fornato nel mondo
degli umani: una metafora sempli-
ce ma chiara. Laffido familiare &
un’occasione di crescita e di cam-
biamento per tutti: la famiglia d'o-

rigine, il minore in difficolta, quella
affidataria e i servizi.

“Mowgli” accompagna e supporta
la famiglia affidataria per il tempo
dell'affido, anche quando & soltanto
un pensiero e/o un desiderio; |'affi-
do pud avere diverse forme e pud es-
sere sia a fempo pieno che parttime.
“l'affido & un’esperienza unica che
arricchisce la vita. Se & vero che
noi diamo molto al bambino, quel-

I-//

lo che lui da a noi non ha eguali”.

“Riteniamo sia l'esperienza piv im-
portante della nostra vita. A volte
complicata, a volte difficile, ma di
grande soddisfazione”.

“Consiglieremmo ['affido ad un'al
fra famiglia, perché si viene seguiti
in modo costante”.
Questi sono alcuni dei commenti
che le famiglie offidatarie hanno
condiviso con noi.

Per qualsiasi informazione siamo
disponibili alla mail affidimowgli@
offertasociale.it, oppure ci frovate
sulla nostra pagina Facebook Ser-
vizio Affidi Mowgli - Offertasociale



STUDIO GARGANTINI

AS S I CURAZI ON

UnipolSai

ASS5ICURAZIONI

DA OLTRE 70 ANNI PROFESSIONISTI
NEL RAMO ASSICURATIVO

RATEIZZAZIONI A TASSO ZERO

@ Auto-Moto-Autocarri

I Casa-Condomini IL NUOVO TELEPEDAGGIO

12 MESI DI CANONE GRATUITO
Salute-Infortuni-Vita

Commercio-Aziende-Lavoro e Unisalute

SPECIALIST) NELLASSICURAZIONE SALUTE

3 Risparmio-Investimenti

(e molte altre..)

VIA B. CELOTTI, 17 - BERNAREGGIO
Tel. 039-6800018 E-mail: 10114@unipolsai.it



Universita’
del Tempo Libero

=

TESTI

Elisabetta Caleffi e

Luca Perego

Questa seftima
edizione

e centrata
sull'essere
umano.

Per coloro che abbracciano il mot
fo “non si smette mai di impara-
re”, la ricerca della conoscenza
diventa un impegno quotidiano.
Nel fentativo di soddisfare questa
sete di sapere, |'’Amministrazione
Comunale ha collaborato con la
Biblioteca Civica e la Pro Loco per
proseguire |'esperienza  dell’'Uni-
versita del Tempo Libero. le serafe
organizzate sono @, suddivise in
fre cicli da tre, focalizzate su mo-
cro-argomenti quali Filosofia, Geo-
politica e Psicologia.

Questa seftima edizione & centrata
sull’essere umano: nonostante le ov-
vie differenze tra le discipline, ognu-
na di esse studia i diversi rapporti
che 'vomo infrattiene con la natura,
con gli alfri, con sé sfesso. | temi af
fronfati sono sfafi sfreflamente aftuali:
con le serafe di Filosofia che hanno

affrontato il tema delle donne nell'C-
dissea e quelle di Geopolitica che
hanno affrontato alcuni conflitti diven-
fati parte della nostra quotidianita.
Queste ultime serate in particolare,
presentate dal Prof. Eva, hanno per-
messo ai parfecipanti di immergersi
in vicende di difficile comprensione.
Partendo dai rapporti tra 'Unione
Europea, I'Ucraina e la Russio, si &
passati alle ambizioni nel pacifico di
Cina e USA, per concludere con |l
conflitio Israelo-Palestinese.

In quest'oftica, 'Universita del Tem-
po Libero ha offerto un servizio di
informazione inestimabile per i cit-
tadini desiderosi di andare olire le
notizie da telegiornale. Atfraverso
umorismo, acume ed esperienze di
vita vissuta, il Prof. Eva & stato in
grado di fare chiarezza su dinami-
che geopolitiche che sembrano ap-
parente disfanti ma che, osservate
da vicino, non fanno altro che par-
lare di noi.

Sono appena awiate le serate de-
dicate alla Psicologia per le quali ci
aspettiamo il medesimo inferesse.



Il Comune mette a disposizione dei cittadini differenti
canali di comunicazione
aftraverso i quali informarsi su servizi, opportunita del
ferritorio ed eventi a Bernareggio e dinforni:
sito, newsletter, pagina Facebook, YouTube,
'’App Municipium e ora i
NUOVI CANALI

WHATSAPP TELEGRAM

www.invernizzi.info
vendite@invernizzi.info

Realizzazioni standard e a disegno
esclusivamente in acciaio inossidabile di:
parapetti esterni per balconi, terrazzi e scale

Via Dante, 22 - Bernareggio parapetti interni per soppalchi e scale
tel. 039.6900007 recinzioni brevettate, cancelli e arredo urbano



I senza nome
Nameless

=
TESTI
Luca Perego

Su ogni barcone
che naufraga ci
sono persone,
storie e sogni,
che talvolta
vengono
prematuramente
infranti, colpevo-
li solo di essere
nati dalla parte
opposta del
Mediterraneo.

“Nessuno mette i figli su una bar-
ca, a meno che I'acqua non sia
piv sicura della terra”

Cosl recita il brano di Warsan Shi-
re con cui si apre |'evento organiz-
zato per la Giornata Mondiale del
migrante e del rifugiato. Nell'in-
troduzione della serata, Roberto
Motta ricorda che essa fu istituita
da Benedetto XV nel 1914 per so-
stenere gli ltaliani che emigravano
in Europa, America e Australia. Al
tempi di Benedetto XV, due ferzi di
futti 1 missionari cristiani erano eu-
ropei, percentuale che ha iniziato
a decrescere negli anni Settanta,
fino a dimezzarsi nel 2010. E di
fondamentale importanza far i
che la Giornata del migrante e del
rifugiato non sia una giomnata fra-
scorsa nell'indifferenza e il silenzio

dei cittadini. Su ogni barcone che
naufraga ci sono persone, storie e
sogni, che talvolta vengono premao-
turamente infranti, colpevoli solo di
essere nati dalla parte opposta del
Mediterraneo. Al fine di ricordare
cio, I'’Amministrazione Comunale,
la Parrocchia di Bernareggio e Vil-
lanova e I'Associazione “Mondo
a Colori” hanno trasmesso il docu-
mentario “I senza nome”.

Con un ritmo calmo, come tal-
volta lo & il mare, la pellicola di
Francesco Paolucci racconta il
fenomeno migratorio focalizzan-
dosi sul cimitero di Lampedusa,
un luogo in cui vengono ricordate
fanfo le persone |i sepolte, quanto
i “senza nome” che il mare non
ha restitvito alla terra. Qui osser-
viamo persone, artisti e volontari



di diversa provenienza impegnati
nel preservare ricordi e dignita di
coloro che hanno perso la vita at-
fraversando il Mediterraneo.

Lla Comunitd Parrocchiale ha com-
pletato la settimana con un mer-
cato equo-solidale, con prodotti di
Altromercato, che nasce con |'o-
biettivo di evitare marginalizzazio-
ne e sfrutftamento nei confronti di
coltivatori e produttori, rispeftando
e proteggendo la terra. Oggi, in
ltalia, Aliromercato & la principale
realtd di Commercio Equo e Soli-
dale, e genera un impatto positivo
e opportunita di sviluppo in tutto il
mondo.

Notizie fuori dal Comune

1 DOCLENNE VLA RSUTmATR Wiei.] EFL AEALATE E B3] DF R
oeroil 3 BERRAREERN] @ Lissfciimest FOLIIRML

£of L bR LB EELECICE CIVEL A45btidcian MOYED B COLIN Y
BCKIL F PRSI G B Tl R DD LA PR

LV | i A s =
pestatan | Keamssiang

| SENZA NOME

VENERDI 20 OTTOBRE 2023 | ORE 21

AUDITORIPK EUROPA - VIA SANDRD FERTIN, 46 - BERHAREGEID

- CRONACA

Osserviamo
persone, arfisti
e volonfari

di diversa
provenienza
impegnati nel
preservare
ricordi e
dignita

di coloro

che hanno
perso la vita
attraversando il
Mediterraneo.




Essere volontari,
incontrarsi sul noi

>
TESTI
Patrizia Spada

Sentirsi
ringraziare per
cio che abbia-
mo svolto:

quel tempo

€ prezioso

per i destinatari
ma anche

per noi.

Elisa Casati & una Psicologa
dell'Ordine Psicologi della Lom-
bardia, si occupa in maniera spe-
cifica di invecchiamento fragile
e collabora con diverse RSA sul
terriforio di Monza e Brianza. Si
occupa di sostegno psicologico ai
familiari delle persone affefte da
demenza, di formazione del perso-
nale sociosanitario e supervisione
delle Equipe di lavoro.

Ci siamo confrontate sul tema del
volontariato.

- Buongiorno dottoressa, e grazie
per la disponibilita. Partiamo dall’i-
nizio, come “nasce” il volontario?
- lo seguo gruppi di volonfari, e

quando chiedo loro cosa li ha por-
fati a scegliere di donare un po’
di tempo alle persone piv fragili,
le risposte piv frequenti che ricevo
sono “volevo aiutare gli altri”, “per
fare del bene”, "ho del tempo che
voglio dedicare al prossimo”. Tutto
vero, e tutto bello, intendiamoci,
ma in realtd dobbiamo essere con-
sapevoli che ['essere umano vive di
relazioni e attraverso le relazioni
di cura agli altri ci sentiamo bene
anche noi. E gratificante occuparsi
degli altri, sentirsi ringraziare per
cio che abbiamo svolto: quel tem-
po & prezioso per i destinatari ma
anche per noi.



- Tutti possono essere volontari?
- Ecco, questo é un punio che an-
drebbe approfondito. lo credo
che occorra sempre un periodo di
“formazione”. “Fare” il volontario
non significa solo regalare il pro-
prio tempo, significa soprattutto
riuscire a instaurare un rap-
porto di reciprocita. E fon-
damentale capire come
enfrare in relazione con
I'aliro, come rispettarlo, e
per farlo occorre essere con-
sapevoli non solo delle fragilita
dell'altro ma anche e soprattutto
delle nostre fragilita e dei nostri
limiti, del nostro ruolo e del fatto
di svolgere il proprio servizio in
un contesto organizzativo. Mi ver-
rebbe da dire che ¢ fondamentale
“stare in relazione con la consa-

pevolezza dei propri limiti”.

- E vero, d'altra parte il desiderio di
“onnipotenza” & piuttosto diffuso,
si ascolta sempre meno e si parla
sempre di piv. Risulta difficile ope-
rare con mitezza, abbandonando
mire “sovrane”. Come possiamo

K. 6. R,

SE=RVIZI s.n..

Via San Gervaso, 1| 20881 Bernareggio | MB
Tel. 039 6093100 | 338 2577329 | www.fgrservizi.it
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concludere quindi questa breve
conversazione®

- Direi con un grande ringrazia-
mento a tutti coloro che donano
gratuitamente il proprio tempo e le
proprie energie, che sono disposti
ad aiutare e rispettare l'alfro, senza
mai dimenticare che l'altro ha delle
risorse a volte inaspeffate. E, per
ultimo, ma non in ordine di impor-
tanza, vorrei invitare a fare rete
con il territorio, tra gruppi di vo-
lontariato, in un’oftica integrativa
e supporto reciproco. Diventa fon-
damentale anche per gli Enti e le
organizzazioni che hanno al pro-
prio interno i volontari avere spazi
di sostegno e supervisione dei vo-
lontari stessi, che permettano loro
di “abitare” il terreno dove svol-
gono il proprio operato sentendosi
protetti, valorizzati, apprezzati.

- Grazie dottoressa. Allora ['invito
finale &: pensi di avere consapevo-
lezza della tua vita, delle tue risor-
se, dei tuoi limiti2 Diventa volonta-
rio, e ricorda che anche dalla cura
dell’altro deriva il tuo benessere.

"Fare”

il volontario
non significa
solo regalare il
proprio fempo,
significa
soprattutto
riuscire
instaurare

un rapporto di
reciprocita.

e SERVIZI DI PULIZIA « DISINFESTAZIONI
e DERATTIZZAZIONI « SANIFICAZIONI
e MANUTENZIONI AREE VERDI

e
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Mondo a Colori

Mondo a Colori ODV ¢& una associazione
interculturale aconfessionale e apartitica. E
aperta a tutti i cittadini che condividono gli
obiettivi e i valori soffo indicati:

1. Accoglienza e solidarieta: valori fondo-
mentali che si traducono in impegno nel
dare risposte concrete ai bisogni che
emergono.

2.Integrazione e Intercultura, per poter
vivere in armonia. Llintegrazione non
chiede di rinunciare alla propria iden-
fitd e cultura, non & omologazione,
ma & incontro, conoscenza, dialogo
e rispetto delle regole di vita di una
comunita. Cio favorisce la crescita per-
sonale e colleftiva. Per inferagire & indi-
spensabile la conoscenza della lingua.
| corsi di ltaliano per stranieri sono il
nostro primo impegno. Per favorire la
partecipazione ai corsi delle donne,
aftiviamo un servizio di baby-sitter per
i loro bimbi non scolarizzati. Circa 20
volontari sono impegnati in questo pro-
gefto, ma non bastano per venire in-
contro alla richiesta continua di scuola
e agli imprevisti.
Essendoci venuto a mancare lo spazio,
abbiamo dovuto rinunciare, ad un altro
progefto finalizzato all'inferazione delle
donne, ciog “Casa di Gaia”, progetto

molto parfecipato con la presenza di
mamme italiane e non, con i loro bam-
bini. A "Casa di Gaia” le mamme so-
cializzavano e parfecipavano ad inconfri
formativi di educazione sanitaria ed ali-
mentare e a laboratori adatti ai bambini.

.Difesa dei diritti dell’'uvomo, del bambi-

no e dell’adolescente: ogni anno per il
20 di novembre proponiamo alle scuole




un progetto per contribuire a diffondere
fra bambini e ragazzi I'importanza del
diritto e del dovere che ne consegue.

4. Impegno nel chiedere la risoluzione dei
conflitti e per un mondo in pace. Per
quesfo anche quest'anno invitiamo tuffi
i cifftadini a partecipare alla MARCIA
PER LA PACE, domenica 21 gennaio,

perché la pace parte da ognuno di noi.




Notizie fuori dall

Gruppo Teatro

Bagai

Il "Gruppo Teatro Bagai” nasce nel 2011
dall'idea di dare vita a un progetto sul
territorio di Bernareggio per coinvolgere
gli amanti del teatro e creare uno spazio
dove esprimere la propria creativita. Da
questa idea & nafo un percorso sul quo-
le il Gruppo cammina da ormai piv di
dieci anni, un percorso fatto di amicizia
e passione comune che ha permesso la
crescita artistica e personale dei mem-
bri. Il risultato di cio & la creazione di un
arcobaleno di speftacoli che sono stati
messi in scena dalla compagnia da fio-
be a psicodrammi contemporanei, e da
fragedie fino a commedie quali “Arta”
di Yazmina Reza, ultima rappresentazio-
ne messa in scena. Inoltre, nel biennio
2022-2023 & sfata messa in scena la
rappresentazione storica “laura Solera
Mantegazza”, testo originale del nostro
Diego Carozzi, sulla vita della patriota
risorgimentale di Bernareggio.

Il Gruppo ha messo in scena 15 spettaco-
li ottenendo diversi premi nel corso degli
anni dall'associazione G.A.T.a.L. Ma non
solo, la compagnia ha anche collaborato
con vari enti per dare vita a eventi frasver-
sali legati a ricorrenze quali la Giomnata
della Memoria, per iniziative sociali, per
eventi culturali o, in offiliazione con le

nune - LE ASSOCIAZIONI

scuole locali, per la promozione di affivite
e spettacoli dedicate ai bambini.

Il “Gruppo Teatro Bagai” & in continuo mo-
vimento e l'infento & di continuare a pro-
porre spetftacoli ed eventi per rinsaldare
ancora di pit il legame con il territorio e
per mantenere attiva la vita culturale e so-
ciale del nostro comune.




Notizie fuori dal Comune - LE ASSOCIAZIONI @

Iscrivetevi alla nostra newsletter inviando
una mail a gruppoteatrobagai@gmail.com
per mantenervi aggiomati sui nostri futuri
progetti, o farne parte.

Seguiteci sul nostro sito e sui canali social
(www.gruppoteatrobagai.it,  Facebook
Gruppo Teatro Bagai, Instagram gruppo-
teatrobagai).




Approfondimenti
dalla Giunta

BERNAREGGIO DA SPAZIO

Al GIOVANI E AL LORO FUTURO

Si chioma Canton-E ed ¢ lo spazio aperto
da lunedi a domenica dalle 8 alle 22 per
gli studenti maggiorenni che cercano un luo-
go per studiare, ritrovarsi e confrontarsi.

lo spazio, realizzato nell'ambito di una ini-
ziativa sovracomunale finanziata da Regio-
ne lombardia, & stato chiesto, ideato e pro-
gettato proprio dai giovani che ne hanno
poi scelto anche il nome, dedicandolo alla
memoria di Eugenio CANTON, storico ma-
estro della Scuola Primaria di Bernareggio
mancato qualche anno fa.

l'accesso ol CantonE & possibile in piena
autonomia per i giovani che ne fanno richie-
sta al comune (qui le info: www.comune.
bernareggio.mb.it/it/page/canton-e-spa-
zioperlostudio). Dopo la sottoscrizione di
un protocollo condiviso con le regole per la
cura dello spazio, si riceve un codice per-
sonale per |'ingresso. Questa impostazione
permette ai ragazzi libertd e flessibilita nella
fruizione (7 giorni su 7 maftina, pomeriggio
e sera) ma rappresenta anche la possibilite
di sperimentarsi nella gestione e nella cura
di un bene comune.

Collocato nei locali comunali di via Maz-
zini, nel cenfro del paese, lo spazio pre-
vedere fre sale dotate di connessione wifi
organizzate con 26 postazioni.

A un anno e mezzo dalla sua apertura sono
54 i ragazzi che hanno fatto richiesta di

accesso e o
spazio e vis-
suto in fufta
la sua espe-
rienza...ma
non & finita.
In queste setti-
mane stiamo
proponendo
un questio-
nario per i Belly
giovani  per

conoscere BENVENUTI
meglio come i ragazzi vivono lo spazio e
quali suggerimenti per migliorarlo. Questo,
insieme a una analisi degli accessi, ci per-
metterar di valutare possibili ulteriori sviluppi
di progett.

Canton-E rappresenta un'altra delle inizia-
tive realizzate dall’Amministrazione Comu-
nale per creare spazi funzionali ai giovani
e alla loro vita nella comunita. Dopo le due
aree sportive e di aggregazione a Berna-
reggio e Villanova, e oltre al Centro di
Aggregazione di Palazzo Solera Mante-
gazza, il Canfon-E mette al centro i giovani
e il loro futuro.

CANTON-E

L' ANGOLD DEL FUTURO

I‘ﬂq‘yi

Paola Brambilla
Vicesindaco, Assessore Politiche del Lavoro, Politiche

Giovanili, Istruzione
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CRESCE LA RACCOLTA DIFFERENZIATA

A BERNAREGGIO

®

Il Comune di Bernareggio dedica una parti-
colare affenzione alla raccolta differenziata
e allo smaltimento sostenibile dei rifiuti e i
risultati si vedono.

Dal 2017 la raccolta differenziata & aumen-
tata di quasi il 5% passando da 80,91% a
85,20% nel 2022 (ultimo anno completo
disponibile).

l'analisi della ripartizione della raccolta
mostra che la categoria con la percentua-
le maggiore di differenziazione & |'umi-
do (20,79%), seguono carta (13%), vefro
(10,60%) e multipack (2,35%).

Dal raffronfo dei dati del 2017 con quelli del
2022 si evidenzia, a fronte di un incremento
di rifiuti raccolti porta a porta, un quantifativo
sostanzialmente sfabile di rifiuti che vengono
porfati in piafiaforma ecologica e una netta
diminuzione del quantitativo di rifiuti raccolfi
sul territorio (svuotamento cestini).

Il percorso che ha portato Bernareggio ad
essere un comune virtuoso € iniziato proprio
nel 2017 con l'infroduzione di nuovi sac-
chi codificati e abbinati alle singole utenze
(ecuosacco) e con l'incentivazione della rac-
colta separata dell'umido e del riciclabile.
Diverse sono stafe le iniziative messe in cam-
po negli ultimi anni per migliorare la raccol
ta differenziata. Tra queste, oltre all'introdu-
zione dell’'ecuosacco, la riduzione della Tari
per chi effettua il compostaggio domestico,

la raccolta dei farmaci e delle pile presso
le farmacie, la raccolta dei tappi di sughe-
ro presso Palazzo Solera Mantegazza, la
raccolta delle eccedenze alimentari per fini
sociali, il ritiro a domicilio dei rifiuti ingom-
branti. In programma la raccolta dei rifiuti
tessili e degli oli vegetali esausti.

Si frafta di un risultato importante e non scon-
fafo, merifo dei cittadini che si comportano
in maniera corretta rispetto alla produzione
e differenziazione del rifivto ma anche il ri-
conoscimento della grande affenzione che
questa Amministrazione ha messo nella cor
reffa po|iﬂco dei rifiuti, nel riuso e riciclo e
alle iniziative di informazione e di lotta con-
fro 'abbandono dei rifiuti sia sul territorio che
nei cestfini, anche individuando i responsabili
con |'aivto delle forze dell'ordine.

| risultati positivi ci onorano e ci invogliano a
fare meglio: se fare una divisione atfenta della
raccolia differenziata costituisce il primo passo
per il riciclo e riutilizzo delle materie prime,
necessario diminuire la quantita di rifiuti pro-
dotta pro capite, elevare la qualita delle fro-
zioni differenziate e implementare il riuso con
progetti di economia circolare; & un dovere
verso I'ambiente e verso le future generazioni.

Angelina Marcella
Assessore Ambiente, Attivita Produttive, Commercio,

Ecologia e Rifivti, Edilizia Privata, Urbanistica
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UNIVERSITA" DEL TEMPO LIBERO:
ULTIMO ATTO (PER ORA?)

Come tufti voi saprete, nel giugno del
2024 il nostro Comune sard interessato
dalle elezioni amministrative comunali per
'insediamento di un nuovo Sindaco e di un
nuovo Consiglio. Cid significa che la pros-
sima edizione dell'Universita del Tempo Li-
bero, che si svolgerd tra marzo e maggio
2024, sara l'ultima. Certamente, I'ultima
di questo mandato amministrativo, che mi
ha visto ricoprire il ruolo di Assessore alla
Cultura e mi ha quindi dato I'opportunitd di
partecipare all‘organizzazione ed al coor-
dinamento di questa bella iniziativa. Forse
perd, non lo possiamo escludere ad oggi,
'ultima in assoluto.

Dato il positivo riscontro raccolto in questi
anni, non c'& bisogno che mi dilunghi nel
raccontarvi quanto tutti coloro che abbiano
lavorato al progetto Universita del Tempo Li-
bero confidino nel fatto che l'iniziativa, nata
per formulare alla Cittadinanza una propo-
sta culturale valida e variegata e divenuta
consolidata occasione di divulgazione e
approfondimento culturale, possa continua-
re il suo percorso anche dopo la prima metd
del 2024. Ci sono ancora cos! tanti temi da
frattare e cos! fante cose da scoprirel!
Torniamo perd alla prossima edizione pri-
maverile, quando avremo modo di impa-
rare e stupirci ancora una volta con I'UTL.
Delle tre materie che ci faranno compagnia
nell’ 8a edizione (per la verita la nona, vi-

sto che, dopo il Covid, siamo ripartiti con
la 4%2 ), le prime due sono inedite per la
programmazione sin qui proposta, mentre
la terza rappresenta ormai un graditissimo
appuntamento fisso. Nell'ordine, avremo:
lefteratura, con il professor Fabio Resnati;
Psicosomatica e alimentazione, con il natu-
ropata Francesco lannibelli; e Storia dell'Ar
fe, owiamente con la nostra preparatissima
Simona Bartolena.

Quanto al calendario, le lezioni si terran-
no come sempre il lunedi sera, dalle ore
20.45, presso |'Auditorium Europa di via
Pertini, angolo via Morselli. Si parte lunedi
4 marzo, per concludere poi con l'ultima
lezione il 20 maggio.

A questo punto, non mi resta che invitarvi
caldamente a partecipare e ringraziarvi per
'attenzione che mi avete dedicato.

Stefano Crippa

Assessore alla Cultura, Sport e Tempo Libero



I1 Consiglio
Comunale

) Andrea Esposito [SINDACO)
BERNAREGGIO PER TUTTI

> sindaco@comune.bernareggio.mb. it

8= Finanze, Personale, Polizia Locale
Servizio Demografico

) Paola Brambilla (viceEsINDACO)
BERNAREGGIO PER TUTTI
D paola.brambilla@comune.bemareggio. mb. it

8= Politiche del Lavoro, Politiche Giovanili,
Pubblica Istruzione

Jamila Abouri (ASSESSORE)
BERNAREGGIO PER TUTTI

DX jamila.abouri@comune. bernareggio.mb. it

8= Comunicazione Isfituzionale, Gemellaggio,
Poliiche Sociali, Servizio Alloggi, Urp

) Stefano Crippa (ASSESSORE)
BERNAREGGIO PER TUTTI

DX stefano.crippa@comune.bemnareggio.mb.it
8= Cultura, Sport, Tempo Libero

Angelina Marcella (ASSESSORE)
BERNAREGGIO PER TUTTI

D> angelina.marcella@comune bernareggio.mb. it

8= Ambiente, Attivita Produttive, Commercio,
Ecologia E Rifiuti, Edilizia Privata, Urbanistica

Luigi Villa (AssEssOre
BERNAREGGIO PER TUTTI

X luigi.villa@comune. bernareggio.mb. it
8= Arredo Urbano, Lavori Pubblici, Mobilits

Benedetta Bottoli
BERNAREGGIO PER TUTTI

DX benedetia.bottoli@comune. bernareggio.mb. it

) Marco Destro
BERNAREGGIO PER TUTTI

> marco.destro@comune.bernareggio.mb. it

) Francesco Gerli
BERNAREGGIO PER TUTTI

DX francesco.gerli@comune.bemareggio.mb.it

Per il ricevimento del Sindaco
e degli Assessori contattare la Segreteria

039 9452119

Tommaso Limonta
BERNAREGGIO PER TUTTI

D tommaso.limonta@comune.bernareggio.mb. it

Gianluca Piazza
BERNAREGGIO PER TUTTI

| DX gianluca.piazza@comune.bemareggio. mb.it

Daniele Zangheri
BERNAREGGIO PER TUTTI

' DX daniele. zangheri@comune bernareggio.mb. it

Emanvuela Baio
VITA NUOVA PER BERNAREGGIO E VILLANOVA

D> emanuela.baio@comune.bernareggio.mb. it

Mario Pennacchioni
VITA NUOVA PER BERNAREGGIO E VILLANOVA

> mario.pennacchioni@comune.bernareggio.mb. it

Vincenzo Bannino
VITA NUOVA PER BERNAREGGIO E VILLANOVA

DX vincenzo.bannino@comune.bermareggio. mb. it

Marco Besana
VITA NUOVA PER BERNAREGGIO E VILLANOVA

> marco.besana@comune.bernareggio.mb. it

Stefano Tornaghi
LEGA SALVINI LOMBARDIA

DX stefano.tornaghi@comune.berareggio.mb.it



Bernareggio

per Tutti

UN ALTRO PASSO AVANTI PER LA BER-
NAREGGIO DEL FUTURO

lo sappiamo, & da anni che parliomo di
Palazzo Landriani e della sua indispensa-
bile riqualificazione. Non ci nascondio-
mo "diefro ad un dito": il percorso & stato
lungo e complicato, ma non si poteva fare
diversamente. lungo e complicato perché
si trafta di un progetto milionario (5 milioni
di euro) che comporta passaggi arficolati
non solo interni al Comune (ad es. con la
Sovrintendenza per i Beni Culturali essendo
un palazzo di valore sforico) e non solo di
fipo strutturale, ma anche finanziario. Ma
ci siamo! Nella Giunta dello scorso 22
novembre abbiamo approvato la delibera
dal titolo APPROVAZIONE PROGETTO DI
FATTIBILITA TECNICO ECONOMICA DE
LAVORI DI RISTRUTTURAZIONE PALAZZO
LANDRIANI.

All'interno  dell'lnformatore, i dettagli che
danno il via alle attivitd per la riqualifica-
zione di quello che sara il PALAZZO DELLA
CULTURA BERNAREGGESE: la biblioteca e
il centro culturale un passo importante per
fare comunita (luogo di studio, leftura, con-
fronto, incontro, socialitd).
l'Amministrazione ha dafo awio dlla rea-
lizzazione del I° lotto funzionale che com-
prende la ristrutturazione dell'Ala Nord, la
centrale termica, le facciate, le coperture,
i cavedi e la sistemazione esfterna, per un

investimento di 2.400.000 €; per il finan-
ziamento di questo loto NON SI RICORRE

A NESSUNA FORMA DI INDEBITAMEN-
TO, la riqudlificazione verrd garantita con
risorse proprie dell'Ente senza gravare sui
cittadini, aspefto importante anche in vista
della prossima fornata elettorale. In linea di
massima il 2024 sard dedicato alla realiz-
zazione del progetto esecutivo dell'intera
struttura con relativa apertura del cantiere
del | loffo di Palazzo landriani per poi av-
viare i lavori e arrivare - salvo imprevisti - a
conclusione nella seconda metd del 2026.
Dopo il Canton-E dedicato allo studio dei
giovani e aperfo nel 2022, lo Casa del Vo-
lontariato (dalla riqualificazione della Casa
del Popolo) per le associazioni di Bernareg-
gio, che sard pronta i primi mesi del 2024,
con Palazzo landriani restituiamo un nuovo
spazio alla comunita.

QUESTA E LA NOSTRA IDEA DELLA
BERNAREGGIO PER TUTTI

lasciamo alla prossima Amministrazione
un'ereditd importante per quanto riguarda
la realizzazione degli spazi pubblici. Un'e-
reditd che ha solide basi e SOPRATTUTTO
una SOSTENIBILITA ECONOMICA fonda-
mentale per proseguire nella realizzazione
del progetto completo. Se saremo noi a go-
vernare per altri 5 anni il Comune, quesfo
obiettivo sara definitivamente complefato.



NESSUN PARCHEGGIO PER BERNAREGGIO

Ci si dird, ma a Bernareggio di parcheggi
ce ne sono: davanti al Conad, all’'Unes,
all'inizio di via Pertini, ecc. Eppure, nessu-
no di questi copre il fabbisogno di acces-
so al centro, unica zona ancora dotata di
negozi e bar.

Questa questione riguarda la vita associata
di Bernareggio, concerne con la domanda:
che cosa rappresenta Bernareggio per noi?
E un per “noi” che implica che nel paese si
sono istaurate delle relazioni di vicinanza
e di amicizia per cui il vivere qui & diverso
rispeffo al vivere in un altro luogo, il vivere
qui & il frutfo di una storia personale e so-
ciale che viene dal passato, che continua
nel presente e si proietta nel futuro. Questa
storia si abbevera non solo di persone, ma
anche di luoghi: la chiesa, il bar, il negozio,
il giardino, ecc. E questi sono i luoghi che
rendono vivibile un paese.

E per questo mofivo che ci preoccupa il
progressivo abbandono di tante  attivitd
commerciali presenti in paese. Ora respon-
sabilitd di una amministrazione locale &
sosfenere, per quanto in suo potere, anche
fali attivit commerciali per sostenere la vita
civile e sociale del paese. le ragioni di fali
abbandoni sono causte da molteplici fattori,
ma certamente la raggiungibilita di un ne-
gozio & essenziale per la sua sopravvivenza
e quesfo aspetfo rienfra nelle competenze
di una sana amministrazione pubblica. Un
parcheggio vicino al cenfro & una questione

e elezioni amministrati

Jna pagina est

Vita nuova per
Bernareggio ¢ Villanova

anche sociale non solo viabilistica, anche
in considerazione dell'aumento dell'efd me-
dia dei nostri concittadini che li costringe ad
usare |'auto per spostarsi.

la nostra parte politica ha sollecitato sia
con inferrogazioni specifiche, che durante
il dibattito del nuovo PGT (Piano Genera-
le del Territorio) di riprendere in mano il
progetto fatto gia dalla giunta Biella sulla
ristrutturazione del campo sportivo di via
Europa con la trasformazione dello stesso
in parte come campo a / e in parte come
parcheggio libero. Le risposte che ci sono
state dafe sono del fipo “ci piacerebbe,
ma non abbiamo le risorse”.

In realtd le risorse ci sarebbero state con-
siderando gli stanziamenti per il Palazzo
Landriani (2.400.000 Euro), per la pista
ciclabile per Ronco (718.000 Euro) e per
la ristrutturazione di parte della Casa del
Popolo (730.000 Euro di cui 500.000
di fondi regionali). Noi riteniamo priorita-
ria una piazza vicino al centro del paese
perché interessa il bene della gente comu-
ne, di quelli normali, di quelli che vanno
a fare la spesa e, contemporaneamente,
aiuta a mantfenere attive le affivitd com-
merciali del paese. Invece investimenti su
immobili di cui non & chiaro |'uso comune,
per giunta da manutenere, non ci sembra-
no adeguati per Bernareggio. Ma alla
giunta si. E il regalo di questa maggioran-
za per fine mandatol!

Noi invece facciamo i migliori auguri di

Buon Natale e Buon 20241




Lega Salvini
Lombardia

CARISSIMI CONCITTADINI e CONCITTADINE,
un alfro anno volge al termine e siamo ad
augurare a futti un felice Natale ed un pro-
SPEro anno NUovo.

I 2024 sard in particolare caratterizzato dal-
le elezioni che interesseranno il Parlamento
Furopeo ma, sopratiutto per noi che seguia-
mo la politica locale, del nostro Comune.

Sono quindi ad anticipare che io, Stefano
Tornaghi, avrei infenzione di candidarmi con
una mia personale lista alla quale, per ora,
vorrei dare pieno carattere civico. Tutto cid
chiaramente a condizione che vi sia un ri-
scontro partecipativo da parte di voi cittadini.

Mi piacerebbe dire:

Vogliamo cambiare il paese? Vogliamo risol-
vere i problemi che in questi anni non sono
stati affrontatie lo sono qui, a sentire le vo-
stre opinioni, le proposte ed eventualmente
a rappresentarvi. Con me c'¢ il Sig. Mangili
che in questi anni mi ha sempre supportato
e che si occupera del coordinamento. Con
noi ci sono gid alcune persone pronte ognu-
na a dare il proprio confribufo.

Siete abituati a vedermi come storico le-
ghista, e per alcuni di voi so che & una
garanzia, per altri forse un problema. Tut-
favia ritengo che questo Comune abbia bi-
sogno di essere amministrato da persone
che sappiano ascoltare ed anche uscire
dal proprio seminato.

sono presentate alle ele
di una pagina. Il te

l (art. 8 del Regolamento del Periodico Comunale, approvato in Consig

A fronte di promesse spese in ben 2 cam-
pagne elettorali che in 10 anni hanno dimo-
strato un nulla di fatto, & chiaro che serva
una nuova ricetta. Questi 10 anni di am-
ministrazione sono sfati condotti con la pre-
sunzione che quella riceffa dovesse essere
migliore delle altre ma ritenersi infallibili e
non avere bisogno di ascoltare gli altri & un
errore che non infendo commettere.

Linvito che qui vi lascio, per 'anno nuovo,
¢ di scrivermi a prescindere dal partito al
quale appartenete od appoggiate, anche
solo per un confronto sulle idee.

La mail di riferimento & sempre la sfessa:
stefano.tornaghi@comune.bernareggio.mb. it

oppure il Sig. Francesco Mangili framite social.

Stefano Tornaghi

data possibilita di pubblicare un articolo



LA TUA VITA NON E COME LA IMMAGINAVI?

VIVI UN SENSO DI INSODDISFAZIONE E VORRESTI
REALIZZARE UN CAMBIAMENTO MA NON SAI DA DOVE
PARTIRE?

LIBERAMENTE

SPORTELLO BENESSERE

PRENDI DEL TEMPO PER TE E PER ASCOLTARE LE TUE EMOZIONI

PRENOTA UN INCONTRO GRATUITO
PER CONFRONTARTI CON UNA PROFESSIONISTA
E DEFINIRE INSIEME IL PERCORSO MIGLIORE PER TE

PER LA CRESCITA PER BENESSERE
PERSOMNALE E PSICO-CORPOREO
RAGCCIUNGIMENTOD E PRENDERTI CURA DI
OBIETTIVI DI VITA CON TE CON
UMANIETA
: PSICOLOGA

PFrofessionizin "
deile sviluppo @ ' |
dell'allensments - '\ f

* delle paianziality

Gli incontri si svolgeranno al Piano Terra di Palazzo Solera Mantegazza
(sede GAB), Via Dante 1/3 a Bernareggio.

BEN-ESSERE BERNARECGCIO E PROMOSS0O DAL COMUNE DI BERNAREGGIO
ASSESSORATO ALLE POLITICHE SOCIALI

Per info e prenotazione

Q“’ Swiley

M _-":Il'ltnglﬁ?ﬂin P MAIL: benesserebernareggio@gmail.com
WHATSAPP: 351.5047032




PER IL BEN-ESSERE DI BERNAREGGIO E DELLA SUA COMUNITA:

LE NOSTRE PROPOSTE

Ben-Essere e stare bene, con sé stessi, nel-
la coppia, nella propria famiglia e infine
nella comunita. Come illustrato nell'intervi-
sta proposta tra queste pagine, il progetto
Ben-Essere Bernareggio ha preso forma
ispirati dalla nostra comunita, benefician-
do della straordinaria opportunita di eso-
minare la fotografia della nostra comunita
delineatasi grazie ai bandi Bernareggio
Aiuta Bernareggio con i quali dal 2020
ad oggi abbiamo erogafo mezzo milione
di euro in contributi.

Con Ben-Essere Bernareggio proponia-
mo quattro nuovi servizi con |'obieftivo
di rispondere a quei bisogni rintracciati
in questi ultimi anni: la cura, la crescita
e lo sviluppo della comunita, delle fo-
miglie, delle bambine e dei bambini di
Bernareggio e Villanova. Tutte le cittadine
e i cittadini possono beneficiare, libera-
mente e gratuitamente, di queste nuove
opportunita.

Queste, in sinfesi, le azioni previste in
Ben-Essere Bernareggio:

- Adesso Genitori: in-
contri di orienfamento
e supporfo alla ge
nitorialite proposti
attraverso  laboratori
per condividere espe-
rienze e ragionare sul
ruolo di genitore nella
societd odierna:

- Spazio BeBé: «al
lestito in Auditorium
Europa con cuscini,
materassini e giochi,
lo spazio & dedica-
fo alle bambine e ai
bambini da 0 a 3
anni  accompagnati
da genitori, nonni, zii
o altre figure di curo;
sono inoltre previste
aftivita per le mamme
in dolce attesa:;

- Famiglia in progress:
propone incontfri  di
orientamento per cre-
scere coppie consa-
pevoli dei diritti e do-
veri del costruire una
famiglia;

- LiberaMente — Spor-
tello Benessere: mo-
menti di ascolto indi-
viduale focalizzati sul
benessere e sulla cre-
scifa personale; sono
possibili collogui con
una psicologa oppure
con un coach umao-
nista,  professionista
dell'allenamento  delle
potenzialitd personali.
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Il progetto, unico nel suo genere (almeno in
Brianzal), & nato in Comune ma la gestione
— consolidata per le prossime 3 annualita —
& stafa opportunamente affidata alle menti
e alle mani competenti di due enti che gid
da anni si occupano di servizi alla persona:
le cooperative Sviluppo e Integrazione e La
Fucina, con cui la sinergia é stata intensa
ed esfremamente proficua. la sperimenta-
zione nel 2023 di Spazio BeBé e Adesso
Genitori & sfata un successo: possiamo af-
fermare che queste due azioni hanno indivi-
duato con grande precisione i bisogni della
comunita. Per Famiglia in progress c'¢ da
rifinire le linee guida nel 2024 e per Libe-
raMente — Sportello Benessere |'operatrice
sta raccogliendo le adesioni e il riscontro
& molto positivo, a tal punto che si formule-
ranno proposte anche per incontri dedicati

a piccoli gruppi.

Personalmente, sono molto soddisfatta di
aver awuto |‘occasione di elaborare e con-
cretizzare Ben-Essere Bernareggio. Grazie
alla fiducia del Sindaco e della Giunta e al
grande lavoro degli uffici comunali e degli
enti interessati nel progetto, siamo riusciti
ad awviare tutte e quattro le azioni nel 2023
con la visione ben chiara di proseguire nel
2024 nel solco gia tracciato. Il 2023 &
stato un anno speciale per me: & nato mio
figlio, Enea, e numerosi progetti comunali in
ambito sociale sono diventati realta. Il mio
auspicio & che Ben-Essere Bernareggio dia

ai nostri cittadini la concreta possibilita di
stare bene con sé, in coppia, in famiglia e
nella comunita. L'invito & quello di usufruire
delle 4 azioni di BenEssere Bernareggio
e di cogliere 'opportunita di crescita che
propongono, occasione unica che non tanti
comuni offrono in questa formulazione cosi
ampia e libera.

Per maggiori informazioni su Ben-Essere
Bernareggio: https://bit.ly/BenEssereBer-

naregglio.

Jamila Abouri
Assessore Politiche Sociali, Comunicazione Istituzio-

nale, Gemellaggio, Servizio Alloggi, URP
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Nell'ambito della rivoluzione verde e tran-
sizione energetica, da tutti ormai auspica-
fa, in linea con le linee guida del piano
europeo "Green Deal” atffo a ridurre le
emissioni clima alteranti per arrivare ad
una de- carbonizzazione e sostenibilita
delle fonti energetiche, il nostro comune
prosegue nella politica di autoproduzione
di energia da fonti rinnovabili.

Crazie anche all'aivto di finanziamenti
dell'Unione Europea “Next Generatio-
nEU", I'amministrazione comunale ha deci-
so di istallare pannelli fotovoltaici sul fetto
della scuola primaria Oberdan, grazie ai
quali si intende conseguire un notevole ri-
sparmio energetico.

Il progetio & stato studiato per massimizza-
re la captazione solare annua complessiva,
la posizione & stata scelta per evitare feno-
meni di ombreggiamento che riducono la
resa produttiva dell'impianto. Anche ['incli-
nazione ¢ stata calcolata in modo da avere
il massimo irraggiamento riducendo il piv
possibile |'incidenza del vento sui moduli.

Il progetto prevede un impianto con una po-
tenza pari a 19 KWp. I moduli istallati saran-
no 48, per una superficie utile di 94 mq, i ge-
nerafori saranno due con quindi due inverter.
Secondo i calcoli di progetto, la produzio-
ne di energia annua dovrebbe attestarsi oltre
20.000 kwh, che terranno in considerazione
il fatto che nell'arco dell'anno vi saranno pun-

PAATA COPERCTUSA,
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fe massime di produzione, (mese di Luglio) di
oltre 3.100 KWh, e punte minime (Mese di
Dicembre| di poco meno di 500 KWh.

Ad oggi la produzione di energia elettri-
ca viene generata per la quasi totalitd da

la palestra Ronchi & attualmente riscaldata
framite uno scambiatore di calore che con-
femporaneamente ricambia aria dall'ester-
no e da uno stratificatore per spostare |'aria
calda dal soffitto al pavimento.

Essendo entrambi posizionati sul soffitto, la
temperatura raggiunta nella parte bassa,
non & sufficientemente conforfevole. l'ammi-
nistrazione ha cosi deciso di istallare due
aeratori che soffiano aria calda nella parte
bassa della palestra. Il calcolo di portata &
stato fatto da progettisti installatori e le due
macchine sono sfate gid isfallate. Si sfa ora

impianti termoelettrici, che utilizzano com-
bustibili sostanzialmente di origine fossile.
Considerando quindi che questo impianto
dovrebbe produrre, nel primo anno oltre
20.000 KWh e calcolando una perdita
di efficienza annua di 0,9%, nei prossimi
20 anni, si ipotizza di risparmiare oltre
70 Tonnellate equivalenti di petrolio e di
evitare una emissione in atmosfera di circa
180.000 kg di Anidride Carbonica, olire
140 kg di Anidride Solforosa e olfre 160
kg di ossidi di Azoto.

Non risolveremo sicuramente i problemi
mondiali di inquinamento, ma stiamo cer-
cando di dare una piccola mano per con-
fribuire a migliorare la situazione generale.

prowedendo alla posa di un commutatore
che permetta di selezionare la posizione
"off", la velocita 1 e la velocita 2, in modo
che ogni gruppo/societa provweda a rego-
larsi in proprio la quantita di aria calda che
renda la temperatura ambiente piv adatta
alle loro esigenze.

Con questo nuovo intervento auspichiamo
che il problema temperatura all'interno della
palestra sia definitivamente risolfo.

Luigi Villa

Assessore Lavori Pubblici, Arredo Urbano, Mobilita
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NATALE A BERNAREGGIO

Il periodo delle feste rappresenta un momen-
fo particolare: c'é chi gioisce del poter stare
in famiglia, con gli amici o semplicemente
a casa a riposare e c'& invece chi ne sof-
fre perché in solitudine o lonfano dai propri
cari. A tutti, ma proprio a tutti, & dedicato

NATALE A BERNAREGGIO. In questo gran-

de pacco regalo |'impegno della comunits,

dell'Amministrazione Comunale, delle Asso-
ciazioni, dei commercianti e dei cittadini.

NATALE A BERNAREGGIO 2023 é:

e LE LUMINARIE: dopo un 2022 di dove-
roso stop, dovuto alla crisi energetica che
aveva colpito tutti, le vie di Bernareggio e
Villanova scintillano piv che mai; 65 fili di
luci illuminano le nostre passeggiate insie-
me a 4 alberi posizionati in Piazza Repub-
blica, Piazza Agord, Via Don Guidali a
Villanova e Via Pertini di fronte al Comu-
ne; grazie alla collaborazione tra Csv, Pro
loco Bernareggio, Comune di Bemnareg-
gio e i commercianti, la magia del Natale
risplende anche fuori dalle nostre case;

l ﬂ»x?# ..r 4{‘

Foto di Fiorenzo Carzaniga

® |L CARTELLONE DELLE INIZIATIVE: grazie al
lavoro di coordinamento di Pro Loco, & stato
elaborato un cartellone, online e doffisso in
paese, che raccoglie le iniziative di associa-
zioni locali ¢ Amministrazione; un fitto ca-
lendario di eventi dedicati a grandi e piccini;
e | REGALI DELL'AMMINISTRAZIONE: siamo
convinti che piccoli gesti di gentilezza, an-
che da parte nostra dell Amministrazione,
possano far sentire i cittadini parte di una
comunita attenta e unita; per questo motivo,
regaliamo due occasioni di incontro, uno
spettacolo per bimbi e un concerto per voci
e strumenti, la possibilita di scrivere a Babbo
Natale lasciando la propria letterina nelle
cassette in paese, e un piccolo dono, da
appendere all'albero, di una piccola ampol-
la con all'inferno un messaggio di speranza.

- 'HII,\ "“w : I{_'
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e ATTENTI Al BISOGNI DI TUTTI, non ci - COMINE DI BERNAREEED i

dimentichiamo perd anche di chi vive le

difficolta della solitudine, del disagio o _ “N AMIW AI-TH-EFﬂm
della malattia: CONDOMINIO SOLIDALE '

é l'invito a condividere con i propri vicini IN mu.n
di casa uno scambio di auguri oppure un ' VUOI PARLARE? Eﬂmuuﬁmam
pranzo in compagnia (bit.ly/Condominic- -3 M0 :
Solidale); UN AMICO AL TELEFONO IN
ASCOLTO ¢ l'iniziativa, che prosegue an-
che durante le fesfivita, che permette a co-
loro che desiderano di chiamare un nume-
ro dedicato e frovare persone accoglienti,
disponibili all'ascolio e alla condivisione di
problematiche di ogni genere (bit.ly/UnA- _ i
micoAlTelefonolnAscolto): NATALE CON v v“c‘z‘gﬁgg}:"'z“
UNA PERSONA CON DEMENZA & il de- ~—— :
calogo della Federazione Alzheimer lalia, T
promosso nell'ambito del nosfro progetto _ /
Bernareggio Comunitd Amica delle Per- — 1t o rcaicns o e, :
sone con demenza, che confiene consigli T T ropen Ginccogtemn g
per familiari e caregiver su come affronfare
insieme serenamente il periodo di festa; ed
infine NATALE CON CHI VUQI ¢ l'invito
a ricevere per pranzo o cena gli ospiti, ri-
chiedenti asilo e rifugiati, degli enti che si
occupano di accoglienza dei migranti per
condividere un momento di festa insieme.

FER INFORMATION] W, UNARIC

MNATALE A BERNAREGGIO

Nessun affo of gentilesre, per piccolo che sie, & mai sprecate

IL COMUNE DI BERNAREGGHD INVITA | CITTADINI AD ATTUARE
PICCOLI GESTI DI GENTILEZZA E C /151
NEI CONFRONTI DI PARENTI, AMICTI E VICIN
PARTECIPANDD ALL'INIZIATIVA

QUESTOEU

Cosi, con queste iniziative, vogliamo au-
gurare a tutte le cittadine e i cittadini un
= SCARICA LA SCHEDA DISPOMIBILE SU : SERENO 2024.

W, COMUNE RERNAREGGIO.MA
= STAMPALA E INSERISCH IL TUD uc-mmm'u

CAMBID |:|'::.;uu URI OF IN' ¥ ol Jami/a AbOUI’i
EOMBADERE LN PRAN A - 2 ?

1]
i KL T A Assessore Politiche Sociali, Comunicazione Istituzio-

WWW.COMUMNE . BERNAREGGIO, MB.IT nale, Gemellaggio, Servizio Alloggi, URP




AMBIENTE |
L’ABBANDONO DI RIFIUTI
DIVENTA REATO

Dallo scorso mese di ottobre |'abbandono
di rifiuti - sanzionato prima in via ammini-
strativa - & diventato un reato penalmente
rilevante. Lla norma prevede che “chiunque
compia abbandono di rifiufi” venga punito
con ammenda da 1.000€ a 10.000€ e
la pena & aumentata fino al doppio se |'ab-
bandono riguarda rifiuti pericolosi. Il sem-
plice abbandono del sacchetto della spaz-
zatura domestica comporta responsabilita
penale. |l servizio di raccolta dei rifiuti esiste
ed ¢ efficiente; utilizzarlo correttamente & un
dovere di tutti perché |'ambiente & di tutti e
in quanto fale va rispettato e salvaguardato.

EDUCAZIONE DIGITALE |
PINAMONTE: INFORMATICA AL
SERVIZIO DI TUTTL....

A Bernareggio I'Associazione Pinamonte,
olire alla collaborazione ventennale con la
Scuola Secondaria di | Grado, & presen-
fe anche uno SPORTELLO INFORMATICO
aperfo a tutti i cittadini, gratuito, per |'as-
sistenza e la soluzione di problemi che si
possono incontrare nell'utilizzo delle nuo-
ve tecnologie. Particolare attenzione viene
posta nell'individuazione di argomenti che
possono inferessare i mondo della scuola,
Docenti e scolari, olire alle loro famiglie con
la proposta di CORSI RIVOLTI A TUTTI, pub-
blicizzati sul nostro sito www.associazione-

pinamonte.it. Per info: 039 6051223 e

| associazionepinamonte@gmail.com.

SCUOLA |
ISCRIZIONI PER L'ANNO
SCOLASTICO 2024/2025

le domande per le iscrizioni alla Scuo-
la dell'Infanzia e alle classi prime delle
Scuole Primarie e Secondarie possono
essere presentate dal 18 gennaio 2024
al 10 febbraio 2024. Per la Scuola
dell'lnfanzia possono effettuare iscrizio-
ne le bambine e i bambini nati nell’an-
no 2021 e, per anficipo - salvo dispo-
nibilitd posti - le bambine e bambini
nati dal 1 gennaio al 30 aprile 2022.
Liscrizione dovrd essere effettuata su
modello cartaceo da ritirare presso la
Segreteria dell'lstituto Comprensivo o
scaricabile alla sezione "Modulistica per
le famiglie” del sito della scuola www.
icbernareggio.edu.it. Per le classi prime
le iscrizioni dovranno essere effettuate
esclusivamente on line su www.istruzio-
ne.it/iscrizionionline con SPID, CIE o
elDAS. Si precisa che alla classe prima
della scuola primaria sono obbligati all’i-
scrizione le bambine e i bambini nati
nell’anno 2018 e possono iscriversi per
anticipo le bambine e i bambini nati dal
1 gennaio al 30 aprile 2019. Nel caso
di iscrizione presso le scuole dell'lstitu-
to Comprensivo di Bernareggio, si offre
supporto per effettuare le iscrizioni a chi
fosse in difficolte fissando appuntamento
al numero 039.9452166/74 e collo-
quio con il Dirigente Scolastico per mag-
giori informazioni sulla scuola scrivendo
una mail a dirigente@icbernareggio. it.
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Sabato

20 gennaio
orel2.30
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sohdale

Spaxzio Mensa Scolastica

via S. Pertini 1 Bernareggio

Quota

18 €

Iscrizioni

su www.comune bernareggio.mb.it

Nuova iniziativa a sostegno dei

progetti di adozione a distanza [N

realizzati da nostri concittadini nei B charment o sssstenza

da lun a ven

Paesi in via di sviluppo. Appunta-
mento sabato 20 gennaio con l'e-
dizione di Pranziamo Insieme dal
fitolo "Buon 2024 solidale".

Info e prenotazioni su:
www.comune.bermnareggio.mb. it

Benvenuti al Mondo!, iniziativa ideata
dall'’Amministrazione Comunale per acco-
gliere nella comunitd i nuovi nati, consiste
nel dono di un kit di voucher e prodotti,
adatti ai primi mesi di vita, corredato di un
opuscolo, utile per orientarsi sui servizi del
ferritorio a disposizione delle famiglie. E
ora Benvenuti al Mondol! si & arricchito di
due nuovi partner: DRMAX, farmacia di Vil
lanova, che mette a disposizione prodotti

dalle 14 alle 16

s

Menu

Crepes filanti

ripiene di spinaci e ricotta

Bucatini all'amatriciana

0 Spaghetti pomodoro e basilico
Arrosto d'arista al profumo di agrumi
o Filetto di nasello al forno

Patate saporite al forno

Dolci del buon augurio

Possibilita di variazione per tutte le diete
(diabete, allergie, vegetariana, halal, ecc..)

Wi, T,

Il ricavato sara devoluto al progetto

Solidarieta con Gusto  ;

che ogni anno sostiene i progetti di adozione a distanza e cooperazione iﬂﬂﬂ.

E=

realizzati da Berareggesi nel Mondo =

e buoni sconto, e la dottoressa BARBARA
COLOMBO, ostetfrica di Bernareggio che
mette a disposizione la sua competenza
con un consulto ostetrico gratuito e a do-
micilio. | due nuovi partner si aggiungono
a ERBORISTERIA PARAFARMACIA, FARMA-
CIA S. MARIA NASCENTE e FARMACIA
SAN FRANCESCO. Per info e deftagli
sull'iniziativa:  jamila.abouri@comune.ber-
nareggio.mb.it.



TELEFONO: 039 9452100
EMAIL: protocollo@comune.bernareggio.mb.it

| SERVIZI SONO ACCESSIBILI SOLO SU APPUNTAMENTO

Per contattare direfiamente gli uffici, consultare la sezione SERVIZI su www.comune.bernareggio.mb.it

LUN MAR MER GIO VEN SAB

PROTOCOILLO 8.15 9.00 900 1600 11.00 9.00
- SERVIZI DEMOGRAFICI 11.00 12.00 12.00 1830 13.45 11.45
SERVIZI SCOLASTICI - SPORT - CULTURA
- ASSISTENIZA PERSONE E FAMIGLIE

8.15 900 9.00 . 11.00 9.00
SERVIZI CIMITERIAU 1700 12.00 12.00 CNUse 13745 1745
SERVIZIO TRIBUTI ]8]-_1050 chiuso chiuso }8:38 H:gg chiuso
EDILIZIA PRIVATA
- URBANIISTICA - ECOLOGIA
SUAP ]8]'_]050 chiuso chiuso }8(:;’)8 Hgg chiuso
LAVORI PUBBLICI
E MANUTENZIONE

11.00 12.00 12.00 18.30 13.45




I servizi

Biblioteca

Via Europa, 2 | tel: 039 9452190 | mail: biblioteca.bernareggio@cubinrete. it
lun:14:30-19:00 | mar: chiuso | mer:09:00-12:30, 14:30-19:00 | gio:14:30-19:00 |
ven:14:30-19:00 | sab:09:00 -13:00

Stazione Carabinieri Bernareggio

Via Piemonte 8 | tel: 039 6902888 | mail: stmil21282@carabinieri. it

da lunedi a domenica: 8:00 - 22:00

Farmacia S.Maria Nascente di Bernareggio

Via F. Prinetti, 3 | tel: 039 6900086

da lunedi a sabato: 08:30-12:30, 15:30-19:30

Farmacia S.Francesco di Bernareggio

Via L. Galvani, T | tel: 039 6093103

lunedi, martedi, sabato: 08:30 - 12:30, 15:30- 19:30 | mercoledi, giovedi, venerdi: 08:30 - 19:30
Farmacia Dr. Max

Via San Bartolomeo, 1 (Villanova) | tel: 039 6804412

da lunedi a sabato: 08:30-12:30, 15:30-19:30

Segreteria Medici di base

C.D.A. Via Dante, 3 | tel: 039 6093026

PUNTO SALUTE - Sportello prenotazione esami e altre pratiche ATS

Palozzo Solera Mantegazza Via Dante, 3 | tel: 039 9452175 | mail: cup@comune.bemareggio.mb. it
lun: chiuso | mar:10:00-12:00 | mer:10:00-12:00 | gio:16:30-18:30 | ven e sab: chiuso

PUNTO SALUTE - Punto Prelievi

Palazzo Solera Mantegazza Via Dante, 3 | tel: 039 9452175

lun: 07:00-09:30 | mar, mer e gio: chiuso | ven: 07:00-09:30 | sab: chiuso
Associazione Contatto - Volontari

Palaz. Comunale p.terra | tel: 039 9452140 | mail: ass.contatto@comune.bemnareggio.mb.it
da lunedi a sabato: 10:30 -12:30

Sportello Lavoro Afol (Su Appuntamento)

Tel: 039 9452146 (in orario di apertura sportello) | mail: afol@comune.bernareggio.mb.it
lun: chiuso | mar: 09:00-12:00 | mer e gio: chiuso | ven: 09:00-12:00 | sab: chiuso
Sportello Stranieri Abouri Brahim - Palazzo Comunale [Piano Terra)

Mail: stars@comune.bernareggio.mb. it

lun, mar e mer: chiuso | gio: 17:00-19:30 | ven: chiuso | sab: 09:00 -12:00

Centro Veronelli

Via Cavour | tel: 039 6902461 | mail: sociali.anziani@comune.bernareggio.mb.it

lun: 11:00-13:00 | mar: chiuso | mer e ven: 08:45-12:00 | gio: 16:30-18:30 | sab:
08:45-11:30

Centro Di Aggregazione Giovanile

Via Dante, 1 | tel: 345 2625898 | mail: cagbemareggio@coopaeris. it

Isola Ecologica

Via Della Croce
lun:10:00-12:00 | mar: chiuso | mer:15:00-17:3 | gl :15:00-17:30 |
ven:15:00-17:30 | sab: 10:00-12:00, 15:00-18:00 | dom:10:00-12:
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TUDIO DENTISTICO

ﬂ
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Oott. RogerTO SCOT™

Medico Chirurgo Odontoiat’@
IMPIANTOLOGIA

PROTESICA FISSA O MOBILE

CHIRURGIA ORALE | CONSERVATIVA

ORTODONZIA | PARODONTOLOGIA

IGIENE E PREVENZIONE

FIDATI DI CHI SI OCCUPA DI ODONTOIATRIA DA 30 ANNI
CON ESPERIENZA E PROFESSIONALITA

- PERAPPUNTAMENTO

Via Diaz, 28/c | BERNAREGGIO
angelamarcello60@gmail.com



