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SerCAR

RISTORAZIONE COLLETTIVA

Scuole di Besana B.za - Anno Scolastico 2025- 2026 (rev. 12 del 24.06.2025)

Valido da venerdi 5 (1*settimana) a venerdi 26 settembre e da Lunedi 30 Marzo (1“settimana) fino al 30 giugno

MENU’ ESTIVO (Aprile - Settembre)

PRIMA SETTIMANA

SECONDA SETTIMANA

TERZA SETTIMANA

QUARTA SETTIMANA

SECONDARIA/PRIM. DON GNOCCHI:
Fagiolini Bio* agli aromi

Pizza margherita (pomod. e mozzarella bio)
INFANZIA /PRIM RENZO PEZZANI:

Pasta BIO all’olio extra vergine BIO
Prosciutto cotto di alta qualita

SECONDARIA/PRIM. DON GNOCCHI:
Carote bio crude olio e limone

Pizza margherita (pomod. e mozzarella bio)
INFANZIA /PRIM RENZO PEZZANI:

Pasta bio al pomodoro bio
Tonno

a Pasta bio all’abruzzese Pomodori BIO con origano Riso bio al grana DOP Piselli* bio burro e salvia
% Formaggio spalmabile Pane fresco integrale bio Prosciutto cotto di alta qualita o Frutta di stagione bio (primaria e second.)
- Fagiolini bio* agli aromi Frutta di stagione bio (primaria e secondaria) Bresaola IGP olio e limone (infanzia Pr. Cotto) Pane fresco integrale bio
Pane fresco integrale bio (1/2 p. se pizza) Mousse di frutta (infanzia) Carote bio crude olio e limone Mousse di frutta (infanzia)
Frutta di stagione bio (prim. e second.) Pane fresco integrale bio
Mousse di frutta (infanzia) Gelato
Pasta bio alla crema di zucchine fresche bio e Crema di verdure * BIO con crostini Minestra di verdure* BIO con orzo BIO ) .
_ . . * . Pasta bio al pesto fatto in casa
=) basilico Hamburger di vitellone BIO Platessa * gratinata . ) L
w . Lk Frittata (uova bio) o uova sode con guscio bio
- Farinata di ceci Patate BIO al prezzemolo o al forno Patate BIO al forno Pomodori bio
o Carote BIO crude olio e limone Pane fresco BIO Pane fresco BIO
< . . . . Pane fresco BIO
s Pane fresco BIO Frutta di stagione BIO Frutta di stagione BIO . .
. . Frutta di stagione BIO
Frutta di stagione BIO
INFANZIA /PRIM RENZO PEZZANI:
Insalata verde bio
— Pasta BIO agli aromi BIO . ) . Tortelli di magro al pomodoro BIO .
o Platessa* eratinata Pizza margherita (pomodoro e mozzarella bio) Frittata con ricotta BIO (uova bio) Riso BIO al grana DOP
E J . SECONDARIA/PRIM. DON GNOCCHI: Arrosto di lonza bio
o Pomodoro BIO con origano . . Insalata verde BIO . -
Pasta integrale BIO al pomodoro bio Zucchine fresche BIO alla julienne
Q Pane fresco BIO . . ) Pane fresco BIO
o . . Formaggio semi stagionato DOP . . Pane fresco BIO
w Frutta di stagione BIO . Frutta di stagione BIO . .
s Insalata verde bio Frutta di stagione BIO
Pane fresco BIO (1/2 porz. Se pizza)
Gelato
Pasta in.tegrale _BIO a! pomodoro bio Ri?.otto bio allo zafferano _ Pasta integr.ale bio alla crema di formaggio BlO e Pasta BIO integrale alla crema di peperoni BIO
a Petto di pollo bio al limone Frittata con pancetta (uova bio) o uova sode pesto fatto in casa . % (6 . .
w . . . o . . . Cotoletta di pesce* (filetto di platessa impanato)
Zucchine fresche Bio e carote Bio alla con guscio bio Arrosto di tacchino bio
2 . . . . S Insalata verde BIO
(@] julienne Carote bio crude olio e limone Pomodori bio
o . Pane fresco BIO
Pane fresco BIO Pane fresco BIO Pane fresco bio, . .
. . . . . . Frutta di stagione BIO
Frutta di stagione BIO Frutta di stagione BIO Frutta di stagione BIO
INFANZIA /PRIM R RENZO PEZZANI:
. Pasta bio all’amatriciana Carote bio crude olio e limone
— . . . Pasta BIO al pesto fatto in casa . L . . .
o Insalata di Riso BIO (piatto unico) . % 5 ) . Farinata di ceci Pizza margherita (pomod. e mozzarella bio)
o Insal ista BIO Cotoletta di pesce* (filetto di platessa impanato) . .
o nsalata mista . . Insalata mista BIO SECONDARIA/PRIM. DON GNOCCHI:
. . Zucchine fresche bio trifolate al prezzemolo . . . .
E Pane fresco ai 5 cereali Pane fresco ai 5 cereali Pane fresco ai 5 cereali Pasta bio al pomodoro bio
> Gelato Frutta di stagione BIO Mozzarella bio

Frutta di stagione BIO

Carote crude BIO olio e limone
Pane fresco ai 5 cereali (1/2 se pizza), Gelato

*PRODOTTO DECONGELATO

IL PANE E’ ARIDOTTO CONTENUTO DI SALE




