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CO – PROGETTAZIONE DI INTERVENTI E SERVIZI A SOSTEGNO DELLA DOMICILIARITÀ E PER IL RAFFORZAMENTO DEL SISTEMA DI CURE TERRITORIALI E 

DI PROSSIMITÀ A FAVORE DI PERSONE ANZIANE FRAGILI O NON AUTOSUFFICIENTI, NEL CONTESTO DELLE COMUNITÀ DELL’AMBITO TERRITORIALE 
DEL TORRE 

 
CIG J51H25000030005 

 

 
PIANO BUDGET PER IL TRIENNIO 15.09.2025 – 30.06.2028 

 

 

 

SEZIONE: PIANIFICAZIONE DELLE RISORSE ECONOMICHE 
 
 

AREA/OBIETTIVO 1 
Consentire la permanenza a domicilio delle persone anziane o non 

autosufficienti il più a lungo possibile, ritardando il ricorso 
all’istituzionalizzazione e migliorarne la qualità di vita, attraverso il 

potenziamento del servizio di assistenza domiciliare (SAD) e l’offerta di 
ulteriori altri servizi e interventi, dedicando particolare attenzione alle 

azioni di supporto rivolte ai care giver. 
 
 

 
Le attività più strettamente connesse con il servizio di Assistenza domiciliare (Azioni 1.1, 
1.2, 1.3, 1.4, 1.6, 1.7, 1.8) saranno gestite dalle Cooperative Auroradomus e Codess. 
 
L’Azione 1.5 (Attività di supporto ed accompagnamento ai care giver nella gestione 
domiciliare della persona con demenza, anche attraverso interventi di formazione in 
situazione c/o la struttura ‘Casa di Tino’) sarà gestita dalla Cooperativa Vicini di Casa. 

 
 

€ 1.131.837,51 
 

 
AREA/OBIETTIVO 2 

Prevenire ed affrontare l’isolamento sociale e promuovere 
l’invecchiamento attivo, attraverso interventi e servizi di socializzazione e 

aggregazione, attività ludiche e ricreative. 
 

 

 
 

 
€ 42.379,60 
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AREA/OBIETTIVO 3 
Rafforzare il sistema di cure territoriali e di prossimità attraverso 

l’attivazione della rete territoriale e del volontariato ed il coinvolgimento 
delle realtà esistenti all’interno delle comunità del Torre. 

 

 
 
Isorisorse e/o con le risorse economiche relative alle singole attività 
progettuali. 

 
AREA/OBIETTIVO 4 

Rafforzare il sistema dei servizi territoriali attraverso la formazione 
continua degli operatori impiegati nel SAD e la supervisione 

professionale. 
 

 
 
 
Apporto degli ETS partner (Aurora Domus, Codess) 

 
AREA/OBIETTIVO 5 

Strutturare un impianto di governance collaborativa allargato, 
partecipato, multilivello e funzionale. 

 

 
Apporto degli ETS partner nel range di incontri indicato al punto 4 della 
sezione successiva (spese generali) 

 TOT  € 1.174.217,11  
+ 

Budget relativo alla spesa del personale di Ambito che 
 nel corso del triennio progettuale terminerà il servizio. 

SEZIONE: SPESE GENERALI 
 

Voci di spesa comprese nelle spese generali:  
1. Formazione/Supervisione 
2. Fornitura DPI al personale (in relazione ai rispettivi DVR) 
3. Cellulari di servizio 
4. Riunioni di co-progettazione: una volta ogni tre mesi + al bisogno per i componenti la Cabina di Regia, una volta al mese per i componenti dei Tavoli 

Operativi 
5. Spese generali: spese amministrative e assicurazioni 
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SEZIONE: APPORTI DEGLI ETS AL PROGETTO 
 

Aurora Domus Cooperativa Sociale onlus 
 

 
Codess FVG Cooperativa Sociale onlus 

 
Vicini Di Casa Società Cooperativa onlus 

 
1. Dispositivi di telemonitoraggio (3 braccialetti) 
2. n. 1 Abbonamento family, Amazon music 
3. Utilizzo di locali per attività di socializzazione 
4. Ausili vari di modico costo (es. disco girevole...) 
5. N. 2 seminari sulla procedura di co-

progettazione 
6. Staff di esperti. 

 
1. Attività di foundraising di concerto con 

l'ATS Torre per la ricerca di ulteriori fondi 
da destinare a progettualità territoriali 

2. Ideazione e realizzazione di materiale 
pubblicitario digitale per le attività 
migliorative (non comprese le spese di 
stampa) 

3. Inserimento check list sicurezza tra le 
procedure del Servizio  

4. Attività di gruppo con psicoterapeuta 
esperta in percorsi di stimolazione 
cognitiva (invecchiamento attivo 
over 65) o attività di 
stimolazione/animazione per gli utenti 
SAD in grado di uscire; oppure attività da 
sviluppare in rafforzamento della 
formazione in situazione di Vicini di 
Casa, per 24 ore/anno (non comprese le 
eventuali spese di trasporto degli 
utenti). 

 

 
1. Messa a disposizione degli spazi interni ed 

esterni alla “Casa di Tino” e le relative utenze, il 
personale ivi impiegato: assistenti familiari, 
OSS, e animatore per le attività relative 
all’osservazione e all’insegnamento dei compiti 
di assistenza alle persone, attraverso il lavoro 
dell’OSS e delle assistenti familiari impiegate 
nella struttura. 
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