LUCA MAGLIONE

CONTATTI

Indirizzo: Loc Torresquadrata Fraz
Crocefisso, 164/f, 06059, Todi, PG

Telefono: 3474550700

E-mail: lucamglil @gmail.com

CAPACITA E
COMPETENZE

* Anatomia e fisiologia umana

« Conoscenza avanzata delle attrezzature
per il fitness

* Educazione alimentare

« Allenamento fisico e di resistenza

« Allenamenti con i pesi

* Conoscenze di medicina dello sport
 Esperto di salute e benessere

* Conoscenza dell'anatomia umana

* Gestione delle dinamiche di gruppo

PROFILO PROFESSIONALE

General manager ed esperto nel campo del fitness, dell'acquafitness e
riabilitativo con 20 anni di esperienza maturati nei pitt avanzati centri
fitness-riabilitativi Umbri:

2011-2021 general manager centro polifunzionale (piscina, fitness,
fisioterapia) Village s.s.d.

2019-2021 direttore tecnico Basket Todi.

2006-2011 responsabile fitness centro Marc Messegue

2004-2006 esperto motoria scuola dell'infanzia e scuola elementare.
2001-2004 collaboratore sportivo per i vari centri fitness dell'Umbria.
Abituato alla gestione psico-fisica dei singoli o del gruppo.
2010-2017Allenatore di basket livello nazionale, 10 in Italia con
gruppo giovanile, capo allenatore rappresentativa Umbria, capo
allenatore basket Todi.

ESPERIENZE LAVORATIVE E
PROFESSIONALI

Direttore tecnico sportivo, 09/2019 A ad oggi

Todi Basket - Todi, Perugia

* Promozione dell'attivita fisica presentando i benefici a essa connessi
all'interno di contesti associativi o scolastici.

» Coinvolgimento degli atleti in attivita sportive agonistiche
individuandone le potenzialita.

* Pianificazione della partecipazione a campionati e competizioni
sportive, elaborando strategie e tattiche vincenti.

« Elaborazione dei programmi di allenamento valorizzando in base
alle diverse tipologie di utenza.

 Gestione vincente della squadra anche nei periodi piu complessi, in
caso di perdita o infortuni dei giocatori mediante il rafforzamento
del focus sul gioco.

General Manager Village s.s.d, 09/2013 A 01/2021

Village s.s.d - Todi, pg

Gestione di un team di 32 collaboratori, supervisionandone i processi
di selezione, formazione e crescita professionale. Implementazione di
strategie di marketing, con conseguente incremento della base clienti.
Organizzazione e supervisone corsi fitness, corsi acquatici e
riabilitativi. Supervisione del front-office ed organizzazione e
valutazione tariffario servizi.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

diploma : 06/1999
Liceo Scentifico Jacopone da Todi - Todi



Laureando in scienze motorie e sportive: Scienze Motorie
Universita ECampus - Noverate

CERTIFICAZIONI

Istruttore F.ILN.

Allenatore F.I.P.

Attestato di gestione impianti fitness e acquafitness conseguito con
AN.LFE.

Attestato in riabilitazione ed esperto di motoria conseguito con il
CONI.
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