2

= CRAL DIPENDENTI COMUNALT della CITTA' di
Goif BOLLATE APS

Piazza Aldo Moro 1-20021 Bollate (Mi) - Tel. 02 35005 297 - cral@comune.bollate.mi.it

ALLA SCOPERTA DEI CAMPI

DI LAVANDA..
NELL' OLTREPO' PAVESE

Sabato 28 giugno 2025

Immergetevi nel profumo e nei colori di questo piccolo angolo di mondo

Ore 8,00 Partenza da BOLLATE — Piazza della Resistenza — lato Coop - per I'Oltrepo’ .

Arrivo a Fortunago per vivere un’esperienza educativa che vi accompagnera tra le colture di un’Azienda
Agricola guidati da una persona esperta: Moreto, Carciofeto, Vigneto, Bacche di Goji, Noccioleto e
Lavandeto.

Ogni tappa del percorso sara arricchita da approfondimenti sulle origini botaniche, le tecniche di
coltivazione e gli usi principali delle piante. Cartelli didattici vi guideranno lungo il tragitto, offrendo dettagli
utili mentre ascoltate spiegazioni, apprendete e catturate 'esperienza con fotografie.

Il viaggio inizia con le erbe aromatiche: menta, timo, salvia e rosmarino. Queste piante, che spesso
consideriamo comuni, nascondono un universo affascinante di profumi e proprieta che vi sorprenderanno.
La seconda tappa vi portera al Moreto, dove scoprirete che non esiste una semplice "mora". Le molteplici
varieta e specie di questo frutto lo rendono un punto di interesse unico.

Nel Carciofeto, esplorerete una verdura che non si limita al solo uso culinario. Il carciofo, con i suoi vivaci
colori, puod essere utilizzato per creazioni floreali e centrotavola unici.

Il Frutteto offrira uno spunto importante sull'importanza della frutta biologica. Pur non essendo la “piu
bella”, € senz’altro la piu genuina e sana, ideale per un’alimentazione equilibrata.

Essendo zona di viticoltori, non pud mancare una visita al vigneto. Vi presenteremo vini e vitigni, come il
Riesling, il Barbera e l'uva Croatina. Queste coltivazioni, radicate nella storia dell’Oltrepo Pavese, sono
un’eredita preziosa.

Il percorso si concludera nel Lavandeto, una vera gemma botanica. Vi guideremo alla scoperta delle due
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famiglie principali: Lavande Officinali e Lavande Ibride, con tutte le loro varieta. La bellezza e il profumo
della lavanda vi condurranno in un universo ricco di colori, curiosita e utilita.

Pranzo presso I’Agriturismo “ IL MELO ROSSO” cosi strutturato:

aperitivo di benvenuto con il pranzo cosi composto (8 / 9 antipasti, 1 primo, 1 secondo, 1 contorno e il
dolce) compreso le bevande (una bottiglia di vino ogni 4 persone e una bottiglia di acqua ogni 3 persone).

Nel pomeriggio, un po’ di tempo libero per poter godere della bellezza naturale dell’Agriturismo, poi
proseguiremo con la visita al borgo di Fortunago, facente parte del circuito dei piu bei borghi d'ltalia.
Questo piccolo gioiello € noto per la sua atmosfera autentica, i panorami mozzafiato e la ricca storia.
Passeggiando per le vie del borgo, si possono ammirare le case in pietra, le strade lastricate e scorci
suggestivi che evocano un'atmosfera d'altri tempi.

Nel tardo pomeriggio, sistemazione sul bus e partenza per il viaggio di rientro.

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE su base 40 partecipanti

SOCI € 100 Aggregati * € 105

Gli aggregati sono i non soci che risultano essere titolari di tessera Fitel.
_Per coloro che ne sono sprovvisti, il Cral provvedera alla sua acquisizione, previa richiesta dell'interessato, al
costo di € 12 (valida per tutto I'anno 2025)

*

LA QUOTA COMPRENDE: Viaggio in pullman GT — Visita guidata dell’Azienda Agricola — Pranzo in
Agriturismo — Visita guidata di Fortunago in collaborazione con la Pro Loco locale - Assicurazione
medico/bagaglio.

LA QUOTA NON COMPRENDE: ingressi non indicati, acquisto di prodotti locali, extra personali e quanto
non espressamente indicato ne “la quota comprende”.

ISCRIZIONI entro il 9 maggio 2025

(Priorita di iscrizione per i soci CRAL fino al 5 maggio 2025 )
N° POSTI DISPONIBILI: 50

Dopo aver comunicato al Cral la vostra adesione, attendete la nostra risposta di conferma..
Anche per i pagamenti aspettate sempre la nostra comunicazione:

Pagamento quota entroil 15 Maggio -

| pagamenti dovranno essere effettuati a mezzo bonifico utilizzando le seguenti coordinate
bancarie:

ARCOBALENO Srl BPM - FIL CERRO FILIALE 875

IBAN: IT 11 C 05034 32890 000000002052

BIC BAPPIT21875

Causale: Cral Bollate Campi Lavanda 28/6 Nome e cognome del/i partecipante/i

Organizzazione Tecnica “IL VERTICE T.0. di Arcobaleno srl Busto Arsizio” Viale Rimembranze, 1 —
Aut. N. 1041/01 del 01.03.2006
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AGENZIE VIAGGI



