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OLTRE 700 GLI ATLETI CHE SI SONO PRESENTATI AI NASTRI DI PARTENZA

Sveglia all’alba e via di corsa: solito
grande successo per la «Ueicap Ran»
VIMERCATE (bef) Sveglia all’alba e
via di corsa. Grande successo per la
«Ueicap Ran», la manifestazione
podistica giunta quest’anno alla sua
11esima edizione e ormai vera e
propria tradizione settembrina per
la città.

Un vero e proprio bagno di par-
tecipanti per la corsa non com-
petitiva organizzata dall’associazio -
ne «De Ran Clab». Circa 700 le
persone che alle 6 di sabato si sono
presentate ai nastri di partenza, in
piazza Roma, per poi affrontare, cia-
scuno secondo le proprie capacità e
la propria preparazione fisica, i 6
chilometri tra le vie del centro e le
aree limitrofe. Tutti con un
obiettivo ben preciso: raggiun-
gere il traguardo, sempre in
piazza Roma, per una merita-
tissima colazione offerta dagli
organizzatori e dagli sponsor.

Un ’edizione riuscita al meglio
nonostante lo spauracchio della
pioggia: invece Giovepluvio non
ha fatto scherzi e la manife-
stazione ha potuto svolgersi re-
golarmente regalando l’ennesi -
ma straordinaria emozione nel
vedere i corridori lanciarsi tra le
vie della città alle prime luci del
giorno, in una cornice di colori e
suoni che solo l’alba sa offrire.

Alla fine a tagliare il traguardo per
primo è stato Pietro Bertani, ormai
una istituzione avendo già vinto al-
tre edizioni in passato; tra le donne,
invece, la prima ad arrivare è stata
Veronica Giangregorio. Ad aggiu-
dicarsi il premio messo in palio dal

Giornale di Vimercate (un abbo-
namento annuale) per il primo tran-
sitato sul ponte di San Rocco è stato
Fabrizio Bertin.

« E’ andato tutto benissimo e non
possiamo che essere veramente
contenti di come si sia svolta anche
questa edizione - le parole del pre-

sidente della “De Ran Clab” - Tra le
oltre 700 persone ai nastri di par-
tenza abbiamo visto anche tanti
giovanissimi e questo è un bel-
lissimo segnale per il futuro della
manifestazione. Un grazie a tutti
coloro che hanno partecipato, agli
sponsor e all’assessore Marias ole
Mas cia per aver preso parte alle
premiazioni. L’appuntamento per
tutti è all’anno prossimo. Ovvia-
mente, all’a l ba » .

Alcune immagi-
ni della «Ueicap
Ran» andata in
scena sabato
all’alba per le
vie della città

La società ha lanciato un nuovo servizio di aiuto allo studio e ripetizioni per i propri atleti, mettendo a disposizione studenti universitari e tutor de dicati

Con l’Ac Leon cartellino rosso alle insufficienze
Per aderire sarà necessario fare richiesta o via mail o di persona, le lezioni si terranno poi direttamente alla Leon Arena

VIMERCATE (gg4) Lo dice-
vanno già gli antichi romani
«Mens sana in corpore sa-
no». Se finora l’Ac Leon si è
sempre occupata del corpo,
curando nel dettaglio l’at -
tività sportiva per il mondo
calcistico, ora inizierà anche
a dare supporto per la men-
te, intesa ovviamente come
studio. Come? Attraverso un
nuovo servizio di ripetizioni
per i propri tesserati e non.

«La scelta di questa ini-
ziativa nasce dalla volontà
di offrire un servizio sempre
più completo ai ragazzi -
spiega il team manager di
prima squadra e juniores,
Filippo Todisco - Spesso
infatti capita di sentire dai
nostri ragazzi e dalle loro
famiglie, l’impossibilità a
venire agli allenamenti per-
chè impegnati nello studio.
Quindi ci siamo detti: per-
chè non risolvere questo
problema alla radice?».

La società dunque, in ba-
se alle richieste che arri-
veranno da parte dei ra-
gazzi, si impegnerà a met-
tere a disposizione dei tutor
debitamente preparati per
delle lezioni di ripetizione o
per l’aiuto nello studio o nel
fare i compiti su diverse
materie come ad esempio
matematica, fisica, inglese e
molte altre.

«Il nostro obiettivo come
Ac Leon è quello di offrire
sempre più servizi all’i n-
terno del nostro centro -
prosegue Todisco - Nel cor-
so degli anni abbiamo in-
fatti investito molto nel cen-
tro sportivo e con questa
iniziativa andiamo ad ag-
giungere un ulteriore tas-
sello. Le lezioni infatti si
svolgeranno proprio all’i n-
terno dei nostri spazi».

Come detto, l’iniziativa è
ovviamente rivolta ai tes-
serati della società, ma non
solo. In caso anche qualche
studente dovesse averne ne-
cessità, ci sarà la possibilità
di aggregarsi agli altri.

«Ovviamente la preceden-
za sarà per i nostri ragazzi -

prosegue Todisco - Le le-
zioni e le ore di supporto
saranno infatti organizzate a
livello di orari in modo tale
da poter garantire ai nostri
tesserati di poter svolgere
regolarmente l’attività spor-

t i va » .
Ma come fare per poter

aderire a questa iniziativa?
La società ha messo a di-
sposizione un indirizzo
email a cui poter chiedere
i n f o r m a z i o n i :  s e g r e t e-

r ia.sportiva@acleon.com
oppure direttamente recan-
dosi alla Leon Arena di via
Degli Atleti negli orari di
apertura. Le lezioni avranno
un costo, che varierà in base
alla tipologia.

«Dipende tutto se si tratta
di una lezione singola o di
gruppo - prosegue Todisco -
In ogni caso noi non ci
guadagneremo nulla da
questo, i costi richiesti ser-
viranno solo ed esclusiva-

mente per pagare i pro-
fessionisti messi a dispo-
sizione. L’importante per
noi è solo quello di offrire
un servizio in più e dare una
mano ulteriore ai nostri
at l e t i » .

informazione pubblicitaria

a cura di PubliIn

VIMERCATE (afm) Da vent’an -
ni, nel cuore di Vimercate, c’è
un luogo dove l’arte non è solo
espressione, ma anche rela-
zione, scoperta, gioco e me-
stiere. Si chiama Voli d’A rte ,
ed è il laboratorio creativo fon-
dato e diretto da Valeria Vieti,
artista e docente con una for-
mazione solida e una visione
aperta. Laureata in Belle Arti,
Valeria ha costruito negli anni
un percorso professionale che
intreccia, tra le altre, pittura,
ceramica, decorazione su por-
cellana, acquerello, bijoux e
persino disegno anatomico, di-
sciplina che insegna presso la
Essence academy di Monza.
La sua passione per la didattica
è evidente: «Mi piace insegna-
re, vedere come ognuno trova
la propria strada», dice.
E proprio questa filosofia ha
plasmato Voli d’Arte, che oggi è
insieme atelier, scuola e ne-
gozio. Da una parte si ten-
gono corsi e laboratori,
dall’altra si espongono e
vendono oggetti d’arte, an-
che su richiesta e comple-
tamente personalizzati: re-
gali per anniversari, bombonie-
re dipinte a mano (le ultime,
meravigliosi segnalibri prepa-
rati dall’artista in diretta du-
rante il ricevimento di nozze),
quadri, ceramiche, porcellane,
sculture e decorazioni.
Nel laboratorio di via Gari-
baldi si svolgono attività ar-
tistiche per tutte le età. I corsi
sono aperti tutto l’anno e si
adattano alle esigenze e ca-
pacità di ciascuno. Per i bam -

bini, l’approccio è esplorativo:
disegno, pittura, ceramica...
tutto viene proposto per sti-
molare la curiosità e la ma-
nualità. «Devono sperimenta-
re, provare tecniche diverse,
capire cosa li appassiona»,
spiega Valeria. Gli adulti, in-
vece, seguono percorsi più mi-
rati: scelgono ciò che li inte-
ressa e vengono accompagna-
ti in un lavoro più tecnico e
a p p r o fo n d i t o .
Da qualche tempo, Voli d’Arte
ha aperto le porte anche ai
piccolissimi, con l a b o ra to ri
pensati per bambini dai 2 ai 5
anni: un’offerta che si affianca

ai corsi tradizionali per i 6+, e
ai progetti estivi che coinvol-
gono i bambini in attività ar-
tistiche durante le vacanze.
«Collaboriamo con scuole, as-
sociazioni, strutture private.
Portiamo l’arte ovunque ci sia
voglia di creare», aggiunge.
Ma Voli d’Arte non è solo for-
mazione. Negli ultimi anni, per
esempio, Valeria ha ampliato
l’attività organizzando iniziative
artistiche per eventi «su mi-
sura»: compleanni, addii al
nubilato, matrimoni, eventi
aziendali. Ogni occasione di-
venta un laboratorio creativo,
dove si dipinge, si decora, si
costruisce. «I clienti ci propon-
gono un tema e noi lo svi-
luppiamo», sottolinea. La col-
laborazione con Mattia Bal-
coni di Ma Robe da Matti ha
dato vita a format originali e

coinvolgenti, anche in diverse
location come bar e locali del
t e rr i t o r i o .
Le proposte spaziano dalla
«pittura al buio» ai workshop di
disegno moda, dai corsi di fu-
metto agli incontri con profes-
sionisti del settore.
« L’arte è contaminazione, e
ogni collaborazione arricchisce
il nostro spazio», dice Valeria.
Da Voli d’Arte ogni idea può
diventare realtà: «L’arte è li-
bertà, e qui ognuno può tro-
vare la propria miglior dimen-
sione», conclude.

Per informazioni
e iscrizioni
Tel. 338.8963675
vo l i d a r t e @ g m a i l . c o m
Atelier in via Garibaldi a Vimercate
Facebook: @volidartevimercate
Instagram: volidarte

VIMERCATE Valeria Vieti tiene corsi e laboratori artistici, espone e vende pezzi unici, trasforma feste e cerimonie con tocchi d’estro e fantasia

Tra atelier, scuola ed eventi, «Voli d’arte» compie vent’anni
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