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Le associazioni protagoniste della rassegna “Sorelle”

Continuano gli appuntamenti organizzati dall’assessorato alle Pari opportunita.
Sabato 11 marzo lo spettacolo teatrale e musicale “Graciela” con Accademia dei
Poeti Erranti e Artenergia. Domenica 12 marzo il concerto “L'ultima serenata” con
NovaMusica. Al via il 14 marzo il ciclo di laboratori “Dalle donne, per le donne” a
cura Studio Danza & Oltre e Ugualmente Artisti

Buccinasco (9 marzo 2023) — Dopo i primi appuntamenti con musica, lettura e cinema, prosegue
nei prossimi giorni la rassegna “Sorelle. Storie di parita e femminismo” promossa dall’assessorato
alle Pari opportunita del Comune di Buccinasco in collaborazione con la biblioteca comunale e le
associazioni del territorio.

Nei prossimi giorni sono in programma spettacoli e laboratori proposti dalle associazioni
Accademia dei Poeti Erranti, Arténergia, NovaMusica e Studio Danza & Oltre e Ugualmente Artisti.

Sabato 11 marzo alle ore 21 all’Auditorium William Medini, le associazioni Accademia dei Poeti
Erranti e Arténergia presentano la nuova produzione “Graciela”, tratta da “Diatriba d’amore contro
un uomo seduto” di Gabriel Garcia Marquez, in scena per la prima volta proprio a Buccinasco.
Parole e musica per ripercorrere la vita di una donna che, con dignita e credibile distacco, racconta
25 anni di matrimonio fatti di tradimenti, menzogne e sotterfugi: Graciela dopo molti anni trova il
coraggio di reclamare il suo bisogno d’amore davanti al marito indifferente che, seduto in poltrona,
legge o finge di leggere. Una donna che decide di compiere un vero gesto d’amore, questa volta
per sé.

Sul palco Barbara Massa (attrice), Julia Lenti (voce), Gabriel Delgrado (percussioni), Tony Velardi
(piano). Regia di Antonio Margiotta.

Domenica 12 marzo alle ore 16.30 all’Auditorium William Medini si terra “L'ultima serenata” a
cura di NovaMusica, in collaborazione con Gli Adulti.

Musica e prosa per uno spettacolo che mette in scena le piu belle serenate del repertorio musicale
nel racconto di una semplice ma altrettanto briosa storia d’amore, con regia e testi di Chiara
Pozzoli. Un “lui” e una “lei” ripercorrono la nascita della propria relazione con un pizzico di ironia e
con quello stupore che sempre accompagna il mistero e la magia del sentimento d’amore.

Sul palco Diego Becce (attore), Chiara Pozzoli (attrice), Andrea Bragiotto (tenore), Barbara Fasol
(soprano), Enrico Barbareschi (chitarrista), Pierluigi Petris (chitarrista).

Al via martedi 14 marzo il ciclo “Dalle donne, per le donne” allo Spazio Vivo del Centro Civico
Marzabotto, organizzato da Studio Danza & Oltre e Ugualmente Artisti.
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Incontri, attivita e laboratori di naturopatia, forest bathing e pelvic floor exercises per promuovere
il benessere psicofisico delle donne attraverso la percezione della propria femminilita coraggiosa e
forte tra realta e media.

Con Alessia De Feo, si scoprira come utilizzare le piante officinali (come la lavanda, la salvia e il
lampone), gli olii essenziali e i fiori di Bach, come un valido aiuto nel sostenere le diverse fasi di vita
di una donna (fertilita, gravidanza, menopausa).

Con Silvia Schembari le donne saranno invitate a immergersi nella natura: la percezione della
donna tra realta e media; la donna tra rappresentazione di genere e opinione pubblica.

A cura di Patrizia Cribiori esercizi per riscoprire la femminilita, adatti a donne di tutte le eta per
migliorare la propria gestualita e avere consapevolezza del proprio corpo.

E obbligatoria la prenotazione al numero 339 1788094 (gli incontri si terranno il 14 marzo, il 28
marzo e il 18 aprile alle 20.30).

La rassegna continuera anche con appuntamenti dal 24 al 31 marzo e il 18 maggio.
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